
【高等部１年】 現場実習・校内実習 

 

高等部 1年生は、9月 15 日から 10 月 9日まで現場実習・校内実習に取り組みました。事業所で

実習を行う生徒、学校で実習を行う生徒と、それぞれの場所で目標をもって頑張りました。 

 

現場実習では、進路先で利用者の方と一緒に活動したり、軽作業や創作活動、レクリエーション

活動などに参加したりしました。利用者の方や職員の方との関わりを通して、活動への参加の仕方

や集団での過ごし方について学び、将来の生活につながる貴重な経験を積むことができました。 

 

校内実習では、生活介護事業所での活動を想定し、軽作業や創作活動、余暇活動などに取り組み

ました。生徒たちは活動内容や手順を確認しながら、一つ一つの作業に集中して取り組んでいまし

た。また、活動に積極的に参加しながら、将来の生活や社会参加につながる力を身に付けられるよ

う頑張りました。実習期間を通して、それぞれが多くの経験を重ね、成長につながる貴重な学びの

機会となりました。 

 

※今回紹介した内容は、実習の様子のほんの一部です。それぞれの実習で学んだことや頑張ったこ

とについては、現場実習報告会で生徒たちが詳しく発表します。ぜひお楽しみにしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まあるくよかよ：リハビリ 

校内実習：創作活動 

校内実習：袋詰め作業 

校内実習：封筒シール貼り作業 

校内実習： 創作活動 

いちごの家：エアロビクス 



 

 

 

いちごの家：エアロビクス 

まあるくよかよ：リハビリ 

すずらん：エアートランポリン 

いちごの家：屋外散策 

いちごの家：風船バレー 


