
 

 

 

「時を守り 場を清め 礼を正し 来て良かった 行かせて良かった 五高定時制」 

防災避難訓練 

防災の日にあわせて８月２８日（金）に実施しま

した。消防士の方々からもお褒めの言葉をいただ

くなど、生徒は放送や職員の指示に従い、落ち着

いた行動ができていました。その後の消火訓練で

は、生徒・職員の代表が消火器での模擬消火に挑

戦しました。また、実際の現場で消火器を使用する

際の注意点として、屋外では風向きを、屋内では

自分の後方に避難経路を確保することの大切さを

伝えていただきました。 

 

 

 

 

 

オープンスクール 

９月１０日（木）に本校にて実施し、中学生１２名

とそのご家族に参加していただきました。最初に、

普段の３時間目の時間帯の授業を見学・体験して

もらうことで、定時制での学校生活のイメージを実

感してもらいました。次の生徒会役員による説明

では、生徒目線での学校紹介を通して、定時制の

魅力や特色、生徒の様子などを具体的に伝えても

らいました。参加者のアンケートでも「授業が見学

できてよかった」「説明では動画がありわかりやす

かった」「学校の良いところがわかった」など、満

足度の高いコメントを多くいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人生の達人セミナー 

９月１６日（水）に講師に「GOTO101」代表の 

橋本 ロイス 先生をお招きして、『台湾から五島へ 

―自分らしい人生の見つけ方－』という演題でご

講演いただきました。ご自身のこれまでを振り返り

ながら、生徒に今後の人生のあり方のヒントを示し

ていただきました。（以下、生徒感想） 

●どんなことにも迷わずチャレンジしようと思った 

●過去の経験はあとから「意味」がつながるって

良い言葉だなと思った 

●私も自分が好きなこと・興味を持ったことが将

来に活かせる人生を送りたいと思った 

●人生の選択肢はひとつじゃないという言葉が心

に刺さった 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立五島高等学校 

     定時制通信 

令和８年度 

第 ６ 号 星空の城



人権・同和教育 

９月１８日（金）に「長崎県視聴覚ライブラリー」

の教材を活用して実施しました。「マイクロアグレッ

ション（小さな攻撃性）」をテーマに、あからさまな

差別表現でなくても、無自覚に相手の尊厳を傷つ

けている言動について学びました。日常的な言動

の中にも起こり得る可能性を、ＤＶＤ視聴を通して

視覚的にも理解を深めました。（以下、生徒感想） 

●偏見というのは気をつけていても無意識に出る

ものだと思った 

●このような無意識な差別を家族がしてしまった

場合は、しっかり家族に伝えたい 

●まずは相手の気持ちになり発言しようと思った 

●相手の外見で決めつけないようにしたい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア講習会 

９月２４日（木）に、五島手話サークル「絆」の皆

さまのご協力のもと実施しました。聴覚障がいに

関することやコミュニケーションの一つとなる手話

について学びました。実際に五島市在住の聴覚障

がい者の方のお話を直接聞くこともできました。ま

た、５グループに分かれて自分の名前を手話で表

現する方法を教わるなど、貴重な体験もできまし

た。「不便だけど不幸ではない」というフレーズが

大変印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の主な日程  詳細はHPで 

 

 

９月３０日（水）～２日（金）中間考査 

  ２日（金）自動車学校入校説明会 19:30～ 

       修学旅行保護者等説明会 19:30～  

３日（土）校外学習（佐世保市） 

       鐙瀬ビジターセンター等見学 

  ４日（日）校外学習（長崎市） 

       県生活体験発表大会視聴（本校） 

  ５日（月）振替休日（４日分） 

  ６日（火）特別時間割（23日まで） 

（①～③40分④60分授業） 

悩みの調査[2] 

 １８日（日）鳴滝高校通信制 

 ２２日（木）体育祭予行 

       （①④準備 ②③体育祭予行） 

２３日（金）体育祭 

 ２６日（月）夕方の読書～11/6 

       消費者教育（1年家庭①②） 

 ２７日（火）専門委員会[7] 

 ２８日（水）マラソン大会前健康診断 

 

＜ＳＣ来校日＞  10/5・9・19・26・30 

＜ＳＳＷ来校日＞ 10/8・15・29 


