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1 木 代休（10/３）

2 金 体育祭準備
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3 土 体育祭　　ノー残業デー
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4 日

5 月 ①～④撤収作業
撤
収

撤
収

撤
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〇 〇

6 火
LHR：学級独自　　補習開始（1年）
体育祭予備日

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

7 水
生徒各種委員会③
体育祭予備日

〇 〇 〇 〇 〇 〇

8 木 ②～⑥ English Day（2，3年人文系列） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

9 金 生徒朝会（後期役員任命式）　⑥先輩に学ぶ（2年） 〇 〇 〇 〇 〇 〇

10 土 対外模試（3年）～10/1１ 【バスケ】ウィンターカップ県予選（～10/12）

11 日 【吹奏楽】九州マーチングコンテスト（福岡）

12 月 スポーツの日

13 火 LHR：学年・学級独自 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

14 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇

15 木 地域振興講話（１年） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

16 金 45分授業　第2回ＰＴＡ評議員会 △ △ △ △ △ △

17 土
【卓球】県新人地区予選（～10/18　小佐々）
【テニス】県新人戦（～10/18）

18 日

19 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ③

20 火
4５分授業　LHR ：創造発表会に向けて
九州総合学科教育 研究 大会 長崎 大会 （ア ルカ スＳ ＡＳ ＥＢ Ｏ～
10/21）

△ △ △ △ △ △

21 水 45分授業（東翔祭準備） △ △ △ △ △ △

22 木 45分授業（東翔祭準備） △ △ △ △ △ △

23 金 4５分授業（東翔祭準備） △ △ △ △ △ △

24 土
【空手道】県新人戦（～10/25　吾妻体育館）
【バレー】春高県予選（中地区）（～10/25）
【バドミントン】県北地区新人戦（～10/25　佐世保市総合G体育館）

25 日

26 月 代休（1０/３1）

27 火 45分授業（東翔祭準備）　LHR：東翔祭に向けて △ △ △ △ △ △

28 水 45分授業（東翔祭準備） △ △ △ △ △ △

29 木 45分授業（東翔祭準備）　東翔祭設営（PM） △ △ △ △
設
営
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30 金 東翔祭準備　東翔祭リハーサル（終日） 【ソフトテニス】県新人戦（～11/1　長崎市）
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31 土 東翔祭
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令和8年度　１０月行事予定
49:長崎県立佐世保東翔高等学校

備考  ○・・通常50分　△・・短縮45分


