
６月１４日（日）に開催された『五島長崎国際トライ
アスロン大会（バラモンキング）』に今年度も全校生
徒がボランティアスタッフとして参加しました。今年
度も外濠公園に設置された第２トランジションエリア
を担当し、バイクからランへの移行をサポートしまし
た。
限界へ挑戦する選手達の勇姿を間近で見ることがで
き、多くの生徒が「応援する側のこちらが元気をもら
えた！」と話してくれました。
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海 陽 通 信
長崎県高等学校総合体育大会

６月５日から高総体（令和８年度長崎県高等学校総合体育大会）が行われました。６月３日に
は、本校体育館で、鶴南特別支援学校五島分校と合同で壮行式を行い、選手たちの大会にかける
熱い想いを、全校生徒で共有しました。また、大村市で行われた総合開会式には、バドミントン
部女子が本校代表として参加し、堂々とした行進を見せてくれました。
大会では連日熱戦が繰り広げられ、バスケットボール（男女）、バドミントン（女子）団体戦、

バドミントン男子シングルス松下、ダブルス（女子）中山・田端ペア、（男子）出口・﨑本ペア、
吉川・奥野ペアが初戦突破するなど、各部で活躍が見られ、多くの感動を与えてくれました。

五島長崎国際トライアスロン大会全校ボランティア

校長小話 ～「しなやかで自律した人財への成長」～その１

５月２４日（日）諫早文化会館で行われた第７０
回長崎県高等学校連合音楽会吹奏楽部門に、吹奏楽
部が出場しました。ザ・ガーズと、「魔女の宅急
便」コレクションの２曲を披露。練習の成果を存分

に発揮し、会場
に駆け付けた多
くのお客さんに、
感動の音色を届
けました！

連合音楽会 県ワープロ競技会
６月１３日（土）島原商業高校で開催された第６

２回長崎県高等学校ワープロ競技会に、情報メディ
ア部が出場しました。速度の部で団体６位になりま
した。

７月２２日（水）
オープンスクール
海陽インスタも
チェックしてね！
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