
令和８年度 使用教科書一覧 

（１）知的障害教育部門 

① 小学部         

 国 語 算 数 生 活 音 楽 図画工作 保健体育 道徳 

１ 
年 

東京書籍 

こくご☆ 

教育出版 

さんすう☆ 

東京書籍 

せいかつ☆ 

東京書籍 

おんがく☆ 

日本文教出版ずがこうさく１・２ 

上下 まるごと たのしもう 

 

 

東京書籍 

あたらしいどうとく１ 

２ 
年 

東京書籍 

こくご☆ 

教育出版 

さんすう☆ 

東京書籍 

せいかつ☆ 

東京書籍 

おんがく☆ 

日本文教出版ずがこうさく１・２ 

上下 まるごと たのしもう 

 

 

東京書籍 

あたらしいどうとく１ 

３ 
年 

東京書籍 

こくご☆☆ 

教育出版 

さんすう☆☆（１）（２） 

東京書籍 

せいかつ☆☆ 

東京書籍 

おんがく☆☆ 

日本文教出版図画工作３・４  

上下  ためす 見つける 

 

 

東京書籍 

あたらしいどうとく１ 

４ 
年 

東京書籍 

こくご☆☆ 

教育出版 

さんすう☆☆（１）（２） 

東京書籍 

せいかつ☆☆ 

東京書籍 

おんがく☆☆ 

日本文教出版図画工作３・４  

上下  ためす 見つける 

 

 

東京書籍 

あたらしいどうとく１ 

５ 
年 

東京書籍こくご☆☆ 

    こくご☆☆☆ 

教育出版さんすう☆☆ 

    さんすう☆☆☆ 

東京書籍 

せいかつ☆☆☆ 

東京書籍 

おんがく☆☆☆ 

日本文教出版図画工作５・６  

上下  わたしとひびき合う 

学研  

新・みんなのほけん３・４年  

東京書籍  

あたらしいどうとく２  

６ 
年 

東京書籍こくご☆☆☆ 教育出版さんすう☆☆☆ 東京書籍 

せいかつ☆☆☆ 

東京書籍 

おんがく☆☆☆ 

日本文教出版図画工作５・６  

上下  わたしとひびき合う 

学研  

新・みんなのほけん３・４年  

東京書籍  

あたらしいどうとく２  同成社ゆっくり学ぶ子のた

めの「こくご」入門編２ 

同成社ゆっくり学ぶ子のため

の「さんすう」２ 

 

 ② 中学部          

 
国 語 数 学 理 科 社会 音 楽 美術 保健体育 職業・家庭 

１

年 

東京書籍 国語☆☆☆☆ 

     こくご☆☆☆ 
     こくご☆☆ 
同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「こくご」入門２ 

教育出版 数学☆☆☆☆ 

さんすう☆☆☆ 
さんすう☆☆ 

同成社 

ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」２ 

東京書籍 

理科☆☆☆☆ 
 

東京書籍 

社会☆☆☆☆ 
 

東京書籍 

音楽☆☆☆☆ 
 

日本文教出版 

美術１ 

学研 

新・みんなの保健 
５・６年 

東京書籍 

職業・家庭 
☆☆☆☆ 
 

２

年 

東京書籍 国語☆☆☆☆☆ 
     国語☆☆☆☆ 
     こくご☆☆☆ 

同成社 
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」入門２ 

教育出版 数学☆☆☆☆ 
さんすう☆☆☆ 
 

同成社 
ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」２ 

東京書籍 
理科☆☆☆☆☆ 
理科☆☆☆☆ 

 

東京書籍 
社会☆☆☆☆☆ 
社会☆☆☆☆ 

 

東京書籍 
音楽☆☆☆☆☆ 
 

 

日本文教出版 
美術１ 

学研 
新・みんなの保健 
５・６年 

東京書籍 
職業・家庭 
☆☆☆☆ 

職業・家庭 
☆☆☆☆☆ 
 

 

３

年 

東京書籍 国語☆☆☆☆☆ 
国語☆☆☆☆ 

こくご☆☆☆ 
同成社  
ゆっくり学ぶ子のための「こくご」２ 

ゆっくり学ぶ子のための「こくご」入門３ 

教育出版 数学☆☆☆☆☆ 
数学☆☆☆☆ 

 
同成社 
ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」２ 

ゆっくり学ぶ子のための「さんすう」３ 

東京書籍 
理科☆☆☆☆☆ 

理科☆☆☆☆ 
 

東京書籍 
社会☆☆☆☆☆ 

社会☆☆☆☆ 
 

東京書籍 
音楽☆☆☆☆☆ 

 

日本文教出版 
美術１ 

学研 
新・みんなの保健 

５・６年 

東京書籍 
職業・家庭 

☆☆☆☆ 
職業・家庭 
☆☆☆☆☆ 

 

 



 

 



（２）肢体不自由教育部門 

  ① 小学部 

 ア Ⅰ・Ⅱ課程 

 国語・ 

書写 

社会・ 

地図 
算数 理科 生活 音楽 

図画 

工作 
家庭 保健 

外国語 

（外国語活動） 

特別の教科 

道徳 

３ 

年 

光村図書 
国語三上 
わかば 
国語三下 
あおぞら 
【点字】 

東京書籍 
新編新しい
社会３ 

大 日 本 図
書 
新版  
たのしい算
数 ３年 
【点字】 

啓林館 
わくわく 
理科３年 

 教 育 芸 術
社 
小学生の 
音楽３ 

日 本 文 教
出版 
図画工作 
３・４年上 
ためす  見
つける 

 学研 
新・みんな
の保健 
３・４年 

Let’s try1 
 

教育出版 
小学どうと
く３ 
はばたこう
明日へ 
【点字】 

６ 

年 

光村図書 
国語六 
創造 
書写六年 

東京書籍 
新編新しい
社 会 ６ 政
治・国際編 
新編新しい
社会６歴史
編 
帝国書院 
楽しく学ぶ
小学生の地
図帳３・４・
５・６年 

啓林館 
わくわく 
算数６ 

啓林館 
わくわく 
理科６年 

 教 育 芸 術
社 
小学生の 
音楽６ 
 

日 本 文 教
出版 
図 画 工 作
５・６年上 
わたしとひ
びき合う 

開隆堂 
小学校 
わたしたち
の家庭科 
５・６ 

学研 
新・みんな
の保健 
５・６年 

啓林館 
Blue Sky 
elementary5 

東京書籍 
新編 
新しい 
道徳６ 

 

イ ⅢA課程                                 

 生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 道徳 

１年 

東京書籍 
せいかつ☆ 

東京書籍 
こくご☆ 
 

教育出版 
さんすう☆ 

東京書籍 
おんがく☆ 

日本文教出版 
ずがこうさく１・２上下 
まるごとたのしもう 

偕成社 
できるかな？ 
―あたまからつまさき
までー 

福音館書店 
あーそーぼ 

２年 

東京書籍 
せいかつ☆ 

東京書籍 
こくご☆ 

教育出版 
さんすう☆ 
 

東京書籍 
おんがく☆ 

日本文教出版 
ずがこうさく１・２上下 
まるごとたのしもう 

偕成社 
できるかな？ 
―あたまからつまさき
までー 

福音館書店 
あーそーぼ 

３年 

東京書籍 
せいかつ☆☆ 

東京書籍 
こくご☆☆ 

教育出版 
さんすう☆☆（１）
（２） 

東京書籍 
おんがく☆☆ 

日本文教出版 
図画工作１・２上下 
まるごとたのしもう 

偕成社 
できるかな？ 
―あたまからつまさき
までー 

福音館書店 
あーそーぼ 

４年 

東京書籍 
せいかつ☆☆ 

東京書籍 
こくご☆☆ 

教育出版 
さんすう☆☆（１）
（２） 

東京書籍 
おんがく☆☆ 

日本文教出版 
図画工作３・４上下 
ためす見つける 

学研 
新・みんなの保健 
３・４年 

講談社 
４・５・６さいのきもち
をつたえることばの
えほん 

５年 

東京書籍 
せいかつ☆☆☆ 

東京書籍 
こくご☆☆☆ 
 

教育出版 
さんすう☆☆☆ 

東京書籍 
おんがく☆☆☆ 

日本文教出版 
図画工作３・４上下 
ためす見つける 

学研 
新・みんなの保健 
３・４年 

講談社 
４・５・６さいのきもち
をつたえることばの
えほん 

６年 

東京書籍 
せいかつ☆☆☆ 

東京書籍 
こくご☆☆☆ 
 

教育出版 
さんすう☆☆☆ 

東京書籍 
おんがく☆☆☆ 

日本文教出版 
図画工作３・４上下 
ためす見つける 

学研 
新・みんなの保健 
３・４年 

講談社 
４・５・６さいのきもち
をつたえることばの
えほん 

 

ウ ⅢC課程 

 生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 道徳 

１年 

こぐま社 
こぐまちゃんえほん
第一集 
こぐまちゃんおはよ
う 

福音館書店 
おおきなかぶ 
 

あかね書房 
さわってあそぼう 
ふわふわあひる 

東京書籍 
おんがく☆ 

日本文教出版 
ずがこうさく１・２上下 
まるごとたのしもう 

福音館書店 
ぺんぎんたいそう 

童心社 
ありがとう 

２年 

偕成社 
ノンタンあそぼうよ
（１） 
ノンタンぶらんこの
せて 

福音館書店 
おおきなかぶ 
 

偕成社 
まついのりこ・あかち
ゃんのほん３集（３） 
おおきくなった！ 

東京書籍 
おんがく☆ 

日本文教出版 
ずがこうさく１・２上下 
まるごとたのしもう 

福音館書店 
ぺんぎんたいそう 

童心社 
ありがとう 

３年 

あかね書房 
かばくん・くらしの
えほん３ 
かばくんのはるな
つあきふゆ 

福音館書店 
おおきなかぶ 
 

岩崎書店 
すくすく脳育て！ 
かたちをはめこむ 
まるさんかくしかく 

東京書籍 
おんがく☆☆ 

日本文教出版 
ずがこうさく１・２上下 
まるごとたのしもう 

福音館書店 
ぺんぎんたいそう 

童心社 
ありがとう 

４年 

東京書籍 
せいかつ☆ 

東京書籍 
こくご☆ 
 

東京書籍 
さんすう☆ 

東京書籍 
おんがく☆☆ 

日本文教出版 
ずがこうさく１・２上下 
まるごとたのしもう 

ひかりのくに 
てあらイーモ 
うがイーモ 

講談社 
４・５・６さいのきもち
をつたえることばの
えほん 

５年 

東京書籍 
せいかつ☆ 

東京書籍 
こくご☆ 
 

東京書籍 
さんすう☆ 

東京書籍 
おんがく☆☆☆ 

日本文教出版 
ずがこうさく１・２上下 
まるごとたのしもう 

ひかりのくに 
てあらイーモ 
うがイーモ 

講談社 
４・５・６さいのきもち
をつたえることばの
えほん 

６年 

東京書籍 
せいかつ☆ 

東京書籍 
こくご☆ 
 

東京書籍 
さんすう☆ 

東京書籍 
おんがく☆☆☆ 

日本文教出版 
ずがこうさく１・２上下 
まるごとたのしもう 

ひかりのくに 
てあらイーモ 
うがイーモ 

講談社 
４・５・６さいのきもち
をつたえることばの
えほん 

 

エ 訪問教育（ⅢC課程） 

 生活 国語 算数 音楽 図画工作 体育 道徳 

１年 

こぐま社 
こぐまちゃんえほん
第一集 
こぐまちゃんおはよ
う 

福音館書店 
おおきなかぶ 
 

あかね書房 
さわってあそぼう 
ふわふわあひる 

東京書籍 
おんがく☆ 

日本文教出版 
ずがこうさく１・２上下 
まるごとたのしもう 

福音館書店 
ぺんぎんたいそう 

童心社 
ありがとう 

２年 

こぐま社 
こぐまちゃんえほん
第一集 
こぐまちゃんおはよ
う 

福音館書店 
おおきなかぶ 
 

あかね書房 
さわってあそぼう 
ふわふわあひる 

東京書籍 
おんがく☆ 

日本文教出版 
ずがこうさく１・２上下 
まるごとたのしもう 

福音館書店 
ぺんぎんたいそう 

童心社 
ありがとう 

 

 



 

 

 

 



 

  ③ 高等部 

 ア Ⅰ・Ⅱ課程 
 

国語 地理歴史 公民 数学 理科 保健体育 芸術 外国語 家庭 産業と福祉 

１ 

年 

三省堂 
新 現代の国語 改訂版 
新 言語文化 改訂版 

東京書籍 
歴史総合 
山川出版社 
基本地図帳 改訂版（1年） 
基本地図帳（２年） 

清水書院 
改訂版 私たちの公共 

実教出版 
高校数学Ⅰ 新訂版 

実教出版 
科学と人間生活 新訂版 

大修館書店 
現代高等保健体育 
改訂版 

教育芸術社 
高校生の音楽Ⅰ 
 
日本文教出版 
新・高校生の美術１ 

数研出版 
Revised COMET English 
Communication Ⅰ 
 
開隆堂 
Revised Amity English 
Logic and ExpressionⅠ 

 全国手をつなぐ育成会連合
会 
障害のある人が使える支援 

２ 

年 

東京書籍 
新編古典探究 

  実教出版 
高校数学Ⅰ 
高校数学Ⅱ 
高校数学 A新訂版 

実教出版 
高校化学基礎 visual 

大修館書店 
現代高等保健体育 
 

教育芸術社 
高校生の音楽Ⅰ 
 
日本文教出版 
高校生の美術１ 

数研出版 
COMET English Communication 
Ⅱ 
 
開隆堂 
Amity English Logic and 
Expression Ⅰ 

開隆堂 
家庭基礎 明日の生活を築
く 

 

３ 

年 

 第一学習社 
高等学校  日本史探究
（※） 
高等学校  世界史探究
（※） 
（※）選択履修 
山川出版社 
基本地図帳 

 実教出版 
高校数学Ⅱ 
高校数学 A 
高校数学 B 

      

 

イ ⅢA課程                                 
 国語 社会 数学 理科 保健体育 音楽 美術 職業 家庭 

１
～
３
年 

東洋館出版社 
改訂新版くらしに役立つ国語 

東洋館出版社 
改訂新版くらしに役立つ社会 

東洋館出版社 
改訂新版くらしに役立つ数学 

東洋館出版社 
改訂新版くらしに役立つ理科 

東洋館出版社 
改訂新版くらしに役立つ保健体
育 

教育芸術社 
高校生の音楽Ⅰ 

日本文教出版 
新・高校生の美術１ 

全国手をつなぐ育成会連合会 
障害のある人が使える支援 

東洋館出版社 
改訂新版くらしに役立つ家庭 

 

ウ ⅢB課程 
 

国語 数学 保健体育 音楽 美術 
日常生活の指導 
生活単元学習 

生活単元学習 

１
～
３
年 

日本文教出版 
ひとりだちするための国語 

日本文教出版 
ひとりだちするための算数・数学 

東洋館出版社 
改訂新版くらしに役立つ保健体育 

教育芸術社 
高校生の音楽Ⅰ 

日本文教出版 
新・高校生の美術１ 

東洋館出版社 
改訂新版くらしに役立つ家庭 
 

日本文教出版 
ひとりだちするための社会 
ひとりだちするための理科 
 
全国手をつなぐ育成会連合会 
障害のある人が使える支援 

 

エ ⅢC課程                                                                    オ 訪問教育（ⅢC課程） 

 国語 保健体育 音楽 美術 
日常生活の指導 
生活単元学習 

 
 国語 保健体育 音楽 美術 

日常生活の指導 
生活単元学習 

１ 
年 

戸田デザイン研究所 
ことばじてん絵本 
 

ひかりのくに 
からだとけんこう 

教育芸術社 
高校生の音楽Ⅰ 

日本文教出版 
図画工作５・６上下 わた
しとひびき合う 

福音館書店 
はじめてであうすうがくの絵本１ 

 １ 
年 

戸田デザイン研究所 
ことばじてん絵本 
 

ひかりのくに 
からだとけんこう 

教育芸術社 
高校生の音楽Ⅰ 

日本文教出版 
図画工作５・６上下 わた
しとひびき合う 

福音館書店 
はじめてであうすうがくの絵本１ 

２ 
年 

冨山房 
しゃべる詩あそぶ詩きこえる詩 

   福音館書店 
はじめてであうすうがくの絵本２ 

 ２ 
年 

冨山房 
しゃべる詩あそぶ詩きこえる詩 

   福音館書店 
はじめてであうすうがくの絵本２ 

３ 
年 

    福音館書店 
はじめてであうすうがくの絵本３ 

 ３ 
年 

    福音館書店 
はじめてであうすうがくの絵本３ 

 


