


校訓について 教育スローガン
自律 自律の精神のもと、高い志をもち、自己の目標

に向けて主体的に努力する人材を育成する。

明朗 明朗の精神のもと、失敗を恐れず、何事にも
チャレンジする人材を育成する。

友愛

師弟同行
啐啄同時
凡事徹底

（していどうぎょう）

（そったくどうじ）

（ぼんじてってい）
友愛の精神のもと、異なる価値観を尊重し、とも
に協働できる心豊かな人材を育成する。
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校訓について

校長より　principal’s  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Messages  Message

◆普通科に二つのコース
　壱岐高校は、九州北部玄界灘に浮かぶ歴史と自然豊かな「実りの島・
壱岐」に所在する、１学年５クラスの全日制普通科高等学校です。創立
以来117年の歴史と伝統を重ね、これまでに２万３千人を超える卒業生
が国内外第一線で活躍しています。本校には、大学進学や公務員就職を
目指す「普通コース」と、歴史学や中国語を専門的に学び、その強みを
生かして国内外の大学進学を目指す「東アジア歴史・中国語コース」の
二つのコースがあります。いずれのコースでも、生徒は客観的な自己理
解を土台に、試行錯誤を重ねながら自らの進路を切り拓いています。
◆心が震える、感動の三年間
　昨春、野球部が念願の甲子園出場を果たし、積み重ねた努力が大舞台
で花開きました。その姿は学校全体に勇気と誇りをもたらしました。煌
雪祭（体育祭・文化祭）や競技大会などの学校行事でも、生徒たちは仲
間と力を合わせ、一つの目標に向かって挑みます。成功の喜びだけでな
く、葛藤や涙を越えた先にある達成感こそが、心を震わせる本物の感動
を生み出します。探究活動では、壱岐の歴史・自然・地域資源を生か
し、観光・農業・環境・文化などの課題に向き合いながら主体的に学び
を深めています。壱岐で学び、壱岐から世界へ―――その志を胸に、一
人ひとりが挑戦を重ねる日々の積み重ねは、心が震える、感動の三年間
になることでしょう。
◆一人ひとりが輝く、みんなが輝く“壱岐高校”2.0
　生徒一人ひとりが、持ち味や得意を生かして各々輝くとともに、自分
だけでなく周囲の仲間をともに輝かせるにはどうしたら良いのか、自他
の違いを乗り越えて、みんなが輝くことのできる学校づくりに生徒、教
職員一体となって取り組んでいます。
　中学生の皆さん、かけがえのない三年間を、壱岐高校でともに過ごし
てみませんか。

s  Message

　壱岐高校は、九州北部玄界灘に浮かぶ歴史と自然豊かな「実りの島・
壱岐」に所在する、１学年５クラスの全日制普通科高等学校です。創立
以来117年の歴史と伝統を重ね、これまでに２万３千人を超える卒業生
が国内外第一線で活躍しています。本校には、大学進学や公務員就職を
目指す「普通コース」と、歴史学や中国語を専門的に学び、その強みを

一人ひとりが輝く、みんなが輝く、
　　生き生き伸び伸び“壱岐高校”2.0



コース紹介　Course Introduction

本校は、入学者として、次の①～③のいずれかに該当する生徒を募集します。
①本校が設置する各コースの教育内容を理解し、入学後は自らの夢の実現に向けて、日々の学習や探究活動などに粘り強く取り組む生徒。
②探究活動や部活動、学校行事、生徒会活動等に積極的に取り組み、入学後もこれらの活動の意義を理解し、意欲的かつ主体的に取り組む生徒。
③本校の校訓「自律・明朗・友愛」の精神を自分の言葉で説明できるとともに、それらの精神を自分自身の成長に結びつけようとする意志の
ある者。
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
「東アジア歴史・中国語コース」では、上記①～③のいずれかに加えて、次の④を必須とします。
④歴史や中国語に関する分野に興味・関心が高く、これらを主体的に学ぼうとする生徒。

■ アドミッション・ポリシー（求める生徒像）

壱岐高校はみなさんの多様な進路の希望に対応しています。
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歴史学専攻

中国語専攻

東アジア
歴史・中国語

共通授業

１年 ２年 ３年

※専門学校は医療系（高看）も含む

学業に部活動に、さまざまな活動に全力投球の学校生活が待っています。
壱岐高校の一日
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普通コース　Academic Course

■カリキュラム（令和８年度入学生）
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※数字は単位数　各学年とも予定
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無限に広がる可能性
■１年生では、共通のカリキュラムで基礎学力を身につけるとともに、自分の適性と進路を考えます。
■２年生では、文系は国語や英語、地歴公民などの授業が増え、理系では理科の授業が増えて、自分の適性と
　進路に応じた学力を身につけます。
■３年生ではさらに、多様な進路に応じたクラス編制を行い、一人ひとりの進路の実現を目指します。
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Student’s Voice Student’s Voice

　壱岐高校は、生徒一人ひとりが高い意識を持ち、
生徒中心の幅広い学びや活動ができる学校です。
学習面では、１年次にすべての教科の基礎を身に
つけ、２年次には文系・理系に分かれ、３年次に
は進路に合わせたクラス編制が行われるなど、自
分に合った学びを選択することができます。高校
入学時には、自分の将来がまだはっきりしていな
い人もいるかもしれません。そのような時は、先
生方が親身になって相談に乗ってくださり、安心
して自分の目標を見つけられる環境が整っていま
す。また、総合的な探究の時間（IKI-tive）では、
地域の課題から世界の問題まで目を向け、仲間と
協力しながら解決策を考えます。話し合いを重ね
る中で協調性や考える力が身につき、自分の視野
も大きく広がりました。
　部活動も充実しており、仲間と切磋琢磨する中
で大きく成長することができます。努力する経験
や仲間との思い出は、これからの人生の支えにな
るはずです。
　皆さんの高校生活３年間が輝かしいものになり
ますよう願っています。

普通コース２年

竹松 匠吾 さん

　壱岐高校は生徒一人一人の「やりたい」という

気持ちを大切にしてくださる学校です。課外活動

の案内が多くあり、他校の生徒や大学の先生と関

わる機会があるため、進路に役立つ学びを得なが

ら主体性を育むことができます。なかなか挑戦す

る勇気が出ないという人も、先生方が丁寧にサ

ポートしてくださるため、きっと大きな一歩を踏

み出せると思います。学習面では、大学進学から

専門学校、就職まで幅広い進路に対応し、先生方

からの手厚いご指導のもとで努力しやすい学校環

境が整っています。部活動では、島という場所だ

からこそ常に地域の方々からの応援や支えがあ

り、学校と地域が一体となって活動しやすい環境

を作ってくださるのが本校の大きな魅力です。こ

のように壱岐高校では、学業と部活動の両立を大

切にすることによって、継続して努力を行う精神

力や仲間と助け合う協調性を育むことができま

す。皆さんの高校生活が充実したものとなります

よう心から願っています。

普通コース３年

土肥 ののか さん



東アジア歴史・中国語コース　East Asia history・Chinese Course

幅広い知識と教養を兼ね備えた『真の国際人』を育てます！
　このコースでは、歴史学や考古学、中国語を少人数でじっくり学ぶことができます。
　１年生では、共通のカリキュラムで、歴史学と中国語の基礎をそれぞれ勉強します。２年生からは、興味や
進路に応じて、歴史学専攻と中国語専攻に分かれ、それぞれ専門的な力を身につけていきます。
　さまざまな体験学習や国内外の史跡巡検、上海外国語大学での中国語研修などを通して、幅広い教養や国際
感覚を身につけることができます。

歴史学専攻

中国語専攻

語
国
中
・
学
史
歴

業
授
通
共

歴史学専攻
体験学習や専門的な授
業により歴史学につい
て深く学びます。

中国語専攻
高度な中国語活用能力
と、より専門的な教養
を身につけます。

考古学・歴史学の
スペシャリストを
目指します。

中国語を駆使し、
日中の架け橋となる
国際人を目指します。

1 年 2 年 3 年 取得できる資格・主な進学先

・日本中国語検定　・HSK（漢語水平考試）

■海外の大学
・復旦大学　・台湾精華大学　・上海外国語大学　など

■中国語専攻
・早稲田大学 国際教養学部国際教養学科
・青山学院大学 国際政治経済学部 国際経済学科
・立命館大学 文学部人文学科東アジア研究学域
・関 西 大 学 外国語学部外国語学科
・西南学院大学 国際文化学部国際文化学科
・福 岡 大 学 人文学部東アジア地域言語学科
・鎮西学院大学 総合社会学部多文化コミュニケーション学科
・神戸市立外大・長崎県立大学　など

■歴史学専攻
・筑 波 大 学 総合学域群
・筑 波 大 学 人文・文化学群人文学類
・駒 澤 大 学 文学部 歴史学科 日本史学専攻
・奈 良 大 学 文学部文化財学科
・別 府 大 学 文学部史学・文化財学科 など

取得できる資格

卒業後の進路



日台交流会① 日台交流会②

発掘調査 中国語コンテスト

中国人講師による授業 語学研修

夏季島外巡検 島外巡検（鷹島）

中国駐長崎総領事館訪問お田植え祭

全国高校生歴史フォーラム 島内巡検

島内巡検

東
ア
ジ
ア
歴
史
・

中
国
語
コ
ー
ス

●歴史巡検（国内 ３泊４日程度）
●発掘体験・フィールドワーク等
　多様な実習
●博物館専門職員による授業

●歴史論文コンクール
●大学教授などによる特別講義
（遠隔授業を含む）

東アジア歴史・中国語コースの特色

歴史学専攻
●語学研修（７月下旬～８月初頭）
●日本中国語検定・HSK（漢語水平考試）
●上海市内の姉妹校との交流

●中国人講師による授業
●中国語スピーチコンテスト

中国語専攻



【歴史学専攻]
第1９回全国高校生歴史フォーラム（主催：奈良大学）
　壱岐中世史解明の新視点　～誰が生池城を改修したか～
　優秀発表賞（全国３位相当）　２年　宮野幸一

令和７年度 鳥居龍蔵記念 全国高校生歴史文化フォーラム
　（主催：徳島県立鳥居龍蔵記念博物館）
　壱岐中世史解明の新視点　～誰が生池城を改修したか～
　優秀賞（全国５位相当）

【中国語専攻】
令和７年度長崎県中国語コンテスト（主催：長崎県教育委員会）
　開催日：令和７年６月７日（土）　長崎県庁にて
　（初級の部）最優秀賞　１年　福島　拳成
　　　　　　　優 秀 賞　１年　村井　文汰　
　　　　　　　優 良 賞　１年　松井　瑠花
　（中級の部）優 良 賞　２年　畑中　朋子、３年　吉田　美咲

第24回五星奨中国語コンテスト
　（主催：NPO法人習悦中文学校、日中言語文化教育推進会）　　　　　
　開催日：令和７年10月19日（日）　オンライン参加
【一般暗唱２部】
　３等賞　１年　福島　拳成、松井　瑠花、村井　文汰
【特別枠】
　挑戦賞　２年　三嶋　恵美
【優秀組織賞】長崎県立壱岐高等学校

＜令和７年度＞各種大会・コンテスト結果一覧
科 目 名 年 次 内 容

歴史学入門
島内史跡巡りなどを通して歴史の楽しさや
壱岐とアジアの結びつきについて学びます。

考古学入門
原の辻遺跡での発掘、分類作業などの実地
研修を行い考古学の基礎を学びます。

アジア交流史
より広い視点で歴史を学び、アジアの国際
関係についての理解を深めます。

課題研究
自ら設定したテーマについて学習し、レポート
を作成して発表します。

郷土史研究

基礎中国語 中国語の発音を徹底的に身につけ、中国語
の基礎を学びます。

中国語会話 自分の感情や意見を簡単な中国語で表現
することを学びます。

中国語講読 簡単でまとまった文章を読みこなし、中級
の検定合格を目指します。

中国語会話 中国で生活できるようになるための中国語
表現を学びます。

中国語講読 現代中国語に関する文章を読みこなし、中上級
の検定合格を目指します。
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3

3

2

1

2

3

3

壱岐の豊富な歴史遺産を活かし、実際に現地で
フィールドワークをしながら考察していきます。

■カリキュラム（令和８年度入学生）
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※数字は単位数　各学年とも予定



■充実したサポート体制

○東アジア歴史・中国語コースのみ島外
　からの離島留学生を受け入れています。
○現在、コース在籍者の約３分の２が
島外出身者です。

一般家庭での
ホームステイ

離島留学
制度 その他、通学バスの定期券代も全額補助されます。

月額95,000円程度（内、50,000円を長崎県と壱岐市が補助）

Student’s Voice Student’s Voice

　東アジア歴史・中国語コースは、島内や島外か
ら進学した生徒が歴史学や中国語を学ぶことがで
きるクラスです。このコースの特長として、様々
な体験を深く専門的にできることが挙げられま
す。中国語では上海中国語研修などで本場の中国
語や中国の文化を体験することができます。歴史
学では島内外巡検などで様々な地域の遺跡や遺物
を見学することができ、発掘体験などでは専門家
の方から指導をしていただくので、歴史学の実践
的な知識や技術を身につけることができます。こ
のように他の高校では体験できないようなことを
できることがコースの利点です。また離島留学生
はホームステイ先で３年間を過ごすので自立する
ための力をつけることができます。このような新
しい環境の中で、今までの自分にはなかった知識
や価値観など多くのことを学ぶことができます。
皆さんも東アジア歴史・中国語コースで歴史学や
中国語に挑戦してみませんか。皆さんと壱岐高校
で会えることを楽しみにしています。

歴史学専攻３年

宮野 幸一 さん
（兵庫県丹波市出身）

　東アジア歴史・中国語コースは、島内出身の生
徒と島外から来た離島留学生が、中国語や歴史を
専門的に学ぶことができるコースです。
　少人数のクラスのため、クラスメイトとの絆が
深まりやすく、先生方が生徒一人ひとりに丁寧に
指導をしてくださいます。また、上海中国語研修
や島内巡検、発掘調査など実践的に学べる機会も
多く、自分の興味や関心をより深めることができ
ます。
　さらに、離島留学生は親元を離れて３年間生活
することで自立心を養い、自分の世界を広げるこ
とができます。
　皆さんも東アジア歴史・中国語コースで新しい
一歩を踏み出してみませんか。壱岐高校で皆さん
にお会いできることを楽しみにしています。

中国語専攻２年

松井 瑠花 さん
（諫早市出身）
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進路実績　Course results

様々な進路志望にもきめ細かく対応
　国公立大学の進学対策から就職希望者への支援まで、幅広く、きめ細やかな進路指導を行い、確かな進路
実績を残しています。

名29筑波大学、長崎大学、
山口大学など、 名

令和７年度（現浪込）

青山学院大学、法政大学、
同志社大学、関西大学など

私立
大学 合格

進路実現のために様々な取組をしています

就職講演会
講師を招いて、講演会を実施しています。

就職・公務員セミナー［3年］
予備校講師から公務員試験の動向や対策を
聞きます。

対外学力試験［全学年］
学力の把握と課題の発見のため、対外学力
試験を実施しています。特に3年生は本試験
に向けた学力を養成するために、進路希望
にあわせた模試を受験します。

スタディキャンプ［3年］
夏季休業中に3年生を対象に５日間の日程で
行っています。同じ目標を持った仲間と集団
生活を送る中で、学習に対する集中力・持続
力を養います。

検定・資格取得［全学年］
英検、漢検、GTEC、歴史検定などの受験の
機会を必要に応じて設けています。

進路別ガイダンス［全学年］
大学、高等看護学校、公務員、専門学校、就
職など各分野について外部講師を招き、進
路に応じて講話を聴き、進路への意識付け
を行っています。

学習体験指導［1年］
新入生を対象に、一定の期間を設け、高校で
の勉強法について各教科の教員が、予習・
復習・ノートの取り方などを指導します。

インターンシップ［3年］
就職、専門学校希望者は、5日間の日程で就
業体験を行います。

国公立
大　学 92
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 R7 R6 R5
早稲田大 0 0 1
明治大 0 1 1
青山学院大 1 0 0
法政大 1 1 0
駒澤大 1 0 0
女子美術大 1 0 0
同志社大 1 3 0
立命館大 0 0 1
関西大 1 1 1
近畿大 2 1 0
龍谷大 1 0 0
西南学院大 2 6 2
福岡大 11 5 10
九州産業大 3 5 1
福岡工業大 12 5 4
久留米大 5 9 8
長崎国際大 2 1 0
その他 57 58 48

 R7 R6 R5
広島市立大 0 1 0
山口県立大 1 1 0
山口東京理科大 0 1 0
下関市立大 1 0 0
北九州市立大 2 1 1
福岡県立大 1 0 2
長崎県大（佐） 3 2 6
長崎県大（シ） 3 3 1
熊本県立大 0 1 0
宮崎公立大 0 0 1
名桜大 0 0 1
横浜市立大 1 0 0
神戸市立外国語大 0 1 0
島根県立大 1 0 0
公立鳥取環境大 0 2 0
高知工科大 0 1 1
高知県立大 0 1 1

 R7 R6 R5
京都大 0 1 0
九州大 0 1 3
九州工業大 0 3 1
福岡教育大 1 1 3
佐賀大 0 1 1
長崎大 6 6 7
熊本大 0 0 1
大分大 0 1 2
宮崎大 2 0 0
鹿児島大 1 0 0
琉球大 1 1 0
筑波大 2 0 1
横浜国立大 0 1 0
奈良女子大 0 0 1
広島大 0 1 0
山口大 3 3 1
香川大 0 0 1
高知大 0 0 2
愛媛大 0 1 0

 R7 R6 R5
防衛大学校 0 0 1
水産大学校 1 0 0
農業大学校 1 0 0

 R7 R6 R5
県内（男） 0 1 2
県外（男） 0 4 1
県内（女） 1 2 1
県外（女） 1 0 0
合計 2 7 4

 R7 R6 R5
国立大学 16 21 25
公立大学 13 15 16
私立大学 92 101 82
準大学 2 0 1
小計 123 137 124
短大 4 6 2
短期大学校 0 2 0
高等看護学校 4 16 10
専門学校他 30 28 31
小計 38 52 43
上海外国語大学など 0 1 0
合計 161 190 167

進学 国立大 公立大 私立大

 R7 R6 R5
国家公務員（延） 1 3 0
地方公務員（延） 13 11 7
自衛隊（延） 7 3 2
合計（延） 21 17 9
受験者数（実数） 11 8 8

公務員（１次合格）

公務員の合格実績（令和７年度）
【地方公務員】壱岐市役所、壱岐市消防、長崎市消防

【国家公務員】国家一般

就職決定率

100％
 R7 R6 R5
国立岡山医療センター附属 0 0 2
遠賀中央助産看護 1 0 0
福岡県私設病院協会 2 2 2
あさくら看護学校 1 3 1
嬉野医療センター附属 0 1 0
佐賀好生館 0 1 1
佐世保市立看護 0 1 0
その他 0 8 7

高等看護学校準大学一般就職

 R7 R6 R5
大分県立芸術短大 1 0 0
中村学園大短大 0 2 1
香蘭女子短大 1 1 0
精華女子短大 1 0 0
佐賀女子短大 1 1 0
その他 0 2 1

短大



年間行事　Event Schedule

●入学式
●校内研修（１年）
●身体測定・
体力テスト

●個人面談

4
APR

●スタディキャンプ
（３年）
●平和学習
●体験入学
（東アジア歴史・
中国語コース）

●インターンシップ
（３年）
●三者面談

8
AUG

●文化祭
●中間考査（１・２年）
●学年末考査（３年）

9
SEP

●生徒総会
●単元テスト（３年）
●オープンスクール
　（普通コース）
●体育祭

5
MAY

●高校総体
●生徒会役員選挙
●期末考査

6
JUN

7
JUL
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●学年末考査 
（１・２年）

2
FEB

●卒業式
●校内競技大会

3
MAR

●修学旅行（２年）
●三者面談
●文化部合同発表会

12
DEC

●校内競技大会

10
OCT

●校内マラソン大会
●期末考査（１・２年）
●スキルアップテスト
（３年）

11
NOV

1
JAN

●大学入学共通テスト



部活動　Club Activities

ソフトテニス　卓球　柔道　剣道　陸上競技　バスケットボール
バレーボール　野球（男子）　サッカー（男子）
ソフトボール（女子）

体　育　部

美術　吹奏楽　書道　写真　放送　科学　茶道　調理　
ヒューマンハート　英語

文　化　部

卓球部男子：令和７年度長崎県高等学校新人体育大会卓球競技佐世保地区予選　学校対抗の部　第３位
 令和７年度長崎県高等学校新人体育大会卓球競技　学校対抗の部　ベスト８
 県北地区選手権大会　シングルス　ベスト８
卓球部女子：令和７年度長崎県高等学校新人戦体育大会卓球競技佐世保地区予選
 　団体の部　第３位
 県北地区卓球選手権大会　シングルス・学年の部　優勝
バレーボール部男子：令和７年度佐世保地区高等学校バレーボール春季選手権大会　ベスト４
野　球　部：第156回九州地区高等学校野球大会　出場
 第１回長崎県高等学校野球連盟会長杯　ベスト８
ソフトボール部：令和７年度公立高校女子ソフトボール研修大会長崎県予選会　優勝
陸上競技部：長崎県陸上競技選手権大会
 ※男子400mハードル 第３位 ※男子400ｍ 第４位
 　男子10種競技 第８位 ※は九州選手権出場
 長崎県高等学校総合体育大会陸上競技
 ※男子400mハードル 第３位 ※女子100ｍ 第４位
 　男子８種競技 第５位 ※女子200ｍ 第５位
 ※男子1500ｍ 第６位 　男子200ｍ 第８位
   ※はインターハイ北九州地区予選会出場
 佐世保地区高等学校新人陸上競技大会
 　男子100ｍ 第１位 　男子200ｍ 第１位
 　男子400ｍハードル 第１位 　男子走高跳 第２位
 　男子走幅跳 第２位 　男子5000ｍ 第２位
 　女子1500ｍ 第２位 　女子3000ｍ 第２位
 　女子800ｍ 第３位 　女子3000ｍ 第３位
 　男子総合 第３位 　女子総合 第３位
 長崎県高等学校新人体育大会
 ※男子８種競技 第３位 　男子８種競技 第７位
 　男子100ｍ 第７位 　男子200ｍ 第７位
   ※は九州大会出場
書　道　部：第24回揮毫大会　推薦状
 第９回九州高等学校総合文化祭　書道部門　九州高等学校文化連盟賞
美　術　部：第56回長崎県高等学校総合文化祭【美術部門】
 　絵画部門　優秀賞→全九州総合文化祭推薦作品　優良賞
 第77回長崎県高等学校総合体育大会ポスター図案　最優秀賞
放　送　部：NHK杯全国放送コンテスト県北地区大会 
 　朗読部門　優秀賞　4人
 　アナウンス部門　優秀賞
 九州高校放送コンテスト県北地区大会
 　朗読部門　優秀賞　2人
 　アナウンス部門　優秀賞
吹　奏　楽：第70回長崎県吹奏楽コンクール　銀賞
 第52回長崎県アンサンブルコンテスト　クラリネット四重奏　銀賞
 第16回まつうら音楽コンクール　アンサンブルの部　銅賞
ヒューマンハート部：ながさき「しま」のビジネスチャレンジ2025　しまのビジネスチャレンジ賞

令和７年度　主な大会実績

サッカー 野　球 ソフトボール

バスケットボールソフトテニス バレーボール

陸上競技 剣　道 卓　球

吹奏楽 美　術 書　道

調　理 ヒューマンハート 放　送
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卒業生からのメッセージ　Message from Graduates

 私は長崎県立大学情報システム学部情報セキュリティ
学科に合格しました。自分の将来の目標は、様々な分野
で活躍することができるセキュリティエンジニアになる
ことです。そのために大学進学後は、セキュリティ関連
の専門分野を探究していくことはもちろん、周りの人か
らたくさんの専門的な知識を吸収し、興味があることを
積極的に追求していきたいと思っています。受験勉強を
通して、先生方や頼れる仲間の存在は本当に大きいもの
だと思いました。私は第一志望を変えるという大きな挫
折を経験しました。一時は落ち込みましたが切り替えて
先生方に相談して手厚いサポートを受けさせてもらった
ことや友達やクラスの仲間の支えがあったおかげで最後
まで諦めずに勉強を続けて合格することができました。
受験をするにあたって苦しい時、辛い時が多々来ると思
います。その時は一人で抱え込まないで周りの信頼でき
る先生や友達など誰でもいいので頼って助け合いながら
受験を乗り越えて欲しいと思っています。高校での3年
間は長いようで短いです。まわりの人々と切磋琢磨しな
がら目標に向かってかけがえのない充実した高校生活を
過ごされることを願ってます。

 私は山口県立大学国際文化学部文化創造学科に合格し
ました。幼い頃から伝統芸能に触れてきたことをきっか
けに日本文化に興味を持ち、将来は番組制作を通してそ
の魅力を発信したいと考えています。私が第一志望に合
格できたのは、壱岐高校での学びや、先生方、仲間、家
族の支えがあったからです。受験生として過ごした1年
間は辛いこともありましたが、生徒一人一人としっかり
向き合って熱心にご指導してくださる先生方や、共に闘
う仲間など多くの存在に支えられ、合格を掴み取るその
時まで全力で戦うことができました。
　壱岐高校は勉強だけでなく部活動にも全力で取り組め
る環境が整っており、心身共に成長できます。また、壱
岐高校の行事では学年の壁を越えた交流が多いため、行
事を通して交友関係を広げることができるのも１つの特
徴です。そして、なにより離島だからこそできる経験も
沢山あります。皆さんもぜひ壱岐高校で充実した３年間
を過ごしてください。

（78回生）
長崎県立大学

情報システム学部情報セキュリティ学科

立石 涼馬さん

 私は、長崎大学教育学部小学校教育コースに進学しま
す。将来の目標は、教師になって子どもたちの成長を支
えることです。そのために大学では、専門的な知識や技
能だけでなく、人と関わる上で大切な能力も身につけた
いと考えています。
 受験を終えて、私は人や環境に恵まれていたと実感し
ました。先生方が熱心に指導してくださるだけでなく、
相談や面接練習にも親身になって対応してくださいまし
た。また、クラスの雰囲気も明るく、辛い時も仲間と支
え合うことができました。本当に感謝しています。
 壱岐高校では、勉強以外の様々な活動にも積極的に取
り組むことができます。私は、バレーボール部や生徒会
での活動を通して、先輩や後輩との繋がりができ、精神
面でも成長することができたと感じています。行事にも
全力で取り組むことができ、充実した楽しい高校生活を
送ることができました。
 皆さんが壱岐高校でたくさんの思い出をつくり、自分
の将来としっかり向き合って、進路実現に向けて充実し
た日々を送り、活躍されることを願っています。

 私は門司税関から内定を頂きました。私は大学に進学
するつもりでしたが、公務員になりたいという思いが次
第に強くなり、担任の先生から公務員専門学校ではな
く、現役で公務員を受験してみないかと背中を押され、
３年の５月から公務員試験の勉強を始めました。最初は
受験勉強の仕方が分からないことが多かったので、福岡
の公務員専門学校での講習会に参加し、勉強方法を知る
ことができました。国家一般事務一次合格の翌日に官庁
合同説明会があり、ここで門司税関の話を聞いて、私は
税関で働きたいと強く思いました。最終合格をもらって
すぐに採用面接に行きましたが、この採用面接は予約制
なので早めに動かないと面接を受けることができませ
ん。私は門司税関の他に５庁から声をかけていただきま
したが、門司税関に行くことしか決めていなかったので
全て断りました。採用面接２日後に内定の連絡があり、
とても嬉しかったです。支えてくださった先生方や家
族、友人たちのおかげで良い結果に繋がったと思いま
す。後輩の皆さんはこれからの高校生活を存分に楽しみ
つつ、夢に向かって全力で頑張ってください。

（78回生）
長崎大学教育学部
小学校教育コース

横山 來々さん

（78回生）
財務省 門司税関

百﨑 一颯さん
（78回生）
山口県立大学

国際文化学部文化創造学科

浦川 寧琉さん
卒
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