
 

 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高総体 

６月５日（金） ～ ６月９日（火） 

期末考査 

６月２５日（木） ～ ３０日（火） 

中 五 島 高 校 通 信  ５ 月 号 

中高だより 

歓迎遠足ボランティア 

４月２７日（月）に高井旅海水浴場で歓迎遠足ボランティアを行いました。午前中に行った歓迎行事で

は、生徒会企画として新転任の先生方へのインタビューが行われ、生徒会長の大瀬良一星さんから校長先

生にギター弾き語りをお願いするという一場面もみられました。その後は、全校生徒や各クラスで親睦の

レクリエーションを行い、午後からは海岸清掃に汗を流しました。 

 

令和８年度 主な行事 

体育大会 
 

５月９日（土）、奈良尾総合体育館にて、「２０２６中五島高等学校体育大会」が開催されました。「旭日

昇天～雨にも負けず～」のテーマのもと、一人一人が競技だけでなく運営面でも活躍することで輝き、大

いに盛り上がる大会となりました。また、保護者や地域の方々が参加できる競技も充実し、生徒だけでな

く会場全体で楽しむことができた体育大会となりました。ご来場いただいた多くの方々、本当にありがと

うございました。 
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６月５日（金） 高総体開会式 

６月６日（土） ～ ６月９日（火） 高総体 

１０日 (水)  振替休日（6/７ 高総体） 

１１日 (木)  高総体報告会 

１３日 (土)  共通テスト模試（３年ｱｶﾃﾞﾐｯｸ） 

１４日 (日)  共通テスト模試（３年ｱｶﾃﾞﾐｯｸ） 

１７日 (水)  地区別学校説明会 

（上五島高校） 

１８日 (木)  模擬会社創立総会 

２１日 (日)  全商ビジネス計算実務検定 

２５日 (木) ～ ３０日 (火)  期末考査 

６月の行事予定 

第１回県記録会（陸上） 

４月２５日（土）２６日（日）の２日間、第１回長崎県記録会兼国スポ予選に３名出場しました。高校総

体での上位進出を目指している生徒たちにとって、冬期練習の成長を確認する場となるため、とても集中

してそれぞれの種目に臨んでいました。２名が自己記録を大幅に更新し、自信をつけることができました。

また、３名とも自分の課題を再認識し、高校総体まで、更なる努力を重ねる決意ができました。 

 

進路ガイダンス 
 

４月１７日（金）に有川総合体育館において、日本ドリコム

社主催の進路ガイダンスに参加しました。約１時間ほどの滞

在でしたが、生徒は積極的に各学校の説明ブースで熱心に聞

き入り、今後の進路について、深く考える機会となりました。

3 年生は、進路の決定を行う時期が近まっています。自身の進

路について深く考えて、夢実現に向かって頑張って欲しいで

す。 

 

 

防災避難訓練 
 
４月１５日（水）、６校時に防災避難訓練を実施しました。新上五島消防署若松支所の職員の方々立会いの

下、地震及びその影響による火災を想定した避難訓練を行いました。生徒たちの避難行動は的確かつ迅速で、

消防署員の講評でも高く評価していただきました。避難訓練の後は、消火訓練及び救急救命講習を行いまし

た。生徒たちの積極的に取り組もうとする姿が多くみられ非常に有意義な時間となりました。今後の避難行

動や救助行動にぜひともつなげてほしいと思います。 

 

●学校ホームページ随時更新中♪ 

中五島高校 

学校行事や生徒の様子などを 

定期的に掲載しています。 

ぜひご覧ください。 


