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令和８年５月２９日 

「成長の風に乗って」                教頭 守 屋 剛 明 

   

し  ぶ  き 
題字：書道部 長崎県立壱岐高等学校 広報誌第247号 

  

５月に入ると、大空を泳ぐ鯉のぼりを目にすることがあります。鯉のぼりは成長と夢への

期待を象徴し、私たちの心を躍らせてくれます。これは「鯉が滝をのぼり竜となって天に昇

る」という言い伝えに由来し、子どもたちの健やかな成長を願う思いが込められており、壱

岐高生が今後ますます成長していく光景を思い浮かべます。 

また、先日、出張のため壱岐空港から長崎空港まで飛行機に乗る機会がありました。滑

走路を走り出すと、重力で体がシートに押さえつけられるような感覚になり、少しだけ緊張

も感じます。しかし、離陸してしばらくするとシートベルト着用のサインが消え、機内はすっと

落ち着いた空気に包まれます。飛行機は勢いよく、一気に必要な高さまで上がっていくの

だと改めて感じながら、最近の壱岐高生の成長を思い浮かべました。 

入学してまだ２か月にも満たない新入生が、気がつけばずいぶん高校生らしくなってき

たように感じます。２年生は頼もしい先輩の姿となり、３年生は最高学年としての落ち着き

や責任感が感じられるようになりました。また、日々の授業や体育祭、生徒総会に向けた取

り組み等をとおして、５月というのは、こうした成長を実感できる時期なのかもしれません。

こうして５月が過ぎると、いよいよ高校総体がやってきます。これまで部活動に一生懸命取

り組んできた生徒たちが大きな舞台に挑む時です。選手が壮行式で見せてくれるユニ

フォーム姿はとても堂々としており、積み重ねてきた努力と、これからの挑戦への意気込み

が伝わってくるのではないかと楽しみでなりません。 

県高校総体は６月５日（金）から始まります。本校からは９競技・１３の運動部、１６５名の

生徒が出場します。それぞれが壱岐高校の代表として、それぞれの場所で力を発揮してく

れることと思います。これまで支えてくれた家族や仲間への感謝の気持ちを胸に、実りある

大会にしてほしいと願っています。 

成長の風に乗ってしっかりとした成長を積み上げている壱岐高生の皆さん。高校総体と

いう舞台で、自分の力を思いきり伸ばしながら、大空に羽ばたくような気持ちで挑んでくだ

さい。その一瞬一瞬が、きっとかけがえのないものになるはずです。そして、皆さん一人ひと

りの輝きが、「玲瓏星」として美しく光ることを楽しみにしています。 

 

＜壱岐高校同窓会総会のお知らせ＞ 

〇７月４日（土）１６:００～（予定） 

 本校コモンホールで開催 

 

＜授業公開のお知らせ＞ 

〇 「長崎っ子の心を見つめる教育週間」 

  ７月６日（月）～１０日（金）に授業公開（予定） 
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◆煌雪祭 ～体育祭～（令和８年５月９日（土）） 

  令和８年度第５１回煌雪祭（体育祭）を、虹の原特別支援学校壱岐分校高等部と合同開催しま

した。「Just do it ～その瞬間、全力で。～」のテーマのもと、生徒たちはその一瞬一瞬に一生懸命

な姿を見せてくれました。ご来校いただきました保護者等の皆さま、地域の方々ご参観ありがとうご

ざいました。 

避難訓練では、消防署の方から訓練の講評や災

害時の避難、初期消火の方法などをお話いただき

ました。そして、避難訓練の後には、煌雪祭（体育

祭）に先立って、壱岐高等学校と虹の原特別支援

学校壱岐分校高等部との対面式を行いました。最

後には、お互いの校歌を交換し、歌い合いました。 

◆避難訓練・対面式（令和８年４月２３日（木）） 

  ◆今月の玲瓏星 ☆★各ブロック長のコメント紹介☆★ 

 

 

 

 
 

 

赤ブロック長 

３年１組 横山
よこやま

 拓三
たくぞう

 

 

ブロック長として

悔いのない体育祭にできたと

心から思っています。最初は

全体をまとめられるか不安で

したが、皆のおかげで最後ま

でやり抜くことができまし

た。全学年が楽しめる最高の

体育祭となり、良かったで

す。 

黄ブロック長 

３年２組 

阿比留
あ び る

 悠雅
ゆ う が

 

 

皆と１つのチームになって体

育祭に取り組むことができま

した。ブロック長として、壱

岐高フェスティバルやパネル

の進捗を確認しながらタイト

なスケジュールをこなして総

合優勝できました。黄色ブ

ロックの皆、ありがとう！ 

緑ブロック長 

３年４組 西永
にしなが

 陽悠
ひ ゆ う

 

 

とてもやりがいが

ありました。競技でチーム

ワークを感じ、一体感が生ま

れたと思います。大人数をま

とめられるか不安でしたが皆

のサポートがあり成功させる

ことができました。皆、楽し

そうにしていてとても嬉し

かったです。 
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◆ 各部活動報告 
【男子バレーボール部】 

佐世保地区高等学校男女バレーボール春季選手戦大会

（4/11～12） 

〈予選リーグ〉 

vs佐世保実業 0(19-25 9-25)2 負 

vs佐世保北 2(25-13 25-12)0 勝 

〈代表決定戦〉 

vs鹿町工業 2(25-8 25-13)0 勝 

〈決勝トーナメント〉 

１回戦 vs壱岐商業 2(25-23 25-17)0 勝 

２回戦 vs佐世保南 0(13-25 10-25)2 負 

 

令和８年度長崎県高等学校男女バレーボール春季選手戦大会

（4/18） 

１回戦 vs大村 0(23-25 22-25)2 負 

 

【女子バレーボール部】 

佐世保地区高等学校男女バレーボール春季選手権大会

（4/11～12） 

〈予選リーグ〉 

vs対馬 2(25-17 25-16)0 勝 

vs佐世保西 2(25-16 25-14)0 勝 

〈決勝トーナメント〉 

２回戦 vs壱岐商業 2(25-22 21－25 25-21)1 勝 

準決勝 vs清峰 0(14-25 12-25)2 負  地区ベスト４ 

 

令和８年度長崎県高等学校男女バレーボール春季選手権大会

（4/18～19） 

１回戦 vs長崎東 2(25-19 25-9)0 勝 

２回戦 vs長崎西 2(25-7 25-8)０ 勝 

３回戦 vs清峰 0(16-25 13-25)２ 負 

 

【陸上部】 

佐世保市春季記録会（4/11）  ※４位入賞者のみ 

男子100m 2位 福原  男子200m 1位 福原 

男子400m 4位 赤木 

男子5000m 4位 清川 

男子110mH 4位 主藤 

男子400mH 1位 赤木 2位 主藤 

男子走幅跳 1位 永田 

男子やり投 1位 永田 2位 鳥巣 3位 今西 

女子400m 3位 長畑 

女子800m 4位 土肥 

女子1500m 3位 横山 

女子3000m 2位 横山 3位 末永 

 

国見台陸上競技選手権大会（5/3～４）  ※8位入賞者のみ 

男子100m 8位 福原 

男子110mH 4位 永田 6位 今西 

男子400mH 1位 赤木  6位 主藤 

男子走幅跳 3位 永田  男子走高跳 2位 永田 

女子1500m 6位 横山 

女子3000m 4位 横山 6位 末永 

 

【サッカー部】 

令和8年度県北地区高校サッカー春季大会（4/18） 

１回戦 vs佐世保南 1-5 負 

【男子バスケットボール部】 

令和8年度長崎県高等学校バスケットボール春季選手権大会

（4/18） 

１回戦 vs長崎南 86-77 勝 

２回戦 vs創成館 49-129 負 

 

【女子バスケットボール部】 

令和8年度長崎県高等学校バスケットボール春季選手権大会 

（4/18） 

１回戦 vs向陽 48-78 負 

 

【剣道部】 

令和8年度第37回長崎県高等学校剣道選手権大会（4/18） 

〈女子の部〉 

１回戦 vs長崎東 0-3(0-5) 負 

〈男子の部〉 

１回戦 vs北陽台 3-1(4-3) 勝 

２回戦 vs佐世保北 0-5(0-9) 負 

 

【ソフトボール部】※壱岐商業と大村城南との連合チーム 

第32回全九州公立高等学校ソフトボール大会（4/18) 

vs熊本商業 負 

 

令和8年度第60回長崎県高等学校ソフトボール春季選手権大

会（4/25）  vs向陽 負 

 

【男子ソフトテニス部】 

令和８年度佐世保地区高等学校ソフトテニス競技春季選手権

大会（4/18～19） 

〈個人戦〉 

２回戦 ５ペア出場、 ３回戦 ３ペア出場 ベスト32 

〈団体戦〉 

１回戦 vs大崎 2-1 勝  ２回戦 vs鹿町工業 0-3 負 

 

【女子ソフトテニス部】 

令和８年度佐世保地区高等学校ソフトテニス競技春季選手権

大会（4/18～19） 

〈個人戦〉 

２回戦 ６ペア出場、 ３回戦 ３ペア出場 

４回戦 １ペア出場 ベスト16 

〈団体戦〉 

１回戦 vs佐世保商業 3-0 勝 

２回戦 vs九州文化学園 0-2 負 

 

【男子卓球部】 

令和8年度長崎県高等学校春季卓球選手権大会（5/4～５） 

〈シングルス〉 

２回戦 ６人出場、３回戦 ５人出場、４回戦 ２人出場 

〈ダブルス〉 

２回戦 ４ペア出場 

 

【女子卓球部】 

令和8年度長崎県高等学校春季卓球選手権大会（5/4～５） 

〈シングルス〉 

２回戦 ４人出場、 ３回戦 １人出場 ベスト32 

〈ダブルス〉 

２回戦 １ペア出場 
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  第１弾しま親さんへインタビュー！！(長山家）     

Ｑ１：しま親さんを始められてどのくらいですか。 

Ｑ２：しま親さんのやりがいと魅力は、何ですか。 

Q３：コミュニケーションで一番大切にしているこ 

   とは、何ですか。 

 

 

 東アジア歴史 ･      コース 中国語 

 

 

  

    今後(8月まで)の予定 

＜東アジア歴史コース＞ 

・「全国高等学校歴史学フォーラム2026」へ 

   の発表参加（８/1) 

・島内（島外）巡検（月１～２回程度) 

＜中国語コース＞ 

・長崎県中国語スピーチコンテスト(6/14) 

・中国語検定試験（６/28) 

・国内中国語研修（７月中旬以降予定） 

＜コース全体行事＞ 

・コース交流会in辰の島（７/3) 

 

                 

 

 

～煌雪祭（体育祭）を終え、いよいよ本格始動～

   １年生が県埋蔵文化財センターとの顔合わせ  

  会及び一支国博物館見学に行きました。(４/15) 
 ①初めに、所長の川口洋平様からご挨拶や激励の言 

 葉をいただきました。②その後、 1年生が元気に挨拶 

 を行い、「いよいよ始まるぞ」 と、期待に心が弾む様 

 子が見えました。③博物 

 館内のバックヤードを見学 

 させていただき、、 専門的な 

 説明を受け、熱心に耳を傾 

 けている様子が伺えました。 

 

    コース生1年生に聞きました！ 

 Q.今気になってい 

  ることは何ですか。 

クラスが

楽しい！ 

島内巡検

今のところ気になる

ことはありません 

シュート

が入るか 

心配 

夏休み（中学

時代の)友達に

あえる 

日中関係が改善するといいな
中国語 

 

 Q２：最初は、「親元離れて大丈

夫かな」と思うこともあります

が、卒業時には、しっかりとし

た成長の跡が見えるのが魅力で

す。刺身を出した時には、おい

しそうに食べてくれ、また、魚

のあら煮を目の玉まで食べられ

るようになった姿を見ると、

「やったー」と思います。 

 Q1 ：10年目を迎えます

 Q３：「あいさつ」です 

 

 気持ちの良いあいさ

つが、私たちしま親を

元気にしてくれます。 

「おはよう」「いただき

ます」「ごめんなさい」

「御馳走さまでした」

が、一番の元気の源で

す。 

＊地域での見守り隊 民生委員 品川高久さんより＊ 
 私は以前から長山さんご夫婦が離島留学生を預かっていることは知っており、「しま親さ

んがしっかりしておられ、お料理も美味しいし愛情いっぱい」ということを聞いておりま

した。この次は、５人の子どもたちに会いにいきます。 

   コース生の専攻(歴史学・中国語） 

    ～毎日の食卓が、楽しみなこどもたちです～ 

１年生 歴史学・中国語の基礎を学びます。 

２年生に進級するときに、専攻を決

定します。 

２年生 歴史学専攻４名・中国語専攻４名 

３年生 歴史学専攻１名・中国語専攻３名 


