
日 曜 行事 部活動　等 1 2 3 4 5 6
補
習

1 金 新体力テスト　尿検査２次 体 体 体 体 体 体

2 土

3 日 憲法記念日

4 月 みどりの日

5 火 こどもの日

6 水 振替休日

7 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇

8 金
PTA総会　　系列説明会(1年　 進路説明会(2,3年)
ノー残業デー

〇 〇 〇

9 土 公務員模試（3年）

10 日

11 月 教育実習（～５/30）　介護施設実習（福祉分野３年）～5/15 〇 〇 〇 〇 〇 〇

12 火
LHR：学年学級独自
補習開始（2,3年）

〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

13 水 〇 〇 〇 〇 〇 〇

14 木 耳鼻科検診（13:30～） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

15 金 歯科検診（11:00～12:30） 福祉講話（1年 6校時） 〇 〇 〇 〇 〇 〇

16 土

17 日

18 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇

19 火 LHR：生徒総会 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○

20 水 45分授業 △ △ △ △ △ △

21 木 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○

22 金
歯科検診（11:00～12:30）
進学ガイダンス（1年　5,6校時）

〇 〇 〇 〇 〇 〇

23 土

24 日

25 月 高総体前短縮授業～6/3　45分授業 △ △ △ △ △ △

26 火
45分授業　LHR：シグマ（１年）、学年・学級独自（２，３
年）

△ △ △ △ △ △

27 水 45分授業　歯科検診（11:00～12:30） △ △ △ △ △ △

28 木 4５分授業 △ △ △ △ △ △

29 金 4５分授業 △ △ △ △ △ △

30 土

31 日 【JRC】生徒総会（日赤長崎支部）

令和8年度　５月行事予定
49:長崎県立佐世保東翔高等学校

備考 ①夏服引き渡し  ○・・通常50分　△・・短縮45分


