
令和８年度 日課表 
 

＜５０分授業＞                             ＜４５分授業＞ 

職員朝会 8:25 ～ 8:40 職員朝会 8:25 ～ 8:40 

朝の読書と学習 

SHR 

１校時 

２校時 

３校時 

４校時 

8:40 ～ 8:55 

8:55 ～ 9:00 

9:05 ～ 9:55 

10:05 ～ 10:55 

11:05 ～ 11:55 

12:05 ～ 12:55 

朝の読書と学習 

SHR 

１校時 

２校時 

３校時 

４校時 

8:40 ～ 8:55 

8:55 ～ 9:00 

9:05 ～ 9:50 

10:00 ～ 10:45 

10:55 ～ 11:40 

11:45 ～ 12:35 

昼休み 12:55 ～ 13:40 昼休み 12:35 ～ 13:20 

５校時 

６校時 

掃除 

SHR 

13:40 ～ 14:30 

14:40 ～ 15:30 

15:30 ～ 15:45 

15:45 ～ 15:50 

５校時 

６校時 

掃除 

SHR 

13:20 ～ 14:05 

14:15 ～ 15:00 

15:00 ～ 15:15 

15:15 ～ 15:20 

 

＜４０分授業＞                              ＜定期考査期間中＞ 

職員朝会 8:25 ～ 8:40 職員朝会 8:25 ～ 8:40 

朝の読書と学習 

SHR 

１校時 

２校時 

３校時 

４校時 

8:40 ～ 8:55 

8:55 ～ 9:00 

9:05 ～ 9:45 

9:55 ～ 10:35 

10:45 ～ 11:25 

11:35 ～ 12:15 

SHR 

１校時 

２校時 

３校時 

掃除 

SHR 

8:40 ～ 8:50 

9:05 ～ 9:55 

10:10 ～ 11:00 

11:15 ～ 12:05 

1２:05 ～ 12:20 

12:20 ～ 12:25 

掃除・SHRは考査最終日のみ 

昼休み 12:15 ～ 13:00 
＜職員勤務時間＞ 

【午前】18:25 ～ 12:55（４時間３０分） 

【昼休】１２：５５ ～ １３：４０（４５分） 

【午後】１３：４０ ～ １６：５５（３時間１５分） 

５校時 

６校時 

掃除 

SHR 

13:00 ～ 13:40 

13:50 ～ 14:30 

14:30 ～ 14:45 

14:45 ～ 14:50 

 

＜バス＞ 

【登校】 

7：45 ココウォーク茂里町 発（大波止-戸町経由） 

7：50 新地中華街 発（二本松経由） 

 

【下校】 

16：00 鶴洋高校前 発（戸町-大波止経由） 

16：10 鶴洋高校前 発（二本松-大波止経由） 

 


