
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立上対馬高等学校 
12.1.2.3 月号 ２０２５年 3 月５日（木） 

魚料理教室 

 １２月１６日（火）に魚料理教室が１年生を対象に実施されました。魚の捌き方を教えていた
だいた後、調理に取り掛かりました。生徒の中には素早く捌くことのできる人もいて、班で教え
合いながら調理を楽しんでいました！ 

アイシティ eco プロジェクト 
 １１月に実施した文化祭で回収したコンタクトレンズの空ケー

スを寄付したところ、感謝状をいただきました！回収した個数は

25,170 個でした。皆様のご協力ありがとうございました！！ 

 

K-CAP（上高チャレンジアクションプラン）最終発表会 

 ２月３日（火）、視聴覚室で２年生の K-CAP の

最終発表会を実施しました。 

生徒たちは７班に分かれて、昨年度２年生の探究内

容を引き継ぎました。１年間探究した成果を１年生

に対して発表しました！探究での学びを今後に活

かしていってください！！ 

 

 

１２月１８日（木）に、交通安全教室が行われま

した。スタントマンによって交通事故を実演してい

ただき、間近で車と人、車と自転車が衝突するのを

見て交通事故の恐ろしさを体感しました。交通安全

を徹底しようという意識が高まりました！！ 

 

２月１３日（金）に強歩大会を行いました。約１６ｋｍのコースを班で協力し、怪我無く全

員がゴールすることができました！対馬の自然を存分に堪能し、心が洗われました！地域の皆

様ご協力ありがとうございました！ 

強歩大会 

 

卒業式 
 ３月１日（日）に第６２回卒業証書授与式を行い、２５名が思い出の学び舎

を巣立ちました。上高での経験を糧にして、それぞれの目標に向かって頑張っ

てください！心から応援しています。 

答辞 ３A 内山 

送辞 ２A 糸瀬 

交通安全教室 

⇧３年 C 組（１０名）⇩ 

 

⇧３年 A 組（１５名）⇩ 

 


