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生活総合科だより 

 １月１６日（金）に、３年生の課題研究発表

会を実施しました。会場前にはドレスと卒業

制作の展示も行い、発表会を彩りました。 

一人一つのテーマで４月から研究に取り

組みました。試行錯誤しながら進めてきた

研究のテーマは個性豊か。ドレス製作や和

服製作、苦手な野菜克服メニュー開発や幼

児のおもちゃに関する研究など、自分の興

味ある内容で充実した発表となりました。人

前で緊張していましたが、みんな堂々と発表

しており、３年間の成長が感じられました。 

 

 １年生が被服２級検定（アウターパ

ンツ）に挑戦しました。リハーサルで

何度も手順を確認したこともあり、ス

ムーズに製作することが出来ていまし

た。今後は、さらに内容も難しくなるの

で、努力や根気強さも必要となりま

す。技術向上を目指し、みんなで切磋

琢磨し頑張ってほしいと思います。 

 １年生が食物２級検定を受験しました。

実技メニューはさつま汁と果汁かんで

す。４０分の制限時間の中で、調理と片

付けまでしなくてはなりません。練習を始

めた頃は、２品同時に調理するための段

取りを把握するのに精一杯でしたが、練

習を重ねるうちに、時間に余裕を持った

動きができるようになりました。入学した

頃と比べると調理技術が随分上達しま

した。２年生ではさらにステップアップし

ます。がんばりましょう！ 

よくがんばりました


