
 先日、日本マクドナルド株式会社取締役・上席執行役員兼CMOのズナイデン房子

さんの講演を拝聴しました。島原市のご出身で、資生堂をはじめ多様な企業でマ

ーケティングに携わり、現在は日本マクドナルドのブランド戦略を担っておられ

ます。第一線で挑戦を重ねてこられたその歩みから、「自己肯定力」「想像力・

創造力」「コミュニケーション力」の大切さ、そして「自分の気持ちに素直に！

人とちがっていてもいい」「自分の可能性や能力を信じて！」「人生の選択に正

解はない。選んだ道が正解になっていく」という力強い助言をいただきました。 

 講演の中で、『サムライマック』のCMにもこうした思いが込められていると伺

い、私はあらためてそのCMを見ました。サムライに扮した俳優の堺雅人さんは、

こう語りかけます。 

 未来なんて誰にも分からない     若者に夢を持てと大人は言う 
 いつ何が起きてもおかしくない    でも大人だって夢を持っているはずだ 
 だからこそやりたいことを今やろう  何歳になっても遅すぎることはない 
 人生一度きり            夢を誰かに託すな。 
 やらないで後悔するのはもったいない 自分が追い続けよう。 
 今こそ新しい一歩を         夢を追う大人であふれたこの国はきっと明るい 
 広告の中の言葉ではありますが、私は深く心を打たれました。未来が不確かで、何が起こるか

分からない時代だからこそ、挑戦を先延ばしにせず、今を生きることの大切さ。子どもたちに夢

を語る私たち大人こそ、自ら夢を追い続ける姿を示すこと。その積み重ねが、学校を地域を、そ

して社会を明るくしていくのでは･･････。本校もまた、生徒一人ひとりが自分らしい一歩を踏み

出し、その歩みを誇りに思える学校であり続けたいと、あらためて強く思いました。 
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 ３年生１名・２年生２名・１年生２名が、鹿児島県立与論高等学校を訪

問し、交流学習を行いました。「離島同士の高校生が新しい人と出会

い、つながり、学びあうことを目指して活動すること。特に探究活動の

充実に向けた取組みの質の向上を目指すこと。」を主な目的として、与

論高校の授業や部活動に参加したり、「探究発表会」を実施したりしま

した。生徒同士の質疑応答や、今後のさらなる充実した活動のための指導助言をいただ

き、大きな刺激を受けて帰ってきたようです。 

【生徒の感想】 

 １日（日）卒業証書授与式 

 ２日（月）卒業式代休         

 ９日（月）NAPER週間（～１３日） 

１１日（水）チャレンジ選抜会場設営 

１２日（木）チャレンジ選抜検査 

１７日（火）チャレンジ選抜合格発表 

１９日（木）合格者説明会・制服採寸 

２３日（月）球技大会・教科書販売 

２４日（火）終業式・離任式 通知表発送 

２６日（木）離島留学生帰省期間（～４／３） 

３月  March 

卒業証書授与式 

令和７年度「長崎和牛調理動画選手権」高校生の部にて、奈留高校生徒がグランプリを受賞しました！ 

テーマ：「わたしもできる！パパっと長崎和牛レシピ」 

奈留しまなび舎に住む離島留学生たちが協力して、炊飯器一つで完結する【長崎和牛の

ペッパーライス】を考案・撮影しました。「高級な長崎和牛を、もっと身近に、もっと手

軽に！」という想いを込めて、スイッチひとつで最高に美味しい一皿を作り上げました。

しまなび舎でのにぎやかな撮影は、生徒たちにとって最高の思い出になったことでしょ

う。生徒曰く、五島の風と、長崎和牛のうまみが詰まった自信作とのことです。 

右下のQRコードからも

動画を視聴できます。ぜひ

ご覧いただきお家でパパっ

と作ってみてください！ 

 

与論高校のみんなには心の余裕が

あるなと感じた。みんなが自分に芯

を持っていると思った。 

与論島は魅力に富んだ

島ですが、何より与論の

方々の優しさに触れ、と

ても心地よい場所だと思

いました。異なる年代同

士でアイディアを出し合

い地域おこしに貢献する

イベントもあって、素晴ら

しかった。 

自分の地域の小さな特徴なども見

逃さず、しかもそれを地域のために

活かそうとする姿勢を自分たちも見

習いたいと感じました。 

３月１日（日）９：３０～ 本校体育館 

（９：２０までに御入場ください） 



・全国高等学校家庭科保育技術検定２級（4種目）合格 1名 

  本校では今年度より家庭科において「保育基礎」科目を開講。ちなみに履修生

徒は１名のみ（受検生徒１名のみ）。さくら保育所での毎月の実習が検定にお

おいに活かされたものと、大変感謝しております。ありがとうございました。 

 

 

１月２９日（木）小中高合同行事の一貫として学校かくれんぼと合同給食が行わ

れました。学校かくれんぼは、今年が初めての試みで、小中高の校舎や体育館に隠

れた総勢１０名の先生方を小学生・中学生・高校生の縦割りの班で協力して探すと

いう内容でした。時間内に先生をすべてみつけるのはなかなか難しく、誰にもみつ

からず隠れとおした先生もいました。高校生たちは、小学生や中学生に対して、上

級生として声掛けをしながら一緒に全力で楽しんでいました。合同給食も、各学年

に高校生がわかれ、かくれんぼのことや普段の学校生活についてなど和やかに食事

を楽しんでいました。 

 

１月２９日（木）、奈留高校１年生がオンライン

インタビューシップに参加しました。生徒たちは

地域の企業担当者と交流し、働くことの意義や将

来の進路について理解を深めました。「質問に丁寧に答えていただき、社会で求められる力を

知ることができた。」「これからの学校生活で意識して取り組みたいです。」というような感

想が挙げられ、今回の学びがこれからの学校生活でどのように活かされるのかが、楽しみで

す。 

  

 

 

 「世界の子どもにワクチンを」の活動に繋がる、ペットボト

ルキャップ回収の成果ご報告です。8月と1月の2回分の合計

が83㎏になりました。 

 ポリオワクチン６２人分！！

★音楽・リズム表現技術 ★造形表現技術 

★言語表現技術 ★家庭看護技術 

 

。 

 ２月５日（木）に１、２年生の海外修学旅行の報告会を行いました。それぞれの班が台湾

の思い出や学んだことをスライドにまとめ、３年生と職員に向けて発表しました。職員の採

点に加え、各班の発表を学校インスタグラムにも投稿し、「いいね」の数も合わせて「台湾

王」となる班が決定します。ぜひ、投稿のチェックと「いいね」をよろしくお願いします！ 

【夏服】 【冬服】 

男女ともにブ

レザーに変更

します。柄の

入ったネクタ

イがお洒落！ 

猛暑対策として、男女ともに

ポロシャツを採用しました。

女子は引き続きパンツも購入

できます。 

 卒業を目前に控えた3年生は、2月前半、社会への一歩を踏み出すための学びを重ねました。第

１週目には「年金セミナー」や「ビジネスマナー講座」を実施。公的年金の仕組みや社会人として

の振る舞いなど、実生活に直結する知識を真剣な表情で吸収していました。また、「人権学習」や

スクールカウンセラーによる講話を通じ、他者と自分を大切にする心の在り方についても深く見つ

め直す貴重な時間となりました。第２週目に行われた奈留小中学校実習で

は、教育現場の職場体験として授業に参加し、後輩たちと交流を深めまし

た。この実習を温かく受

け入れ、多忙な中ご協力

くださった小中学校の皆

様に、心より感謝申し上

げます。 


