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令和７年1２月２４日 

 「コミュニケーション能力」                    校長 重 村 恭 彦   
 

し  ぶ  き 
題字：書道部 長崎県立壱岐高等学校 広報誌第242号 

 

 この２学期、ある男子生徒が、「オイはコミュ力（コミュニケーション能力）なか

けん、人ん前じゃ、話すとは好かんもんね。」と話す場面に出会ったり、学校推薦

型選抜等の出願に際し、コミュニケーション能力に言及した自己推薦書等を沢

山見かけたりしました。コミュニケーション能力という言葉に出くわす度、私は得

も言われぬ、モヤモヤした感覚を覚えました。なぜ、モヤモヤするのか。それはコ

ミュニケーション能力という言葉の語義が、そもそも多義的であり、他者と明快

に共有できる類の「共通言語」ではないからではないか。以下、この点につい

て、私の考えを述べたいと思います。 

  「コミュ力なかけん」と言う男子生徒の言うコミュニケーション能力とは、自分の思いを他者に伝

える力、または多人数の前でも物怖じしない度胸といった資質・能力を意味しています。一方、人前

で話をすることは苦手でも、傾聴し、共感しながら寄り添える力があるのであれば、十分コミュニ

ケーション能力が高いとも言えます。要するに、コミュニケーション能力を、情報を発信する力という

視点で捉えるか、受信する力という視点で捉えるかの違いであり、両者ともコミュニケーション能力

の語義の一部を取り出したものに過ぎません。したがって、自己推薦書に「私はコミュニケーション

能力が高いので、看護師に向いています。」と記されても、コミュニケーション能力のどの部分を指

しているのかが分からないので、モヤモヤしてしまうということなのだと考えています。 

  では、コミュニケーション能力とは、どういった資質・能力を言うのでしょうか。複数の国語辞典に

当たり、インターネットで検索し、対話型ＡＩにも聞いてみました。調べれば調べるほど、実に多様な

語義があることが分かります。私は、コミュニケーション能力を、他者と効果的に意思疎通を図り、相

互理解を深め、協力的な関係を構築することのできる資質・能力と捉えています。単に「話す」「聞

く」力にとどまらず、相手の立場や感情を共感的に理解し、状況に応じて適切に対応することのでき

る総合的な資質・能力と解しているということです。 

  この解釈を踏まえたとき、今、コミュニケーション能力を「正確に説明する力」や「上手にプレゼン

テーションを行う力」など、情報を発信する能力に矮小化して捉える風潮があることに危惧の念を

覚えています。というのも、論理的に話をする能力を身に付けることは確かに大切です。しかし、それ

以上に論理的に話をすることができない、そんな立場にある人たちの気持ちを汲み取る能力こそ、

多文化共生社会を生き抜かねばならない壱岐高生に必要な力だと考えているからです。２学期

中、私がコミュニケーション能力という言葉にモヤモヤ感を覚えた本質的な理由は、ここにあります。 

  末筆になりますが、壱岐市民の皆さまには、本年中大変お世話になりました。令和８年も引き続

き、壱岐高校、壱岐高生をよろしくお願いします。 

▲絵画『猿岩』 

 (川原秀人氏・画) 
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◆２年生修学旅行(12/1～12/4)
（７９回生）     

◆今月の玲瓏星 

 第2学年が修学旅行で東京を訪れました。コー

ス別研修や、東京都内班別自主研修を通して、生

徒たちは、集団生活において、足並みを揃えたり、

時間を守ったりするなど、改めて「凡事徹底」の大

切さを再認識する旅になりました。多方面でご協力

を賜り、ありがとうございました。 

 

『単語王に、俺はなる！！』 

☆１年２組 山口 颯太
そうた

 さん☆ 
 

 颯太さんは10月27日に80回生の学年行事と

して開催された第１回単語王決定戦で初代単語

王に輝きました。授業中や家庭学習の内容など、

目標に向かい日ごろからコツコツ努力する姿は他

の生徒の模範となっています。努力の天才、颯太さ

んが今月の玲瓏星です。 

 
『税金で支え合う社会』 

★１年４組 上川 茉美
まみ

 さん★ 

 

 茉美さんは「税に関する高校生の作文」におい

て、長崎県租税教育推進協議会代表幹事賞を受

賞しました。標記の「税金で支え合う社会」は作文

のタイトルです。壱岐市の税金、国の税金について

調べ、その使用用途に目を向けて作文したそうで

す。社会の仕組みについて新たな気づきを得た茉

美さんが今月の玲瓏星です。 

◆第９７回選抜高等学校野球大
会出場記念碑除幕式（12/11） 

 本校硬式野球部の第９７回選抜高等学校野

球大会の出場を記念し、セミナーハウス前に記

念碑を設立しました。この記念碑は、野球部特

別後援会から寄贈されました。除幕式では、野

球部前主将の浦上 脩吾 さんが挨拶を行いま

した。今後とも、本校野球部へのご支援、ご協

力をよろしくお願いいたします。 

【挨拶をする前野球部主将 浦上 脩吾
しゅうご

 さん】 
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【男子バレーボール部】 

令和７年度佐世保地区バレーボール大会(11/15、16) 

vs  鹿町工業 2-0 (25-12   25-19)  勝 

vs  佐世保西 2-1 (12-25   25-12  25-21) 勝 

vs 上対馬    1-2 (16-25  25-21 17-25) 負  

 

【女子バレーボール部】 

令和７年度佐世保地区バレーボール大会(11/15、16) 

vs 猶興館 1-2 (14-25   25-19  20-25)  負 

vs 佐世保実業 0-2(11-25   20-25)  負 

 

【男子卓球部】 

令和７年度長崎県高等学校新人体育大会卓球競技 

(11/15、１６) 

＜学校対抗の部＞ ベスト８ 

【２回戦】  壱岐 3-1 大村工業 勝 

【準々決勝】  壱岐 0-3 鎮西学院 負 

【５位決定戦１回戦】  壱岐 1-3 佐世保工業 負 

【７位決定戦】  壱岐 0-3 長崎工業 負  

＜ダブルス＞ 【１回戦】 山野・横山 1-3 長崎北陽台 負 

＜シングルス＞【２回戦】  川端 0-3 大村工業 負 

                      横山 2-3 長崎工業 負 

 

【女子卓球部】 

令和７年度長崎県高等学校新人体育大会卓球競技 

(11/15、16) 

＜学校対抗の部＞  

【1回戦】 vs 長崎商業 3-2 勝 

【2回戦】 vs 清峰 0-3 負 

＜ダブルス＞ 

【1回戦】小川・長嶋 vs 長崎女子商 0-3 負 

             松井・浦川 vs 活水 3-2 勝 

【2回戦】松井・浦川 vs 鎮西 0-3 負 

 

【剣道部】 

令和７年度長崎県高等学校新人大会剣道競技 

(11/15、16)  

＜女子個人戦＞ 

【1回戦】  富永 vs 日大 負     松山 vs 青雲 負 

＜女子団体戦＞ 【予選リーグ】 

vs  瓊浦 1-4 負 

〈男子個人戦〉 

【1回戦】  竹松 vs 長崎南山 負  

 

【吹奏楽部】 

第１６回まつうら音楽コンクール（アンサンブルの

部） (11/23) 

クラリネット４重奏（石元、松嶋、中尾、原田）  銅賞 

管打４重奏（赤畑、今西、石元、高松）  銅賞 

管打８重奏（永川、永田、榎本、後藤、石野、鬼塚、安永、松

本）  銅賞 

 
【写真部】 

令和７年度 長崎県高等学校総合文化祭 第２１回写真

展（11/16） 

松川 詠  「はじける瞬間」 優良賞  

 各部活動報告  行事予定(12/24現在) 
1/21 水    

22 木    

23 金 
第3回英検一次（放課後） 財政教室(2年)                    
長崎県知事選挙期日前投票（セミナーハウス）                       

12:00～14:00 

24 土 外部模試(１、２年)  三者面談(3年) 

25 日 外部模試(2年)  

26 月 
入試設営 考査前部活動休止(～2/2)                

考査時間割発表（１、２年） 

27 火 
生徒自宅学習 高校入学者選抜（特別選抜、

離島留学特別選抜） 

28 水 除草作業開始（～2/13） 

29 木    

30 金 高校入学者選抜合格発表（14:00～） 

31 土 

土曜学習（３年）                             

壱岐市PTA研究大会 14:00～16:30（壱岐

の島ホール） 

2/1 日    

2 月 学年末考査(１、2年)   

3 火   

4 水 AM:考査返却、PM:自学、登校日(３年)  

5 木 学年末考査(１、2年)   

6 金   

7 土 土曜学習（３年） 

8 日 長崎県知事選挙 

9 月 AM:考査返却 PM:授業 学校評議員会 

10 火 学校保健委員会、安全衛生委員会 

11 水 【建国記念の日】   

12 木 登校日(3年) 

13 金 市長等表敬訪問(3年・歴史・中国語コース)   

14 土 外部模試(１、２年)、土曜学習（３年） 

15 日 外部模試(2年) 

16 月 入試設営   

17 火 
生徒自宅学習(～2/19)                              

高校入学者選抜（一般選抜 第１日）  

18 水 高校入学者選抜（一般選抜 第２日）  

19 木    

20 金 特別編成授業Ⅱ期終了 
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～３年生から～ 

しま親や保護者、壱岐の人々に

対する3年間の心からの感謝を、

ユーモアも交えつつ、時に涙なが

らに伝えました。 

 

東アジア歴史･     コース 中国語  ～ １年間の集大成の軌跡 ～ 

 

   

 
第１９回地歴甲子園 全国高校生歴史フォーラム 

実際に「生池城」を訪れ、縄張図で二重の空堀

や障子堀、横矢掛、土橋を確認しています。           

長崎県埋蔵文化財

センターの方々には、

授業の内外で非常

に多くのサポートを

いただきました。 

見事  優秀発表賞  を受賞！！ 

 

壱岐中世史解明の新視点 

ー誰が生池城を改修したかー 

２年５組 宮野 幸一さん 

＊歴史・山城の研究が大好きな宮野さんが、壱岐の山

城から壱岐の中世史を読み取る目標を達成しました。 

堂々と発表し、質問にも

的確に答えました。 

    R７年度東アジア歴史・中国語コース発表会及び交流会開催（１２/7)（於）コモンホール 

目的：１年間の学習成果を示し、コース生の今後の学習活動に

つなげていく。また、食事会を通して、しま親さんを囲み、親交や

相互理解を深め、今後のより良いコースの活動への契機とする。 

スムーズな司会ぶりを 

披露しました。 

中国語で「We Wish You a Merry Christmas！」を 

リズム良く歌い、会場がクリスマス一色になりました。 
 ＜生き生き伸び伸び“壱岐高生”＞ 

中上副市長挨拶 

重村校長挨拶 

～しま親さんから～ 

みんなの頑張りを

観て、救われます。

最高の時間でした。

感動しました。 

第３弾！！いつも三食お世話になっておりま

す。しま親さんのお弁当です。 

いつも３時起きが日課です。頭が下がります。 

優秀発表賞は、今回新設された全国3位相当の賞です。 

しま親さんのお弁当！！ 

～生徒の声～ 

毎日お弁当を準

備してくださり、

本当にありがと

うございます。 


