
  
 

 

 

「体験」と「経験」 

 

今年の夏は過去最高に暑かったそうです。「お～い！磯野～！野球しようぜ！」と中島君も気軽に誘うことはで

きなかったでしょう。９月になっても『屋外での活動はなるべく控えて』という通知が毎日のように届いていま

す。今後も熱中症にはまだまだ注意が必要なようです。 

８月２９日（金）に、地域の方のご協力で、稲刈りを実施することができました。稲を刈り取って、結んで、干

す。シンプルな作業でしたがなかなか思うようにいかず…。フラフラと竹を運んだり、もたもたと紐を結んでいる

と、見ていられなかったのか、自分の作業する手を止めて手伝ってくれた皆さん、感謝です。炎天下の中、米作

りのほんの一部でしたが、体験することができました。   

その後、収穫までの稲の管理、作業が機械化されたことによる経費の問題、鳥獣被害や暑さ対策などにつ

いてお話を伺いましたが、農家の方の大変さは想像のはるか上でした。 

体験
．．
（実際に見たり聞いたり行動すること）したことによって学んだこと、得られた知識などを身につけたと

き、その体験は経験
．．
となるそうです。今回は自分にとって少しだけ経験になりました。 

人は、ちょっとした体験で物事を自分の都合がいいように理解し、それを正解とする傾向にあります。しかし

体験し経験を積むことで、新しい発見はもちろんですが、思っているよりも自分の考えと同じ人は少ないことに

気づきます。ここで分かれ道…。 

自分の考えを疑わず、周囲に自分の理想（正解）を求めすぎると人は怒りますよ。理解してもらえないことだ

けを理由に相手を「嫌い」と勘違いしてしまい大きな損をすることも。 

意外と自分が正解していることは少ないものです。相手の意見や考えにも寄り添い、好き嫌いなく一度飲み

込んで理解に努めましょう。時間の経過とともに納得できるものです。それでもモヤモヤする場合、マイブーム

は『勉強になった』とつぶやくことです。落ち着きます。 

 

 

8 月２9 日（金）に稲刈りを行いました。不安定な天候が続く日々でしたが、

当日は青空に恵まれ、講師の小柳様をはじめ、地域の皆様のご指導のもと１、２

年生で稲刈りを行いました。厳しい暑さのなかでも、生徒たちは休憩をとりなが

ら、丁寧に稲刈りや束ねた稲を天日干ししました。 

４月に自分たちで植えた苗が大きく成長している姿に感動すると同時に、改めて

農業の大変さ、食べ物の大切さを感じることができました。収穫したお米は、本

校の文化祭で販売する予定です。 

お手伝いいただいた地域の皆様、本当にありがとうございました。 
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稲作体験（稲刈り） 



 

 

 

 

9/9（火）には、「性教育講話」を実施しました。今回は、五島保健所の

金澤萌々香先生を講師にお迎えし、成長とともに変化する心と体について

や、性に関する行動が将来に与える影響などを、思春期を迎える高校生に

とって必要な知識をわかりやすくお話しいただきました。また、性に関す

る知識だけでなく、「相手を思いやる気持ち」「自分の気持ちを大切にする

こと」など、人間関係の中で大切な考え方にも触れていただきました。生徒

たちは、真剣な表情で話に耳を傾け、自分自身と向き合う貴重な時間となっ

たようです。今後も、子どもたちが心身ともに健やかに成長していけるよう、

段階に応じた性教育を継続的に行ってまいります。ご家庭でも、お子さんと

の対話のきっかけとしていただければ幸いです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜１０月の主な行事予定＞ 

3日（金）第２回英検（一次） 

5日（日）体育祭 

6日（月）代休（10/5分） 

8日（水）前期終業式、 

     午前日課 【～13日（月）秋季休業】 

14日（火）後期始業式、学級役員任命式 

      午前日課 

18日（土）バドミントン地区新人戦（男女） 

20日（月）代休（10/25分） 

25日（土）文化祭準備 

第２回HF・保護者連絡協議会 

26日（日）文化祭 

27日（月）代休（10/26分） 

30日（木）第２回カタリバ 

 

 

ご相談やお気づきがございましたら 

いつでもご連絡ください。 

五島南高校  電 話 0959-82-0132 

FAX 0959-82-0185 

五島南高校のインスタグラムを是非ご覧 

ください。右のQRコードを読み込むと 

生徒の様子や行事の投稿がご覧になれ 

ます！ 

性教育講話 

＜11月の主な行事予定＞ 

9日（日）第２回英検（二次）  

７日（金）県総文祭開会式 

12日（水）アルバイト希望者集会 

13日（木）生徒会役員選挙 

14日（金）マラソン大会 

16日（日）第 21回県写真展 

17日（月）代休（11/22分） 

18日（火）開校記念日 

22日（土）総合的な探究の時間 中間発表会 

26日（水）生徒会役員任命式 

 

現在生徒たちは体育祭、文化祭に向けて 

準備に励んでいます！ 

11/22（土）は、総合的な探究の時間の 

中間発表会です！ 

南高では多くの行事を予定しております。皆様のご来校をお待ちしております！ 


