
「長崎っ子の心を見つめる教育週間」　知的障害教育（あたご）部門　小学部　時間割

１組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 ３組

   ～9:40

9:40-10:00 のびのび運動 自立活動

場所 ３ー１ 自立活動室

場所 ３ー１

場所

１組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 ３組

   ～9:40

9:40-10:00

場所

場所

場所

生活単元学習
「夏祭りをしよう」

朝の運動

５ー１または運動場

特別活動
「ありがとうの木」

５ー１

10:05-10:30

各教室

Bプレイルーム

自立活動

遊びの指導

「ルールのある遊び」

各教室

遊びの指導

「重さを感じて遊ぼう」

２ー１各教室

自立活動

国語・算数

４年

朝の会 朝の会 朝の会 朝の会

各教室 各教室

７月7日（月）

１年 ２年 ３年 ５年 ６年

朝の会

学校周辺

ウォーキングのびのび運動 のびのび運動 のびのび運動

朝の会

のびのび運動

５ー１

１年 ２年 ３年 ４年

各教室

10:05-10:30

各教室 Bプレイルーム

10:40-11:25

朝の会 朝の会 朝の会 朝の会

のびのび運動 生活単元学習「そうじ」

　　　７月8日（火）　　　

１ー１

のびのび運動 のびのび運動

体育「水遊び」

５ー１

各教室

自立活動

各教室

各教室

図工

10:40-11:25
図工

「にぎにぎ粘土」

Cプレイ中庭

Aプレイ中庭

5年 ６年

朝の会 朝の会

持続走

グラウンド

Cプレイルーム、各教室

各教室

国語・算数
生活単元学習

「夏祭りをしよう」

生活単元学習
「夏祭りをしよう」

Cプレイルーム、各教室

体育「水の中での運動」



１組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 ３組

   ～9:40

9:40-10:00

場所

場所

場所

１組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 ３組

   ～9:40

9:40-10:00

場所

場所

場所

体育「保健」

5ー１

国語

「いろいろな本に親しもう」

５ー１

生活単元学習
「夏祭りをしよう」

５ー１

朝の運動

自立活動

各教室

４ー２

各教室

特別活動
「ありがとうの木」

各教室 各教室 各教室

各教室 各教室

特別活動「ありがとうの木」 自立活動 自立活動

１年 ２年 ３年 ４年

自立活動

自立活動

各教室 Bプレイルーム ４ー２

国語・算数

各教室 ２ー２

２ー２、Aプレイ中庭 各教室

体育「水遊び」

各教室

朝の会 朝の会 朝の会 朝の会

のびのび運動

朝の会 朝の会

１年 ２年 ３年 ４年

朝の会 朝の会

10:05-10:30 自立活動 自立活動

のびのび運動

各教室

日生「着替え」 のびのび運動 生活単元学習「はさみを使った活動」

10:40-11:25

10:05-10:30

国語・算数
特別活動

「ありがとうの木」

各教室

Bプレイルーム

６年

朝の会

特別活動「ありがとうの木」

各教室

各教室

特別活動
「ありがとうの木」

７月１0日（木）

10:40-11:25 国語・算数

各教室

朝の会 朝の会

のびのび運動

Cプレイルーム

5年

5年 ６年

5ー１

生活単元学習
「夏祭りをしよう」

５ー１

国語・算数

国語・算数

朝の会

各教室

７月9日（水）



１組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 ３組

   ～9:40

9:40-10:00 自立活動 自立活動

場所 １ー１ 自立活動室

場所 １ー１ 自立活動室

場所

自立活動

教室、自立活動室

生活単元学習「夏祭りをしよう」

5ー１

各教室

２年 ３年

あたご棟音楽室 Aプレイルーム中庭

音楽

自立活動 自立活動

図工

自立活動

10:40-11:25

７月１1日（金）

体育
「水の中での運動」

図工

のびのび運動 ウォーキング

Bプレイルーム 学校周辺

朝の会 朝の会 朝の会 朝の会

のびのび運動

各教室

１年

各教室

４年

自立活動

４ー２

Cプレイルーム、各教室

10:05-10:30

各教室

６年

生活単元学習
「夏祭りをしよう」

朝の会 朝の会

のびのび運動

Cプレイルーム

5年


