
 

 

                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

球技大会 

７月１８日（金） 

オープンスクール 

７月３１日（木） 
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連合音楽会 

令和７年度 主な行事 

高総体壮行式 
 
 

５月２４日（土）、２５日（日）にベネックス長

崎ブリックホールにて、長崎県高等学校連合

音楽会が開催され、本校の総合文化部吹奏

楽班の２名も、上五島高校と合同で参加しま

した。当日は練習の成果をしっかり発揮し、楽

しく演奏することができたようです。人数は少

ないですが、今後の活動を活性化していきた

いと思います。 

 

高総体を終えて 
 

 

５月２８日（水）本校体育館にて「第７７回長崎県高

等学校総合体育大会選手壮行式」を行いました。主将

を先頭に、陸上競技部と卓球部の総勢堂々とした姿で

入場し、陸上競技部主将の濱﨑孔心さんが、気合いの

入った選手宣誓を披露しました。また、生徒代表激励の

挨拶では、生徒会副会長の山田そらさんから、選手へ

の応援メッセージと共に、創立６０周年記念行事として、

全校応援を実現してくださった同窓会の方々への感謝

の言葉も述べられました。 

 

４日間の試合で多くの選手が自己ベ

ストを更新することができました。３年生

の濱﨑孔心さんは男子砲丸投１３ｍ９７

（第２位）の記録で北九州地区予選会

への出場を決めました。選手たちはとて

も頑張っていました。応援ありがとうござ

いました。 

６月１３日（金）、佐賀市において令和

７年度全国高校総体北九州地区予選

会が開催されました。本校からは３年の

濱﨑孔心さんが男子砲丸投で出場。１

４ｍ台を３回もマークし、自己ベストであ

る１４ｍ４４を記録し、第４位でインターハ

イ（７月２７日広島市で開催）への出場

を決めました。 

 

陸上競技部 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１日（火） ～３日（木） 地域販売 

５日（土）   高校選手権（陸上） 

総合学力テスト 

           総合学力記述模試 

６日（日）   高校選手権（陸上） 

総合学力記述模試 

１２日（土）  国民スポーツ大会（予選） 

１３日（日）  国民スポーツ大会（予選） 

１６日（水）  生徒総会 

１７日（木）  球技大会 

１８日（金）  終業式 

２２日（火）～３０日（水）夏季補習 

31日（木） オープンスクール 

８月 

  １日（金）～６日（水）夏季補習 

  ９日（土） 登校日（平和学習） 

 １９日（火）～２０（水） 夏季補習 

 ２５日（月） 開始式 

 ２６日（火） 悩みアンケート 

           特別支援アンケート 

 

 

 

 

 

７月の行事予定 「模擬会社 LiNK」創立総会 
 

高総体を終えて 
 

●学校ホームページ随時更新中♪ 

中五島高校 

学校行事や生徒の様子などを 

定期的に掲載しています。 

ぜひご覧ください。 

卓球競技は、諫早市の内村記念アリーナ

で行われました。男子は団体、個人と初戦敗

退が多い中、１年生の松本くんがシングルス

で佐世保東翔高校に勝利し、ダブルスでは

川上くん・浦濱くんペアが北松農業に勝利

し、１回戦を突破することができました。 

女子は団体１回戦で、猶興館に 3-1で勝利し、次の長崎日大に 0-3で敗れ２

回戦敗退という結果でした。個人ではシングルスで２年生の宗さんが壱岐高校に

勝利し１回戦突破、３年生の山嵜さんは２回戦からの試合で島原農業高校を相

手に 3-1 で勝利し、最終日に行われた３回戦まで進出することができました。全

員が全て納得のいく試合内容ではなかったものの、そのときできる最高のパフォ

ーマンスで試合に臨むことができました。今後は来年の高総体に向けて、１つでも

多く勝てるように練習に励んでいきたいと思います。応援ありがとうございました。 
卓球部 

中五島高校では、毎年、３年ビジネスキャリアコースの生徒が模

擬会社を立ち上げています。６月１８日（水）に、本校体育館で創立

総会を行いました。全校生徒や職員だけでなく保護者の方々にも、

会社の方針やオリジナル商品の発表を聞いていただきました。 

 ビジネスキャリアコースで学んだ商業の知識と技術を、模擬会社

の活動を通して発揮していきたいと思います。 

７月１日（火）～３日（木）に地域販売、１２月に奈良尾地区での

販売実習を計画しています。活動を通して皆様に良い商品を提供

できるように一生懸命頑張りますので、応援よろしくお願いします。 


