
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

１ 

月 

２４ 

日 

（金） 

 

 

日直 

小 

中 

学 

部 

福江小学校栄養教諭の澤本先生に来ていただき、給食センターで給食が作られる様子や調理員さんの

仕事、給食の始まりや歴史などたくさんのお話をしていただきました。実際に給食センターで使われて

いた大きなスパチュラ（へら）を見せてもらい、その大きさや重さを体感しました。残食がないと調理

員さんはうれしいという話もあり、子どもたちから「給食いっぱい食べよう」という声も聞かれました。 
 

給食集会 

給食のメニューは、栄養や子どもたち

の好みなどいろいろなことを考えて

決めています。 

元気もりもり委員会 

 

給食週間中のメニュー

紹介と給食に関わられ

ている人の紹介をしま

した。 

 
調理員さんがどうやって美味しくて安全な

給食を作っているのかを学びました。 


