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進路ガイダンス 

人権集会 

 この日の進路ガイダンスは１年生が「自分について知ろう」と題し

て、エゴグラムを用いた自己分析、２年生が職業体験授業を行いまし

た。職業体験授業では、興味のある職業を選び、２種類の講話を聞き

ました。「食に関する職業」では、実際に講師の先生がラザニアを作

りながら、食に関係する仕事が多岐に渡ることや、資格に関するお話

をしていただきました。各職業を具体的にイメージできる体験型講義

を通して、就職や進学に向けた将来像を描くきっかけになりました。 

 NPO法人DV防止ながさき 岳村由美子様に「対等な関係をつくるために」という題目でスラ

イドを見ながらお話を聞きました。人との付き合い方を正しく認識し、良い人間関係を築け

るような知識を教えていただきました。友達が困ったときに正しいアドバイスができるよう

に、正しい知識を得ることや人権感覚を磨くことの大事さ、他者を思いやることの大切さを

学ぶ良い機会となりました。 

１１月１３日（水）３・４校時  

１１月２９日（金）３・４校時  

 明けましておめでとうございます。新年度がスタートして、９か月が経ちました。今年はどん

な年になるのでしょう。気持ちを新たに今年もさまざまなことに挑戦する１年にしましょう。 

 久しぶりの学校は楽しい面がたくさんありますが、冬の寒さに調子が上がらない面もあるかと

思います。しかし、１月から３月にかけての期間はとても忙しい時期となります。１００点とは

言わずとも、自分たちの過ごし方で、小さなことでも大きな目標でもいいので、１日１日を少し

ずつ頑張っていきましょう。 



 

１月、２月のおもな行事予定 
 

１月１４日（火） 考査時間割発表（３年次） 

１月１５日（水）③ｱｻｰｼｮﾝ・ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ ④LHR(１年次) 

１月１３日(金)  ③④基礎学力到達度試験(２年次) 

１月１３日(金)  ③  ④LHR(３年次) 

１月１７日（金）③④進路体験発表会 

１月２１日（火）～１月２４日（金）

１月２４日（金）～１月２８日（火）

１月２２日（水）③LHR（ ）課題探求準備（ ） 

１月２４日（金）③キャリアパスポート（ ） 

１月２６日（日） 全商簿記実務検定試験 

１月２８日（火） 考査時間割発表（１・２・４年次） 

１月２９日（水）～１月３０日（木） ３年次答案返却 

１月２９日（水）③課題探求発表会（１・２・４年次） 

１月３１日（金） ３年次自宅学習期間開始 

        ③学級独自（１・２・４年次） 

 

 

２月 ４日（火）～２月１０日（月

２月１２日（水）～２月１３日（木） 

２月１４日（金）③④会場設営 

２月１７日（月）～２月２０日（木） 自宅学習 

２月２１日（金）②復元作業 ③④特別時間割 

２月２５日（火） 代休（３/１ 卒業式の分） 

２月２６日（水）③④卒業生を送る会 

２月２７日（木）③④卒業式練習・式場整備 

２月２８日（金） 卒業式予行/各種表彰/同窓会入会式 

 長崎大学病院 感染制御教育センター職員 茂佐知子様に「教えて！性の悩み」～性に関する正しい知識

～という題目で講話をしていただきました。講話のパワーポイントを生徒が親近感を抱けるように、LINEの

トーク画面風にして講話をしていただきました。思春期にある生徒が、「性の多様性」や「幸せな性交の約

束事」、「正しい情報や相談先を知ること」を学ぶ機会になりました。 

 講話の中でもありましたが、何か困ったことがあれば保健室の先生や学校の先生、医療機関の先生、周り

の大人をいつでも頼ってください。 

長崎県立佐世保中央高等学校 定時制夜間部 
長崎県佐世保市梅田町10番14号 

電話：0956(23)5022 

FAX：0956(23)5116 

チャレンジ全開！佐世保中央 Three-Arrows 

 『ぐるふぁ「ほん」の少しの本との時間」というテーマで、読み聞かせ等、

様々な手段で本とふれあう図書室のイベントが始まりました。 

 記念すべき第１回は、国語科の白尾先生による『注文の多い料理店』でし

た。続いて開催された第２回は、数学科の坂田先生による『十二支のおはな

し』でした。生徒も大勢集まり、本の続きや、他の作品も気になる好評なイ

ベントでした。次回は誰が読むのか、どんな本なのか、お楽しみに。 


