
  

 

                                   

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

『かけがえのない大切な存在』         小学部主事 伊藤 世佳 
 

周りの人たちとの日々の関わり合いの中で 

自分のことが好き 

友達のことが好き 

周りの人たちのことが好き 

そう感じられる毎日を過ごせるように、自分はかけがえのない大切な存在であることに気付ける

ように、そんな思いから小学部では「なかよし集会」を行っています。 

集会では、絵本やゲームを通して自分や友達のいいところを見つけたり、友達や家族についての

詩を発表したり、輪になってお互いの顔を見ながら合唱をしたりしました。 

参加した児童一人一人がとても穏やかな明るい表情で、あたたかい気持ちに包まれた素敵な時間

を過ごすことができました。そのときの児童の詩を一つ紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自分を大切にできること 

周りの人を大切にできること 

生きていく上でとても大切なことです。 

小学部では、子供たちの心を育てる教育をこれからも日々取り組んでいきたいと思っています。 

かけがえのない大切な子供たちの成長を皆で一緒に見守っていきましょう。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

丘の上の学舎 
長崎県立諫早特別支援学校 学校だより 第６号 

～若い芽・強い木・愛の花～ 

 

令和６年１２月２日 

日 

１１月２３日（日）木谷杯ボッチャ大会が行われました。 

長崎、諫早、佐世保の３校が参加しました。本校からは、中学部と 

高等部合わせて３チームが参加しました。どの学校の生徒も１球 

１球を真剣に投球し、良いプレーが出た際は、互いに拍手をして 

讃え合うなど和やかな雰囲気の中ゲームが行われました。佐世保特支は

強かったですが、本校の生徒も本当によく頑張って Aチームが健闘して 

３位になりました。木谷さんが「未来のパラリンピック出場者が生まれる 

ことを楽しみにしている」と話しておられました。数年後が楽しみですね！ 

 

 ～PTAふれあい部主催研修会～ 

創立６０周年記念 中学部・高等部体育祭 

１１月２２日（金）に PTA ふれあい部主催の研修会を行いました。長崎大学名誉教授の宮原春美先生に

「特別な配慮が必要な子供の性発達と支援方法」というテーマでお話をしていただきました。子供たちに関わ

る多くの方たちに聞いてもらいたいという保護者さんの願いから放課後等 

デイサービス等にも案内したところ、多数の申込がありました。宮原先生 

には、性発達の基本や性被害者、性加害者にならないための性教育の 

在り方について、具体的にお話をしていただきました。文部科学省が性 

教育について「生命の安全教育」として新たに提案している中、子供た 

ちに関わる私たちにとって良い学びの機会となりました。今後に生かして 

いきたいと思います。宮原先生、ありがとうございました。 

１１月１日（金）、中学部・高等部の体育祭が諫早市中央体育館で行われました。ほとんどの

生徒が学校以外で体育祭をするのは初めてなので、少し緊張している様子でしたが、本番に強

い生徒たちは学校で練習した以上の成果を発揮してくれました。さすがです！(*^-^*) 

 高等部の団体種目「絆を見せろ！あとは運？」の協議内容は、生徒会で考えたとのこと。最後の

最後まで勝敗が分からないので、生徒たちも観客もどきどきしながら競技に見入っていました。ダ

ンス「はじけろ！楽しめ！まつりのんのこ２０２４」では、全員で鳴子を持って体育館全体を使って踊

りました。手拍子も鳴り響き、会場が一体となった体育祭でした。詳しくはホームページにも掲載し

ていますのでご覧ください。ご参加いただいた保護者の皆様、応援ありがとうございました！ 

      輝き face は小学部６年生修学旅行です。        

１１月２１日、２２日に小学部６年生は修学旅行で長崎市内に行ってきました。

～♪児童それぞれに楽しい思い出ができました♪～ 

☆ペンギン水族館では間近に見えるペンギンの動きに夢中でした。 

☆科学館では宇宙体験アドベンチャーに乗り、宇宙空間を満喫しました！ 

☆美術館では広いボードに世界に一つだけの自分の線を描きました 

☆ホテルで布団敷きにチャレンジ。自分のことは自分でする大切さを学びました。 

☆修学旅行といえばバスでのカラオケ大会♪隙間時間も楽しみました。 

☆ホテルの部屋で、友達と UNOをしたのも良い思い出です。 

セントヒル長崎の皆様には、あらゆるところで心温まるおもてなしをいた 

だきました。お陰様で安心して宿泊でき、楽しい思い出ができました。 

ありがとうございました。 

「だいじなもの」 
 
だいじなものは お金とゲームと虫 
だいじな人は  かぞく 
学校でだいじな人は ともだち  
ともだちの名前がすぐにでた 
いっしょに 図工 
いっしょに 虫とり 
いっしょに あそぼう 
いっしょに できたら うれしい 
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