
 

養護教諭による、歯垢の染め出しとブラッシング指導を行いました。 

少しだけ不安を感じながらも、鏡に映った口の中や、映像を見ながら、磨き残しを確認しました。 

１、２年生の歯は、ピンクに染まる部分が少なく、とてもきれいに磨かれていましたよ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1学期に「歯・口の健康診断結果のお勧め」をお配りしました。 

その中で「経過観察（かかりつけの歯科医の指導や継続的な管理をお勧めします）」のお子さん

が 7 名いました。丁寧な歯みがきや食生活に気を付けていきましょう。 

また、「受診しましょう」のお子さんについては、虫歯は自然には治りません。必ず治療しても

らいましょう！ 「「要注意乳歯」のお子さんも数名いました。永久歯の歯並びに影響してくること

も多いので、早めの受診をお願いいたします。 


