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～高等部～ 

【 ６月現場実習 】  

高等部では、１年生は職場や自分を「知る」、２年生は自分の適性と照らし合わせて進路を「考える」、３

年生は自分の進路を「決める」というテーマを掲げて、進路学習に取り組んでいます。 

そのテーマの下に６月１１日（火）から６月２１日（金）の９日間、２・３年生は現場実習や校内実習に

取り組みました。実習先と仕事内容は以下のとおりです。 

種類 実習先 所在地 仕事・作業内容 

一般企業 

（５か所） 

マクドナルド浜町店 長崎市浜町 フロア清掃、ドリンク作りなど 

若竹丸南長崎店 長崎市竿浦町 計量、魚の骨抜きなど 

三菱重工業 長崎市飽の浦町 事務補助など 

ナフコ南長崎店 長崎市竿の浦町 商品の品出し、清掃、テープはりなど 

大洋食品 長崎市土井首町 たらこ原料洗い、作業場の洗浄など 

種類 実習先 所在地 仕事・作業内容 

福祉サービス 

（全２７か所） 

※２３か所を抜粋して紹介 

さきは風（A型） 長崎市深堀町 パンの包装、食器洗浄など 

平山友愛園（Ｂ型） 長崎市平山町 パン製造、自主製品作り、清掃など 

清水の里（Ｂ型） 長崎市田中町 箱折り、封入作業など 

あかつき学園（Ｂ型、体験入所） 南島原市加津佐町 魚の養殖、漁網の修理など 

ながさきワークビレッジ（Ｂ型） 長崎市西山 封入作業、紙工作業など 

ブラッシュアップ（Ｂ型） 長崎市立山町 客室清掃など 

若菜寮（生活介護） 島原市新田町 心身機能に応じた活動など 

ワークハウスつばき（Ｂ型） 長崎市多以良町 農作業、小物作りなど 

三和ゆめランド（Ｂ型） 長崎市宮崎町 びわの毛羽取り、軽作業など 

わかばの里（Ｂ型） 長崎市小江原 パン製造、販売など 

ＴＥＲＲＡＣＥからふる（生活介護） 長崎市鳴見町 ポチ袋作り、運動など 

普賢学園（生活介護、体験入所） 南島原市深江町 生活全般、リラクゼーションなど 

第二みのり園（生活介護、体験入所） 長崎市布巻町 軽作業、リラクゼーションなど 

すみれ舎（生活介護） 長崎市田中町 ドライブ、個別活動など 

ブリス（就労移行） 長崎市目覚町 パソコン入力、ポップコーン作りなど 

ＫＩＺＵＮＡ（Ｂ型） 長崎市南山手町 コーヒー豆選別、清掃など 

陽香里工房（生活介護） 長崎市香焼町 軽作業、レクリエーションなど 

ウインド（生活介護） 長崎市西山 創作活動など 

はあとわーく長与（B型） 西彼杵郡長与町 うどん製造補助、はし袋折りなど 

ゆうほ（生活介護） 長崎市古賀町 創作活動、生産活動など 

こころねLaVie（生活介護） 長崎市昭和 レクリエーション、製作活動など 

ライフワーク小浦（Ｂ型） 長崎市小江町 コンクリート作業、箱折りなど 

はたラク大地（Ｂ型） 長崎市住吉町 清掃、小物作りなど 

 

本校では、それぞれの学部や学年で、児童生徒の成長に合わせた進路に関する様々な学習に取り組んでい

ます。今年度も、この「進路だより」で、それぞれの取組をご紹介します。紙面が限られていますので、ご

紹介できるのは少しだけですが、保護者の皆様にとって進路選択の一助になればと思っています。 

令和６年７月１９日   長崎県立鶴南特別支援学校 進路指導部 

 

進 路 だ よ り 
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【 ２年生 】 
自分の長所を考えながら、職種や通勤方法など、将来の進路先を具体的に検討するための実習を行いまし

た。今回の実習を通して、自分の得意なことやできるようになったことについては、さらなる向上を目指す

とともに、課題については、これから学校生活や家庭生活の中で少しずつ改善し、次の実習に向けて準備し

ていきます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 ３年生 】 
卒業後の進路候補先を決めるというテーマで、４回目の現場実習に挑戦しました。自分がしたい仕事は何か、

仕事をするためには何が大切か、自分の課題は何か、などの振り返り学習を行い、実習報告会で発表すること

ができました。今回の実習を通して、実習先や保護者との情報交換や連携の大切さを改めて感じました。次回

の現場実習：１０／８（火）～２５（金）は、進路先を決める大切な実習となります。本人及び保護者の方と

十分に話し合い、９月上旬には実習先を決めていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 中高一貫キャリア教育の推進 】 
 今年度の学校運営方針に関わる行動計画の一つとして、中学部・高等部の一貫したキャリア教育推進を図る

ために連携を強化することに取り組んでいます。具体的には、中学部３年生が高等部の全ての作業班を見学・

体験したり、現場実習の壮行会や報告会に参加し、将来のことについて考えたりする機会を設けるように計画

しています。中学部・高等部どちらの生徒にとっても、進路を実現していく力を身に付けるための取組になる

ように工夫をしていきます。 

【 求職登録 】 
７月８日（月）、卒業後に一般就労やＡ型事業所を希望している高等部３年生が、就

職の準備（手続き）のため長崎公共職業安定所（ハローワーク長崎）に行きました。一

人１５分程度、保護者の方と一緒にハローワークの職員と面談し、希望の職種などについて

話をしたり、パソコン端末での求人検索の仕方を教えていただいたりしました。その後 

「長崎障害者職業センター」や「障害者就業・生活支援センターながさき」へ行き、施設の仕

事内容についての説明を聞いたり、高等部を卒業してからの生活についてアドバイスを受けた

りしました。これから、企業への就職を目指して意識を高めていってほしいと思います。 

 

～全 体～ 

【 二学期に予定されている研修会など 】  
○９月２１日（土）『就労アドバンスセミナー』（本校）※高等部授業参観日の午後 

・福祉グループと企業グループに分かれて、卒業生やその保護者、職場の方などの話を聞きます。 

【 保護者の皆様へ 】   
進路のことでお悩みやご不明な点などがありましたら、各部の進路担当（小：末次 中：徳永 高：齋藤）

まで、遠慮なくご相談ください。 

福祉サービス事業所 

一 般 企 業 福祉サービス事業所 

一 般 企 業 ・ Ａ 型 


