
  
 

 

校長室の窓から 

高校生の夏＝勉強の夏（その２） 
 

昨年の学校だより 7月号と同じタイトルですが、夏休みを迎えるにあたって、再度、「勉強する

こと」の意味について考えたいと思います。保護者・地域の皆さまもご一読下さい。 
 

〇何のため勉強するのか？ 

勉強の目的は、高校卒業後、社会に出てから、たくましく心豊かに生きていく上で必要となる力

を身に付けることにあります。「社会に出る」＝「働く」ということは、自分がこれまで身に付け

てきた力を社会のために発揮することであり、自分が社会の役に立つためには、発揮できる力（学

力・体力・忍耐力・コミュニケーション力等）を備えておく必要があります。つまり、勉強は自分

が将来社会に貢献する時に備え、自分を高めるために行うものなのです。勉強は「試験」や「成績」

のためと考えている人が多いようですが、それらは目的ではなく「方法」の一部です。高校生を含

む多くの子どもたちが試験の結果や順位を気にして自信を失い、勉強に対し苦手意識をもってしま

うことが残念でなりません。勉強は、自分の力を高めるためにするものですから、人との比較をや

め、自分のペースで、自分に合った方法で取り組むことが肝心です。数学が不得意で、小学校の分

数がよく分からなければ、そこから少しずつ学んでいけばよいのです。周りのペースを気にしたり、

焦ったりする必要は全くありません。本校は一人ひとりが自分のペースで学習できる環境が整って

います。生徒の皆さん、これからも「自分のための勉強」に、明るく楽しく取り組んでください。 
 

〇勉強以外の勉強を 

 夏休み期間は、補習やインターンシップも予定されていますが、多くの人にとってまとまった休

みになります。年に 1回のこの貴重な期間を利用して、ぜひ「勉強以外の勉強」にもチャレンジし

てみてください。具体的には、部活動、ボランティア活動、アルバイト等が挙げられます。（アル

バイトは学校の許可が必要です） 

 まず、入部している人は、活動計画に従って部活動にしっかりと取り組んでください。夏休み期

間は体力や競技力を高める絶好の機会です。本気で「強くなろう」という気持ちで取り組めば秋の

新人戦、来年の高総体でその成果は現れます。総合文化部の皆さんも同じです。自分の作品、自分

の楽器とひと夏真剣に向き合えばその努力が必ず自分に返ってきます。部活動は皆さんの「人間力」

を高める上で最も適した勉強の一つです。夏休みを終えて心身共に成長した姿を期待しています。 

人間力を高めるという点では、ボランティア活動やアルバイトも同様です。学校とは別の環境で、

自分のためではなく人のために働く経験は大変貴重です。普段の生活では味わうことの少ない「我

慢・根気・辛抱」といったものを学ぶ機会となるでしょう。 

最後に、誰でも気軽に取り組める勉強、それが「読書」です。読書は、言葉を学び、読解力を高

める上で有益なのはもちろん、想像の世界を広げてくれることが大きな魅力です。読書を通して

「旅」や「冒険」もできます。この夏、1冊の本との出会いを大切にしてください。それでは、生

徒の皆さん（そして保護者・地域の皆さまも）「勉強の夏」を大いに楽しみましょう。 
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６月２１日（金）に平和学習を行いました。例年、「ながさき平和の日」にあたる８月９日に行っ

てきましたが、今年度は県外出身の生徒にも平和学習を受けてほしいという思いもあり、夏休み前

の実施を計画し、長崎平和推進協会の橋本富太郎様にリモートで講話をいただきました。原爆によ

る被害状況や当時の様子など、写真を提示されながら話していただきました。また、ご自身の被爆

により苦しんできた実体験をもとに、今も後遺症として残る放射線の恐ろしさも伝えていただきま

した。８月９日には配信による平和学習を計画しています。改めて平和について考える機会にしま

しょう。 

 

 

 

６月２４日（月）に１年生を対象とした消費者教育を行いました。長崎県消費生活センターの渡

辺修一様を講師に迎え、「消費者市民社会と SDGｓ」と題し講話をいただきました。食品ロスや地

球温暖化をはじめ世界規模で起きている様々な問題についての話から、私たち一人ひとりにできる

活動について話していただき、生徒は自分たちにできることを考えることができたようです。自分

ひとりだけではなく、家族にもその話を 

広げ、今回学んだことを生かしてほし 

いと思います。 

 

 

 

 

 ７月１１日（木）に第 6９回全国高等学校軟式 

野球選手権長崎大会に出場する野球部の壮行式を 

行いました。主将の川端君の決意表明に始まり、 

総合文化部写真班が作成した動画上映や家庭クラ 

ブ委員からの激励品の贈呈、音楽班による激励の 

演奏などが行われました。大会日程は７月２１、 

２２日です。応援よろしくお願いします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご相談やお気づきがございましたら 

いつでもご連絡ください。 

五島南高校  電 話 0959-82-0132 

FAX 0959-82-0185 

五島南高校メールメイトに是非ご加入 

ください。以下のアドレスに空メール 

を送ってご登録ください。 

gotominami-t@m-mate.com 

＜８月の主な行事＞ 

８月  １日（木）オープンスクール 

８月  ２日（金）介護体験ボランティア 

８月  ９日（金）平和学習（Teams配信） 

８月１０日（土）学校閉庁日（～１５日） 

８月１９日（月）夏季補習（３年） 

８月 2０日（火）夏季補習（３年） 

８月 2６日（月）全校集会、大掃除、 

        服装頭髪指導、課題テスト 

８月２９日（木）稲作体験（稲刈り） 


