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毎日ランニングだ！ 

５月２６日（日）に長崎県障害者スポーツ大会が行われ、高等部の生徒３名が、壱岐市選手団として、 

陸上、卓球、フライングディスクの各競技に出場しました。銀メダル１個、銅メダル１個を獲得しました！ 

【プチ情報】6月４日（火）、小中学部は歯科検診があります。歯科検診もですが、歯磨きや歯科

通院が苦手なお子さんがいます。そのようなとき、下の絵カードなどを使うことが有効です。言葉

の情報に加え、「何をするのか」「どうなったら終わるのか」といった視覚的な情報があると子供た

ちも安心できます。イラストは                           一一

一般社団法人新潟県歯科医師会                         HP 

からダウンロードできます。 

 

 

 

小中学部では、毎朝、朝の運動に取り組んでいます。体力づくりに

もつながるこの学習で健康な体になろう！ 

走ることって気持ち

いいな～。 

お日様が  

まぶしいね！ 

うお～！ 

頑張るぞ～！ 

  

ホテルでの夕食は 

ごちそうでした！ 

長崎市 100 万ドル 

の夜景☆ 

メダル獲得！嬉しい!! 


