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歓迎遠足ボランティア
４月２６日（金）「歓迎遠足ボランティア」を行いました。やや曇り空でしたが、全校生徒で高井旅海

岸へ向かいました。到着後、生徒会企画の歓迎行事を行っていましたが、天候悪化のため中断しました。
急なお願いにもかかわらず体育館を貸してくださった奈良尾小学校の皆さん、ありがとうございました。
晴れ間に海岸清掃を行い、午後は学校に戻って、昼食をとり、全校レクリエーションをしました。日程変
更はありましたが、親睦が深まり、みんなの笑顔が一日中輝いていました。

防災避難訓練

４月２４日（水）、防災避難訓練を実施しました。消防隊員立会いの下、火災を想定した避難訓練を行
い、その後、隊員の方々から消火訓練、救急救命講習、土砂災害対策講話を実施していただきました。生
徒たちは迅速な避難行動ができ、その後の活動にも積極的に参加する姿勢が見られました。また、職員ら
も訓練後、災害時における連絡系統について隊員から助言を受け、学校全体が災害に対する危機管理意識
を高めることができました。

いじめ根絶集会

5月９日（木）5・6校時に「いじめ根絶集会」を実施しました。生徒会が事前に作成した3つの事例
について、「事例の問題点（問題となる行動）はどこにあるか」「当事者や周囲はどのような対応をと
るべきだったのか」などをグループで考えました。最後に、「自分だけでなくみんなが楽しめる学校に
するために」をテーマに話し合い、発表しました。この集会での意見を踏まえ、この後、生徒会が「令
和６年度中高いじめま宣言」を作成します。



１日（金）～４日（火） 高総体
２日（日） 地域清掃ボランティア活動
５日（水） 振替休日
８日（土） 対外模試（３年アカデミック）
９日（日） 対外模試（３年アカデミック）

１４日（金） 進路ガイダンス・アルバイト説明会
１５日（土） ＧＴＥＣ
１６日（日） 全商ビジネス計算実務検定
１９日（水） 模擬会社創立総会
２０日（木）～２５日（火） 期末考査
２８日（金） 振替休日
２９日（土） 域生デー

中五島高校

６月の行事予定

スポーツテスト

５月９日（木）午前の時間に新体力テストを実施しました。生徒らは身体測定と計８種目の体力テス
トに全力で臨み、今の自身の体力を測定しました。最後に持久力を測定するシャトルランを実施しまし
たが、なんと職員らも参加し、全員が持てる体力を出し切りました。終わったとのみんなのやりきった
表情がとても印象的でした。今回の測定結果を今後の体力づくりの参考にして、健康的な生活を送るこ
とができるようにしてほしいと思います。

ＰＴＡ総会

５月１１日（土）に、令和６年度ＰＴＡ総会が開
催されました。出席率は７７％でした。総会前には
３年ビジネスキャリアコースの生徒たちが模擬会社
「Sea glass」のクラウドファンディングの募集を
行いました。総会では、生徒たちへのアンケート結
果を踏まえて、今年度の体育大会が奈良尾体育館で
実施されることなどが確認されました。また、総会
後に図書室でなかこうTearoomが開かれ、保護
者・教職員・生徒たちがお茶とお菓子をいただき、
談笑しました。

陸上部県選手権

５月１７～１９日の３日間、諌早市にある県立

総合運動公園陸上競技場において２０２４年度長

崎県陸上競技選手権大会が開催されました。空は

晴れ渡り、風が気もちいい絶好の陸上日和でした。

結果については中五島高校HPをご覧ください。

卓球部春季戦

４月２８日（日）・２９日（月）の２日間、

長崎県立総合体育館において、春季卓球選手

権大会が行われました。今年度初めての公式

戦ということもあり、緊張した様子の生徒た

ちでしたが、精一杯自分の力を出して戦うこ

とができました。高総体まで、まだまだ課題

は山積みですが、悔いの残らないよう、今後

の練習に励んでもらいたいです。
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