
4/8 Ｒ６スタート！ようこそ１年生★

新入生研修 ４月15～17日

４月８日、佐世保北中高合同入学式が挙行され、新入生を迎えました！

一人ひとりが主役となって、充実した佐北ライフを創ってくれると期待しています♪

★ 歓迎遠足 ＠ 烏帽子岳 ★

北辰の輝き★
～わくわく・きらきらの佐世保北高だより～

４月１９日は歓迎遠足！約９キロの道のりを楽しい会話と共に歩ききりました。

頂上では、吹奏楽部の演奏や生徒会企画のレクリエーション、新しく赴任された先生方の紹

介に加え、ダンス・まんざい・エールまでも披露され、笑顔が満開でした♪

※登山後のダンス・・・先生方、ご協力ありがとうございました！！

サキタ・キラリ

「ん？何の場面？」となりそうですが、クラス目標発表の様子です。↑

６クラスともアイディアの詰まった個性的な発表で、みんなを湧かせてくれました。

それぞれの自由な発想が飛び交う中で、互いに刺激され、わくわくが生まれます！

2024.5

３日間にわたって行われた新入生研修。校長先生や先輩方の「佐北講話」を通して、佐北

高の一員となったことを実感しつつ、クラス目標発表や集団行動、オリエンテーリングなど、

様々な活動に取り組む中で、クラスメイトとの距離が近づいたはず。

フレッシュな弾ける笑顔が、わくわくの未来を感じさせてくれます！



＜第８０号　令和３年５月＞

＜県高等学校剣道選手権大会＞

女子団体 3位

優秀選手 古野 眞捺（３年）

＜佐世保市陸上競技 春季記録会＞

剣道部

陸上競技部

春季戦は団体メンバー

全員で戦い抜いたいい試

合でした。

高総体では前顧問の内

野先生に結果で恩返しが

できるよう残りの練習も

しっかりがんばっていき

たいです。

弓道部

ハンドボール部

＜第62回県高等学校弓道選手権大会＞

男子団体の部 3位

＜県高等学校春季ハンドボール選手権大会＞ 男子3位

仲間とともにきつい稽古を

乗り越えて、昨年度の高総体

ぶりのベスト４に入ることが

できました。今年の高総体で

は、上位大会に進出できるよ

う、更に頑張っていきます！

初心者大歓迎！マ
ネージャーも募集

中です♪

★キラッと輝く佐北生の活躍を紹介します★

この大会は僕たちが今までで一番熱く戦えた大会でした。そして、一番楽しく、

一番青春をした瞬間でもありました。こういう経験ができたのも、外部コーチや

顧問の先生、保護者の方々などいろいろな方々の支えがあったからだと思います。

その方々への感謝の気持ちを忘れず、最後の大会まで楽しく青春していきたいと

思います。

男子やり投げ 優勝 植江田十暉さん（３年）

女子 走高跳 優勝 嘉村希々花さん（２年）

陸上部では、経験の

有無を問わず、切磋琢

磨しています。

私は、自己ベストを

更新したり、学校を超

えて様々な人と関わっ

たりする時に喜びを感

じます。部活を通し、

人としても成長できた

私が頑張ったことは

冬季練です。シーズン

中に出来なかった筋ト

レや体力づくりができ、

ポテンシャルが高まっ

たと思います。今シー

ズンも自己ベスト更新

を目指して頑張りたい

です。


