
    

第 53回 ながさきリレーカーニバル 兼 国スポ予選 

場 所 ： トランスコスモススタジアム長崎(県立総合運動公園陸上競技場) 

期 日 ： 令和６年 4月 20日（土） 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                       

                              

成瀬 拓磨 （3年） 川﨑 虎希（2年）  

佐藤 翔一 （2年） 山口 悠斗（2年） 

【4×100mR】  ５１秒６８ 

上瀧 蓮（２年）【5000ｍ】 

小島 蓮（２年）【5000ｍ】 

※DNF:途中棄権（距離不足） 

シーズン初の大会が行われました。短距離組は、リレー種目に 4名が出場

しました。新メンバーでのバトンの受け渡しに課題がありましたが、練習の成

果を発揮して最後まで完走することができました。 

長距離組は、5000ｍに 2名が出場しました。2名とも 1周（400ｍ）満

たないまま、ゴールしてしまい、DNF【途中棄権】となりました。記録が残らず

残念でしたが、集団の中で走る経験を積めたので、次の大会に向けて修正し

ていきたいと思います。 


