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 「八幡の自然」                                      中学校副校長 中里 紀和子  

 佐世保北に２回目の勤務となり、佐世保北中高や八幡周辺の自然の豊かさに気づくことがあります。そして、校舎

前のふくろうの庭には季節の移り変わりを感じる植物、ときに動物がたくさん見られます。以前、佐世保北に勤務し

ていたときは、あまり学校周辺の自然のことを気にしていなかったように思います。やはり、佐世保を一度離れて改

めて勤務してみると、自然のありがたさや恩恵にも気づくことができました。 

   私は植物名に詳しいほうでは全然ありませんが、春には、桜やハナミズキ、菜の花、夏には色とりどりのアジサ

イ、サツキ、ハマユウ、ひまわり、秋は多くの木の葉も色づき、マリーゴールドやコスモス、そして冬には雪景色な

ど見られ、佐世保北周辺の自然も四季折々の姿を見せています。他にもたくさんの木々、草花たちが八幡の自然を支

えています。 

 耳を澄ませてみると、特に朝や夕方は、昼には気づかなかった虫や鳥の声、風が吹くと大きなヒマラヤスギが大き

く揺れてざわめきなどが聞こえてきます。梅雨の半ばになるとセミが鳴き始めたり、８月の夕方にはヒグラシが鳴き

始めたりと音でも季節の移り変わりを教えてくれ、楽しませてくれます。 

   ３年前に赴任したときには、夜にふくろうの声が聞こえていました。佐北の庭の「ふくろうの庭」の名の由来はそ

こにあるのかなぁ、と考えたりもしました。以前、佐北に勤めていた時も、確かにふくろうの声を聴いていたのです

が、最近は聞くことができず、もし聞いたことがあることがある人がいたら教えてくれたらと思います。 

   みなさんもご存じのとおり、佐世保北には他にも動物がたくさんやってきます。鳩は居心地が良いのか、いつもＢ

棟（教室棟）の高層階をねらって巣作りをしようとしています。教室や廊下にも入ってきてしまうこともあり、格闘

したことがある人もいるかもしれません。ある時は、夜に茶色い大きな猫が職員室まで上がってきて、あちらも人が

いることに驚いたのか、職員室でひと暴れして、１階の玄関へと去っていったこともありました。 

   他にも珍しい「お客さん」が来ることもありました。２年前の１０月半ばのある朝。小体育室前で車を降り、教室

棟、下足棟と回って北斗館側正門の方を見てみると誰かが倒れている人影が見えました。「こんな朝早くに、誰？寝

ているの？救急車呼ばないと！！何て声をかけようか…。」臆病な私は恐る恐る「その方」に近づこうとしました。

ちょうど外の掲示板のあたりに差し掛かったころ、その「誰か」が三つの物体に分かれました。何と三頭のイノシシ

（ウリ坊ではない、中くらいです。）だったのです。あちらも驚いたのかもしれません。その場にとどまりうろうろ

しだしました。「ここで、走ったらいけない」…と思い、後ずさりし、正面玄関に向かいました。「あ～、驚い

た。」とぶつかることもなく、安堵した私が今度は東門を開けようとして歩いて向かっていきました。そうしたら、

その三頭は連なって、東門から新体育館の方に走って行ってしまいました。それからはイノシシの姿を佐世保北周辺

で見ることもありません。  

   さて、最近、朝一番に学校に来てみると、つんとした冷たい空気の中で星空が一面に広がっていて佐世保の空も結

構良いなと思って見ています。そしてやはり、真っ先に探すのは北斗七星です。ちょうど校舎の上に北斗七星が見ら

れたときは佐世保北のみなさんを見守ってくれているような気持ちになって、「今日もがんばろう」と励まされま

す。 

   また、晴れた朝に東門のほうに行ってみると、工事中で空き地となった場所から、烏帽子岳が見えます。朝もやの

中からすうっと見える烏帽子岳の様子は校歌にあるとおりの「紫にほふ烏帽子岳」です。そのような山の姿を見ると

朝も良いことが始まりそうな気がしてうれしくなります。 

 話は変わりますが、今年の夏に佐世保であった北星会総会に参加させていただいたところ、たくさんの佐世保北を

卒業された先輩方にお会いすることができました。一部の方々にですがお話をうかがってみると、お一人お一人が卒

業された今でも佐世保北のことを大事に思っていらっしゃることが伝わってきました。ぜひ、そういった同窓生の皆

様方にも、まもなく外装工事できれいになる真っ白な校舎と、変わらない八幡の自然を見に来ていただければと思い

ます。 

 今、野生動物と人間の共存や自然環境の変化による食物の変化や影響など多くの課題があります。その土地で生活

してみないとわからないこともあり、なかなか解決が難しいことがあるかもしれません。しかし、一つだけ言えるこ

とは人も自然の一部に過ぎないということです。自然から命をいただいて生きている私たちですが、自然にも敬意を

払いつつ、日々を過ごしていけたらいいと思います。そして、この八幡の、佐世保北の自然がいつまでもみなさんを

温かく迎えてくれますよう願っています。 



ボランティア清掃活動        生徒会 岩永 千草 

 10月25日（水）にボランティア清掃活動を実施しました。高校1年生は学校から県立武道館周辺まで、

高校2年生は学校から万徳体育館周辺までの清掃活動です。生徒たちはごみを拾いながら地域の方と挨拶を

かわし、授業中とはまた違った笑顔でのボランティア清掃となりました。今年度は60分という短い時間で

の活動になりましたが、軽トラック2台分のごみを収集することができました。収集したごみの中にはタイ

ヤのホイールや賞味期限切れのレトルト食品など珍しいごみもありました。「これは燃えるごみ？」「燃え

ないごみ？」と友達に聞いたり市役所の方に聞いたりしながら、美化委員がごみの分別を積極的に行ってく

れました。短い時間での活動にはなりましたが、クラスメイトや担任の先生方と活動し、奉仕の精神を身に

つけることができ、とても有意義な時間となりました。 

高校 

マラソン大会        体育科 横尾 尽志  高校 

中学 
『実りの秋』 

１０月２４日（火）から２７日（金）まで、久しぶりの3泊4日
そして関西方面への修学旅行に行ってきました。１日目は京都大
学でキャンパスツアーを経験しました。キャンパス内を案内して
もらいながら説明を受けたり質問をしたりと、現役京大生とふれ
あう良い機会となりました。２日目は清水寺・二条城を見学し、
午後からは３コース（①金閣寺・北野天満宮②平等院鳳凰堂・東
本願寺③三十三間堂・国立博物館）に分かれて研修を行いまし
た。夜はＯＢ講話で佐世保北卒業生による大学の話、高校生活の
話などを聞くことができ、貴重な時間となりました。３日目は大
阪で３コース（①ＪＴ生命誌研究館②関西ゲートウェイ③ＮＨ
Ｋ）に分かれての企業訪問を行い、午後からは待ちに待ったＵＳ
Ｊへ。仲間と楽しい時間を過ごしました。最終日は、国立民族博
物館・太陽の塔を見学して、新幹線で帰路につきました。 

歴史的建造物から日本の伝統文化に触れたり、大学・企業訪問
により自分の進路や進学について考えたりと、学びの多い旅とな
りました。また、全行程を通して、集団の一員としてよくまとま
り、思いやりのある言動がたくさん見られた、心あたたまる４日
間でした。 

修学旅行 中学３学年主任 坂本 直子 

 11月14日（水）に校内マラソン大会が佐世保市総合グラウンド

陸上競技場とその周回コースにて行われました。男子が10km、女

子が6kmを誰1人として途中棄権することなく走りきることができ

ました。マラソン大会に向けて各学年10時間ほど体育の授業で30

分間走やロードに出る等の持久走に取り組みました。大会当日は個

人の順位、クラス、部活動の部の平均順位で表彰を行いました。生

徒1人ひとりが自身の限界に挑戦している姿を見ることができまし

た。また、母の会の皆さまには水やスポーツドリンクを提供してい

ただきました。応援に来てくださった保護者の方々もありがとうご

ざいました。 

個人の部 1位 2位 3位 4位 5位 

男子 
松本 悠亜 

（1－6） 

松山 輝星 

（2－1） 

富田 慧人 

（2－3） 

中村 直承 

（2－6） 

篠原 慶悟 

（1－6） 

女子 

野中 愛羅 

（1－3） 

松尾 栞菜 

（2－6） 

小川 桃佳 

（1－3） 

芦塚 陽菜 

（1－2） 

川原 涼 

（2－6） 



新人戦結果 
＜高校の部＞ 

〇ソフトテニス男子 

令和５年度佐世保地区高等学校新人体育大会ソフトテニス競技 

 中原・前田ペア １回戦敗退 （対 対馬） 

令和５年度 長崎県高等学校新人体育大会ソフトテニス競技 

 団体戦 ２回戦勝利（対 島原商業） ３回戦敗退（対 上対馬） ベスト１６ 

〇バスケットボール 

令和５年度佐世保地区高等学校新人体育大会バスケットボール競技 

 女子 

 １回戦〇６１－５１●佐世保東翔 ２回戦●３９－６６〇佐世保西 

 男子 

 １回戦９４〇－５３●松浦 ２回戦９４〇－７０●清峰 準決勝７３●－１０４〇佐世保工業 

〇バドミントン男子 

令和５年度長崎県高等学校新人体育大会第６６回バドミントン競技大会 

 【団体戦】 

   １回戦 VS長崎日大 ３－１で勝利 ２回戦 VS西陵２－３で敗退ベスト１６ 

 【個人戦ダブルス】 

   内野・立川ペア １回戦 VS長崎工業 ０－２で敗退   

 【個人戦シングルス】 

   内野 １回戦 VS向陽 ０－２で敗退 

〇テニス女子 

令和５年度 長崎県高等学校新人体育大会テニス競技佐世保地区大会 

 個人ダブルス   田渕・荒木ペア 準優勝  井澤・相川ペア ３位  

令和５年度 長崎県高等学校新人体育大会 

 団体 １回戦勝利（対 鎮西学院） ２回戦敗退（対 長崎東） ベスト８ 

 個人シングルス 相川杏樹２回戦敗退ベスト３２ 田渕涼那１回戦敗退 荒木沙耶１回戦敗退 

 個人ダブルス  田渕・荒木ペア２回戦敗退 井澤・相川ペア２回戦敗退  

         松田・橋本ペア２回戦敗退 

〇水泳 

令和５年度長崎県高等学校新人体育大会第５８回水泳競技 

 女子５０ｍバタフライ ２位 金子咲希（九州大会出場） ６位 松本紗知（九州大会出場） 

 女子１００ｍバタフライ ４位 金子咲希（九州大会出場） 

 男子５０m自由形 優勝 原田悠生（九州大会出場） 

 男子１００m自由形 ２位 原田悠生（九州大会出場） 

 女子５０ｍ自由形 ４位 松本紗知 ７位 金子咲希 

 女子１００ｍ自由形 ７位 松本紗知 

 女子２００ｍ自由形 ６位 松本紗知 

〇弓道 

令和５年度長崎県高等学校新人体育大会弓道競技 

 男子団体 ５位 

 女子団体 予選敗退 

〇剣道   

令和５年度県新人戦 

 女子個人 小川 ベスト８（九州選抜出場） 髙橋 ２回戦敗退 

 女子団体 対 長崎南 5-0 対 猶興館 4-1 対 長崎日大 1-4 ベスト8 

 男子団体 対西海１－２ 対長崎東 １－３予選リーグ敗退 

 男子個人 田中 ベスト16 草津 1回戦敗退 

〇ハンドボール女子 

 令和５年度県新人戦 

 １回戦 ●７－３１〇佐世保西 

高校 



 〇空手道 

 令和５年度県新人戦 

 男子団体形 優勝  女子団体形 優勝 

 男子団体組手（５人制） ２位 

 男子個人形 ２位 藤永 登真  ３位 諸岡 豆の樹 

 女子個人形 ３位 辻 七海 

 男子個人組手 -61kg 優勝 諸岡 豆の樹 

        -68kg ２位 盛田 源生 

 女子個人組手 -48kg 優勝 吉田 真凛  ２位 辻 七海   以上、全員九州大会出場 

〇陸上競技 

令和５年度長崎県高等学校新人体育大会 

 男子５００ｍW 優勝 富田 慧人（九州大会出場） 

 女子ハンマー投げ ２位 下津浦 梨乃（九州大会出場） 

 女子円盤投げ ３位 下津浦 梨乃（九州大会出場） 

 

中高 行事予定  ○の数字は対象学年 

月 日 曜 中 学 高 校 

 １日 金 人権集会  

    ２日 土  土学③ 

    ３日  日   

    ４日 月 中学校集会 修学旅行②（～７日） 

    ５日 火   

    ６日 水  総探全体発表会① 

    ７日 木 PD（木⑥⑦） 

    ８日 金  受納式・壮行式 

    ９日  土  共通テストプレ③GTEC①② 

   １０日 日  共通テストプレ③ 

   １１日 月   

   １２日  火 PD（火⑥） 

   １３日 水  主権者教育①② 

   １４日 木 漢字テスト  

   １５日 金 PD（金①②）  

   １６日 土  県一斉①②土学③ 

   １７日 日   

   １８日 月   

   １９日 火 読むビタミン 

   ２０日 水  大学出前講座①② 

   ２１日 木   

   ２２日 金    大掃除・受納式・終業式 

   ２３日 土   

   ２４日 日   

   ２５日 月  冬季補習 

   ２６日 火  冬季補習 

   ２７日 水  冬季補習 


