
 

マニュアルの一歩先を行く 

教頭 松添 秀喜  

 

これから２つの話・出来事を紹介します。あるキーワードを基にした２つの話です。では、皆さんにその共通するキ

ーワードを当ててもらいたいと思います。 

 

 まず 1つ目です。今から 450年前の 1570年頃、当時の権力者だった羽柴秀吉が、ある日鷹狩りに行きます。鷹

狩りの途中で観音寺というお寺に立ち寄り、そのお寺の佐吉という少年にお茶を要望します。汗だくになった秀吉

を見た佐吉少年は、大きな茶碗にぬる目のお茶を並々と注いで持って行きます。秀吉がも

う一杯頼むと、先ほどより少し熱めのお茶を茶碗半分ほど注いで持ってきました。さらにも

う一杯頼みます。今度は小さな茶碗に熱いお茶を注いで秀吉に差し出します。お茶の出し方

にこれほど心配りのできる佐吉少年を秀吉は大いに気に入り、城に連れ帰り、召し抱えたと

言います。秀吉 39歳、佐吉（のちの石田三成）15歳の時のことです。 

 

 次に 2つ目です。今度は一気に現代（2019年）の話になります。ＪＲ九州博多駅で初めて

女性駅長になられた中野幹子さんという人の話です。就任時記者会見で次のように抱負を

述べています。「駅には困っている人がたくさんいらっしゃる。分かりやすく、使いやすい駅

を目指したい」と。この駅長さんの仕事の原点は、新人時代のある出来事にあるそうです。

ある日、電車のダイヤの乱れで駅は多くのお客さんで大混雑していました。そのような中赤

ちゃんを抱えた若いお母さんから「赤ちゃんのミルクを作れないので困っています」と相談

を受けます。当時はこのような場合どうするのかという決まりはありませんでした。この方

は咄嗟の判断で、事務室にあったお湯を提供されたそうです。 

 

 これらの話に共通するキーワードが何か分かりましたか。これらに共通するのが、マニュアルがあるわけでなく、相

手が何を求めているのか考え、相手の心に寄り添い、自分の判断で主体的に動いたということです。２年生のみな

さんが修学旅行で行くＵＳS で働いているキャストと呼ばれる従業員さん達には「仕事・業務マニュアル」はあります

が、「接客マニュアル」はないそうです。また日本航空ＪＡＬの地上勤務されているグランドスタッフにも、コーヒーチェ

ーン店スターバックスにも「接客マニュアル」はないそうです。だからこそ個々の状況に応じて、痒いところに手が届

くようなお客様への対応ができているのです。 

 

マニュアルがあれば人はあまり考えません。指示されたことを完璧にこなすのであれば、ロボットの方が優れてい

ます。マニュアルに書いていないことができる、それは人間だけです。まさに、「人間力」であり、「主体性」です。『マニ

ュアルの一歩先を行く！』そのような気持ちで母校長崎北陽台を発展させて行こうではありませんか！皆さんの行

動力に大いに期待しています！ 
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文理探究科研修旅行 

長崎外国語大学バザー 

 

 

１１月１４日（火）～１１月１６日（木）、２泊３日で研修旅行を実施しました。これまで理数科１クラ

スで実施していた研修旅行を、本年度より文理探究科８１名で実施。国際探究を希望する生徒のために、

JICAや国土地理院など新しい研修場所を取り入れ、筑波大学では物理学、生物学、国際学、国際経済学に

分かれて大学の先生方の講義を受講しました。また、希望者１２名で、ポルトガル大使館への訪問を行い、

あたたかい歓迎を受けました。最終日に東京グローバルゲートウェイでの研修を新しく追加し、プログラ

ミング、ニュース作成など英語を使った実習を行いました。英語のスキルに関係なく、全員が楽しみながら

学ぶことができた研修旅行でした。 

   

 

 

 

 

 

 

10月28日（土）に長崎外国語大学でバザーを行いました。全国高校生体験活動顕彰制度「地域探究プロ

グラム」の活動で、留学生に毎日の「食」についての話を伺い、課題を解決する方法について研究していま

す。たくさんの留学生に食べていただき、多くのアンケートに回答していただきました。 

  



第４２回全国高等学校弓道選抜大会長崎県予選会 
 

 

 

 

１１月１９日（日）に第４２回全国高等学校弓道選抜大会長崎県予選会に参加しました。 

男子個人戦では２年８組の久保田悠陽さんが、順位決定競射を制して堂々２位に輝き、全国大会出場を

決めました。男子団体予選では、決勝リーグ進出をかけた競射にまでもつれ、辛くも決勝リーグ進出しま

した。その勢いのまま、久保田、佐々木の皆中で勝利を重ね、最終的には予選４番手から総的中数１位に

なり、７年ぶりに優勝することができました。１２月２２日（金）から東京武道館で行われる本戦に出場

します。応援よろしくお願いいたします。 

 

  

  



１学年より 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「慌ただしい日々だけど」 

 

１学年主任 山口 貴明 

 

 11月も終わり。師走を迎えますが、まだまだ季節外れの暖かさも残り、寒暖差も大きく体調管理

が難しい時期です。学校ではインフルエンザが蔓延しました。何かと慌ただしい 10月、11月でし

た。欠席も増えました。いろんなこともありました。 

 

 1年生としての高校生活も後半戦に入り、いい意味でも悪い意味でも「慣れ」が生じてきます。

落ち着いた生活を送ることができるようになったと思いますが、皆さんの中には「忙しいからこれ

ぐらいやっておけば済まされるだろう」、「周りの友達もやっていないから」などと自分が頑張らな

いことを肯定するための「言い訳」が増えていないでしょうか？課題や小テスト、部活動への取り

組み、日々の家庭学習の状況はどうでしょうか？ 

 

 毎回同じような話になりますが、やはりチャレンジして、成長していくためにはそれなりの「覚

悟」が必要です。日々の学校生活が忙しいのは重々承知です。しかし、忙しいことを理由にしてチ

ャレンジをしなくなれば、それはやはり現状維持ではなく、「後退」だと思うのです。 

 

 振り返れば「以前の方が頑張っていたな」とか「入学したときは高い志を持っていた」と感じて

いる人も多いはずです。まだまだやれると私は信じています。上手くいかなかったときの「言い

訳」を最初から準備しておかないこと。ちょっとぐらい失敗したからといってすぐに諦めてしまわ

ないこと。高校生活の中にはチャレンジする場面がたくさんあります。勉強でも、部活動でも、学

校行事でも。 

 

 可能性がある限り挑戦していく。あと一歩を踏み出していく。七転び八起きでも懲りずに、七転

八倒しても。それでも立ち上がり、向かっていく。チャレンジャーの定義は「ビハインドを乗り越

えることを当たり前のようにこなしていくこと」。手を抜いたり、言い訳したり、諦めたりすること

はいつでもできる。夢を追い続けること。君たちの力はまだまだこんなものではないでしょう。「過

去の自分を超えていく」。そのためにも、チャレンジするためにも、健全な精神・健康な体を自らの

力で育んでいこう。 



２学年より 
 

 

 

  
                

２学年主任 川﨑 健太  

 

＜海外修学旅行関係＞ 

○修学旅行保護者説明会 

 先日の修学旅行保護者説明会におきましては、200 名を超える保護者の皆様の参加をいた

だきました。お忙しい中、ありがとうございました。今後とも安全・安心第一で、有意義な修

学旅行となるよう準備を進めてまいりますので、ご理解とご協力をよろしくお願いします。

また、ご質問等がありましたら川﨑や学級担任までお願いします。 

○海外修学旅行「保険加入確認書」の提出について 

 説明会でもふれましたが、参加される皆様は「保険加入確認書」を担任までご提出くださ

い。期限は、12 月 8 日（金）までとしております。 

 

＜凧あげ大会＞ 

 12 月２０日（水）の午後に 2 学年の行事である凧あげ大会が開催されます。この行事は

長崎北陽台高校が開校当初から続く行事で、3 年生の大学入試の激励の意味も込めて実施さ

れているものです。各クラスで縦横の合計が５ｍを超える大凧を作成し、飛行時間や凧のデ

ザイン性などを競います。また、今年度は小さな凧も作成し、連凧としてあげる予定もあり

ます。保護者のみなさまもぜひご観覧いただければ幸いです。 

  

＜感染症に気をつけましょう＞ 

 インフルエンザが猛威をふるっています。食事、睡眠をきちんととり感染症予防に努めま

しょう。特に修学旅行直前に感染すると参加が難しくなります。来年度の受験に関しても同

様です。体調管理に努めましょう。保健だより等でも感染症予防に関して呼びかけておりま

す。また、予防接種も行いましょう。 

 

 

 



３学年より 

 

 

 

 

 

  

 

第 103 回全国高等学校ラグビーフットボール県大会（決勝） 

 

                             ３学年主任  内藤 健一 

 

１１月２３日（木・祝）に、ラグビーの花園予選決勝が長崎市総合運動公園かきどまり競技場にて

行われました。今回も高校総体と同じく長崎南山高校との対戦となりました。フォワードの久保くん

と森下くんの連続トライなど３年生の活躍もありましたが、終わってみれば、２６－２６の同点とな

り両校優勝となりました。６年連続２２回目の優勝となりましたが、抽選の結果、全国大会への出場

は叶いませんでした。３年生はこれからの進路実現に向けて頑張りたいと思っています。 

多くのみなさまのご声援本当にありがとうございました。 

 

   

   

 

いよいよ冬本番となり、寒さが身に染みる季節となってきました。共通テストまであと 40日くらいに

なりましたが、３年生（43回生）の皆さんがどのクラスも、放課後自学の後に教室に残って静かに学習

する姿を見ると頭が下がります。校外で学習する生徒の皆さんも含めて、それぞれが自分の目標に向けて

１日１日を真剣に取り組んでいることを嬉しく思います。 

これから益々寒くなりますが、生徒の皆さんは体調管理に十分気を付けてください。指導する私たちも

生徒に負けないよう頑張っていきたいと考えています。 



 

１２月の主な行事予定 

１日（金）～６日（水） １，２年：期末試験 

６日（水）   薬物乱用防止教室 

７日（木）   １年：主権者教育 

９日（土）   １，２年希望者：GTEC ３年：土曜自学  

１３日（水）   健脚くらべ予備日 

１４日（木）        １，２年：健脚くらべ（雨天時は水曜授業） 

１６日（土）        １，２年：県下一斉実力テスト ３年：校外マーク模試 

１７日（日）        ３年：校外マーク模試 

１８日（月）～２１日（木） ３年：三者面談 

２０日（水）   ２年：凧あげ大会 

２１日（木）        ２年：凧あげ大会予備日 

２２日（金）        大掃除 終業式 

２３日（土）   ３年：土曜自学 

２５日（月）～２７日（水）  冬季自学 

２７日（水）   １年文理探究科：冬季研修 ３年：プレテスト 

２８日（木）   ３年：プレテスト 


