
 

 

 

 

   

生活総合科は、家庭専門科目の学習を通して、生活に関する知識や技術を総合的に学ぶ学科

です。体験学習や外部講師による授業等がたくさんあり、深い専門知識と高い技能を身につける

ことができます。また、幅広い年齢の人と触れ合うことにより、視野が広がり、他を思いやる心や、

望ましい職業観を育成します。 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活総合科の魅力を紹介します 

分割授業 

調理実習・被服実習は分割授業

で、きめ細かい指導をうけることがで

き、確かな技術が身につきます。 

豊富な体験学習 

地域に出かけての体験学習がたく

さんあり、様々な年代の人と触れ合う

ことにより、コミュニケーション力を身

につけることができます。 

保育園実習（2年） 

かわいい子どもたちと

の触れ合いが楽しみ。 

ひさご荘訪問（1年） 

高齢者の方とお話

をしています。 

職場訪問（1年） 

仕事についてインタビ

ューします。 

小学生へのミシン教室 

町内の小学生にミシン

の使い方を教えます。 

少人数で、ゆっ

たりとしたスペー

スで学習します。 

テーブルマナー講習（３年） 

フルコースをいただきながら、楽しく学びます。 



 

 

 

 

   

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

プロから学ぶ 

 その道のプロをお招きして、直接

指導していただきます。 

日本料理（２年） 

魚をさばくのは

難しそう。 

検定にチャレンジ 

 家庭科技術検定・全商ビジネ

ス文書検定に挑戦し、実力を

つけます。 

食物１級検定 

（６５歳祖父の誕生祝） 
食物２級検定 

（１７歳男子の弁当） 洋服 1級検定 4時

間で裏つきジャケ

ットを仕上げます。 

全商ビジネ

ス文書検定

にも挑戦！ 

洋菓子実習（１年） 

ケーキは泡立てが

ポイント！ 

ゆかたの着付け（３年） 

自分で縫ったゆかたを自分

で着れるように学びます。 

読み聞かせ講座（２年） 

読み聞かせのコツを教え

てもらいます。 

レクリエーション講習（１年） 

レクリエーションの進め方を

学びます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

活躍の場がいっぱい 

文化祭は生活総合科が大活躍！ 

町の読書フェスにも毎年参加して

います。 

三年間クラス替えなし 

 高校三年間を同じ仲間と共に過

ごし、強い絆が生まれます。 

課題研究発表 

手作りのドレスを

披露します。 

美味しいカレーと

うどんはいかが？ 

焼き菓子販売は毎年長蛇の列 

あっという間に完売です。 

 

手作りの布小物も販売します。 

川棚町の読書フェスティ

バルにも毎年参加し、手

作りのパネルシアター等

を披露します。 

着付け講習会のあと、浴衣姿でハイチーズ 

遠足の後にみんなで記念写真 

同じ志を持った仲間と 

３年間ともに過ごしましょう！ 


