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学力の伸長

2キャリア教育の充実

地域へ貢献できる
人材の育成

キャリア教育 部活動
Club activities本校生徒の進路希望は様々です。就職から国公立大学進学まで、

一人ひとりが自分自身の夢を求めて進路選択を行っています。
中五島高校は、そのすべての進路希望に応じた指導を教職員全員
で行っており、「学び直し」から「大学入試」まで対応できる指
導システムを持っています。

１.確かな学力の育成
習熟度別少人数授業などで、個に応じたきめ細かな指導を行い、
一人ひとりの学力の伸長を目指します。また、ＩＣＴを活用した
授業やアクティブラーニングを積極的に取り入れています。

２.進路意識を高める指導の充実
自ら課題を見つけ、情報収集し、整理・分析してからまとめ・表現する課題解決的な学

びが繰り返されるような学習に取り組みます。また、地域の皆様と協働することで、社会に
貢献しようとする意欲を高め、身近な地域の課題から自分の将来を考える機会を作っています。
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地元への感謝の心

故郷上五島で成長できる喜び
中高×地域

『パブリックワーク』
郷土愛を育む教育地域貢献を通して、地元のために行動できる

生徒を育成します。

ICT 教育

進路ガイダンス
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産業エキ
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セミナー

【陸上競技部】
●県選手権
　男子400mH ６位
　男子Jr.ハンマー投 ６位
●県高校総体
　男子400mH ４位
●北九州大会
　男子400mH ５位
●インターハイ
　男子400mH 出場

【総合文化部（美術班）】
●第53回県高美展（デザイン部門） 優良賞

【その他】
●交通安全啓発図画コンクール 優秀賞
●新上五島地区高校生弁論大会 優秀賞
●税に関する高校生の作文 優秀賞
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高美展 優良賞

陸上 インターハイ出場

令和３年度・令和４年度

最優秀賞受賞
長崎県の高校生を対象に、ＳＤＧｓ
に関連する地域課題解決あるいは魅力
化促進につながるアイデアを募るコン
テストが１月に行われました。２年生
のパブリックワークで活動をしていた
農林班が応募し、令和３年度に引き続き２年連続で最優秀賞を受賞しました。
昨年度は、長崎県の公立学校21校が参加しており、上位３校が最優秀賞とし

て選出されています。「これからも椿の島へ～持続可能な『椿代理収穫制度』の
提案～」というタイトルを設定し、高齢化が進む椿農家の方々に代わって、部活
動や子ども会などの地域団体が椿の実を代理収穫し、利益を受けるしくみを考
案しました。このしくみが広がり、森林を適切に管理・維持する意識が高まること
で、「陸の豊かさも守ろう」というＳＤＧｓの目標達成につながることを願ってい
ます。

今本 大雅さん（３年 若松中学校出身）
　パブリックワークは、自分たちが設定したテーマについて考え
を深め、上五島をより良くしていくための策を、地域の方々に協力
してもらいながら生み出していく活動です。最初は不安ばかりで
したが、地域に足を運び、活動を支えてくださった方々とのふれあ
いから多くの刺激をいただき、人として大きく成長することができ
ました。その結果、県のＳＤＧｓコンテストで最優秀賞を取るこ
とができました。

　新上五島町が行っている認知症サポーター
研修受講者へ配布するバッジのデザインを考
案し、認知症サポーターの普及活動に貢献し
たことに対して感謝状をいただきました。

面接練習

少人数授
業 離島インターンシップ

１, 高井旅海岸清掃ボランティア

２, 防災避難訓練

３, 新上五島地区高校生弁論大会
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『長崎を元気にするアイデアコンテスト』
2年連続！

域生
～ つないでいく、私たちの手で ～

い き  い き 長崎県立
中五島高等学校
令和６年度 入学生用学校案内


