
生活単元学習「触ろう、遊ぼう」 小学部２年生 
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「触って遊ぼう」で砂・泥遊びをしました。大きな山を作ったり、四角い容器で型を取ったりして遊ぶ中で砂をた

くさん入れたバケツは「重い！」と発見したり、教師と一緒にうまく型を取るコツを実践したりする姿が見られま

した。初めて砂団子を作った友達もいて良い経験になりました。その後、お弁当の容器や卵パックを使った見立

て遊びにもチャレンジしました。草や石も用いて美味しそうなお弁当やケーキを作って教師にプレゼントしたり、

熱心に卵を積めて遊んだりと道具を使うことで遊びに広がりが出てきました。  

十分に砂遊びをしたあとは、水を加えて泥遊びを楽しみました。水の量を増やしていって、砂の変化に気付け

るようにしました。初めは指先だけの泥遊びが、浸かってみたり投げてみたりの全身遊びに発展しました。 

 
 

 
おいしい 
お弁当作ったよ 

 
たまごの形になる
のが面白いよ！ 
 
 

泥を投げるの 

楽しいな！！ 

学習の最後には砂絵に

も挑戦しました。素敵

な作品ができました。 
 


