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 今年も早いものでもう半分が終わろうとしています。今年は梅雨入りが早 

かったものの、高校総体は例年にない晴天の下での開催となりました。 

 さて、今月号では、その長崎県高校総体を中心とした６月の行事と、８月 

開催予定のオープンスクールについて掲載しております。ご一読いただけま 

したら幸いです。 
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６月４日（金）に予定されていた開会式は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況を 

踏まえ、残念ながら中止となりました。しかし、５日（土）からの競技は、無観客ではあ 
りましたが、県内９市３町６３会場にて開催されました。 
大会本番に先立って、３日（木）には壮行式を行いました。式では選手入場の後、バスケットボール部主将の

３年２組藤本葵さんに校長先生から校旗が伝達されました。そして、校長先生、生徒会代表からの激励の言
葉、各部それぞれのステージ上での決意表明の後、選手を代表して、３年２組永田陽也さんが選手宣誓を力
強く行いました。選手以外の生徒の多くは、今年度は新型コロナウイルス感染拡大により試合には応援に行けな
いため、万全な防止対策を行いながら、校歌（１番のみ）で激励をしました。 
また、壮行式の中で横断幕のお披露目がありました。この横断幕は、陸上部の 

保護者会から寄贈していただいたもので、陸上部だけでなく各部活動で活用させ 
ていただくことになっています。この場をお借りして、陸上部の保護者の皆様には 

心から感謝申し上げます。誠にありがとうございました。 
今年度の高校総体には、本校からは６競技に４５名の選手が出場し、上位入賞 

とはなりませんでしたが、各部一致団結して最後まで粘り強く戦いました。保護者を 
はじめ地域の皆さまには、これまで各部の活動へご理解ご協力いただき、ありがとうございました。多くの部が１・
２年生での新チームとなりますが、今後とも変わらぬご支援をよろしくお願いいたします。 
 

【 卓球部（男子） ＜大村体育文化センター＞ 】 
１日目の団体戦は大村高校と対戦し、１対３で惜しくも敗れてしまいました。２日目のシングルスでは立石、溝口がそれ

ぞれ２回戦に進出しました。選手１人１人が日頃の練習の成果を発揮することが出来て良かったです。  
〈 出場メンバー 〉 笹野貫太 立石剣慎 川畑綾斗 山川海翔 溝口直人 濵口駿斗 山下海波 
〈 試 合 結 果 〉 団体戦  西彼杵 １ － ３ 大村 

             個人戦  シングルス 立石剣慎 ２回戦進出 
溝口直人 ２回戦進出 

 

【 卓球部（女子） ＜大村体育文化センター＞ 】 
団体戦では、１人１人が力を発揮しベスト１６に入ることができました。シングルスとダブルスでは、 

みんな最後まで粘っていましたが３回戦進出はできませんでした。今大会で３年生は引退ですが、 
２年生には来年の高総体で、今年よりも良い結果を残せるように頑張ってほしいと思います。  
〈 出場メンバー 〉 辻花恵 片山理緒 富口結乃 日髙真琴 
〈 試 合 結 果 〉 団体戦  （１回戦）  西彼杵 ３ － ０ 北松農業 

（２回戦）  西彼杵 ０ － ３ 口加 
             個人戦  ダブルス  辻・日高ペア ２回戦進出 
 
 
    

令和３年度 第 73 回長崎県高等学校総合体育大会 

平成 28 年度に創立 70周年を迎えました｡ 

一人ひとりの｢学び｣と｢希望｣を大切にする学校 

長崎県立西彼杵高等学校 



 
【 陸上部 ＜トランスコスモススタジアム長崎＞ 】 
今大会では、日頃の練習の成果を発揮し、多くの種目で自己ベストを更新することができました。新入生の入部もあ

り、２つのリレー種目にも出場することででき、チームとして達成感のある大会となりました。来年に向けてさらに力をつけて
いきたいと思います。応援ありがとうございました。  

 〈 出場メンバー 〉 馬込心采 北島陸斗 平野大和 北山龍貴 濵口双葉 別当栞樹 
 〈 試 合 結 果 〉 男子１００ｍ  北嶋：12.63  平野：12.10  北山：12.89 

女子１００ｍ  濵口双葉：15.26 
男子２００ｍ  北嶋陸斗：26.11  平野大和：25.07  別当栞樹：26.76 
女子２００ｍ  濵口双葉：31.93 
男子４００ｍ  別当栞樹：63.77 
男子８００ｍ  馬込心采：2’09.03 
男子１５００ｍ 馬込心采：4’32.31 
男子 4×１００ｍ 平野-別当-北山-北嶋：48.58 
男子 4×400ｍ 平野-馬込-北嶋-別当：3’53.08 

 

【 女子バスケットボール部 ＜純心女子高校 体育館＞ 】 
１回戦島原翔南高校と対戦し、５５対７８で負けました。部員が少なく、出場できるか 

不安な状態でしたが、たくさんの方々の支えのおかげで悔いのない試合をすることが 
できました。最後までサポートしてくださった方々には感謝の 
気持ちでいっぱいです。たくさんの応援ありがとうございました。  
〈 出場メンバー 〉 藤本葵 荒牧真凜 山中光凜 林友香 

川越美緒 田島心羽 園田心詩 
 〈 試 合 結 果 〉 西彼杵 ５５ － ７８ 島原翔南 

 

【 弓道部 ＜大村城南高校 弓道場＞ 】 
今回の高総体男子団体予選では、１立目５中、２立目６中、３立目３中の計１４中で予選敗退でした。最後の大会結

果は予選敗退となってしまいましたが、選手全員が精一杯戦いましたので悔いはありません。３年生は引退しますが、私
たちの思いは後輩の皆さんに引継ぎたいと思います。良いチームを作ってください。  

〈 出場メンバー 〉 堀内大貴 袖山命澄 山田颯人 小田弥典 立石拓巳 
川添聖 川岡真尋 

 〈 試 合 結 果 〉 １立目 ５中／20  
２立目 ６中／20  
３立目 ３中／20   計 １４中／60 （予選敗退） 

 
 

【 サッカー部 ＜佐世保市東部スポーツ広場 ラグビー・サッカー場＞ 】 
今回の高総体は８人で出場しました。人数差もあり厳しい戦いとなりましたが、メンバー全員 

で最後まで走り抜くことができました。まだ、夏の選手権予選が残っているので、もっと成長し、 
長崎地区予選を勝ち抜き、県大会に出場できるように頑張ります。 
応援ありがとうございました。  
〈 出場メンバー 〉 永田陽也 濵口成汰 杉本蓮 相福拓希 

豊田怜 西中築 高井海杜 松 黎雄 
 〈 試 合 結 果 〉 西彼杵 ０ － ７ 西海学園 
 

【 女子ソフトテニス部 ＜佐世保市総合グラウンド テニスコート＞ 】 
初日の団体戦では、各ペア善戦しましたが、惜しくも初戦敗退となりました。個人戦では、格上の選手との戦いもありま

したが、それぞれが持てる力を出し、試合でやるべきことを見失うことなく最後まで戦い抜くことができました。これからも基
本を大切にしながら、技術を高めていきたいと思います。  
〈 出場メンバー 〉 岩下瞳美 山口杏樹 野田陽菜 庄美織  

大谷結衣 中澤あすか 小佐々早那 
 〈 試 合 結 果 〉 団体戦  西彼杵 １ － ２ 長崎工業 
             個人戦  山口・中澤ペア   ２回戦進出 

岩下・大谷ペア   １回戦敗退 
野田・小佐々ペア  １回戦敗退 

 



 

 

 

６月１３（日）、１４日（月）に生徒会企画委員会の定期 

公演を行いました。私たちの活動場所である倉庫で「軽音楽 

のライブ配信」と「演劇作品の上演」を行いました。 

2日間にわたってたくさんの方にお越しいただきました。 

初めてのオンラインでのライブ配信も楽しんでいただけて安心しました。会場でも大いに盛り上がり

ました。また、演劇では、民話『だんまりくらべ（作／内山嘉吉）』に挑戦しました。なかなか既成

作品を上演することが少ないのですが、みんなで知恵を出し合いながら創り上げていきました。 

私たち企画委員会は、軽音楽、演劇を問

わずいつでも心をこめ、愛をこめ、全力で

取り組んでいきます。私たち３年生はこの

公演で一旦離れますが、後輩のことをどう

ぞよろしくお願いいたします。 

 

 
 
 
 
 

６月８日（火）６校時、体育館において、長崎県内への就

職に関する講演会を実施しました。講師は、長崎県産業労働

部の村田誠様です。人口の減少など長崎県が直面する問題だ

けでなく、長崎県の暮らしやすさや県内就職のメリットをわ

かりやすく教えていただきました。また、新幹線西九州ルー

トの完成やＩＲの誘致など、長崎県の近未来を解説する動画

も紹介され、県内就職や今後のライフプランを考える機会となりました。 

3 年生は高校総体も終わり、いよいよ進路決定に向けて本格的に動き出します。また、１・

２年生も早い段階から卒業後の進路選択を真剣に考え、今できる準備をしていくことが大切

です。講演の最後に、本校のキャリアサポートスタッフである濵川さんの紹介もしていただ

きました。本校には月曜日と木曜日に進路室で勤務されています。地元企業だけでなく就職

全般、進学に関しても幅広くアドバイスしてくださいますので、ぜひ進路室に行ってみまし

ょう！ 
 
 
 
 

西彼杵高校では、「長崎っ子の心を見つめる」教育週間の一環として、７月５日（月）～  
7 月９日（金）の期間にどなたでも自由に見学できる学校開放日を設けます。本校の授業の
様子や部活動の様子など、この機会にぜひご覧いただけたらと思います。 

  なお、期間中は本校の「高校生さわやか運動」強調週間としており、朝のあいさつやバス
のマナーアップにも取り組んでいきます。また、７月６日（火）の「薬物乱用防止講話」も
見学できます。 

  事前の申込みは不要ですが、来校の際は事務室にて受付をしていただき、その際に検温と
アルコール消毒をお願いします。また、新型コロナウイルス感染拡大防止のため、マスク着
用でご来校いただきますよう重ねてお願いいたします。 

 

企画委員会定期公演を行いました！ 

県内就職に関する講演会を実施ました！ 

学校開放週間のご案内 ～「長崎っ子の心を見つめる」教育週間 ～ 



 
 
 

 

日 時  令和３年８月２日（月） ９：３０～１２：００ ※受付 ９：００～ 

場 所  長崎県立西彼杵高等学校 体育館および各教室 

対 象  中学３年生の生徒及び保護者、中学校教職員 

内 容  ① 学校説明： 学校紹介、卒業生を交えた座談会 

② 模擬授業： 

国語 「『昔ばなし』はいつできた？」 

数学 「身近な数学」 

            理科 「太陽の色は何色？」 

            音楽 「曲を作ってみよう」 

            情報 「プログラミングでゲームを作ろう！」 

③ 部活動見学 ※自由見学 

④ 希望生徒に対する個別相談会 
 

  その他  西彼方面、西海方面、三重方面からそれぞれ 送迎バスを出します！ 

 

 

 

 
 
 

☆「萌多が丘だより」カラー版を学校ホームページに掲載しております。 

http://www2.news.ed.jp/section/nishisonogi-h/index.html 
  

7/1 木 
３年日帰りバス旅行 

地区別説明会（西彼杵高校） 
7/10 土 

３年対外模試（～11 日） 

１・２年対外実力 

高校陸上選手権（～11 日） 7/2 金 
⑦進路講話（１年進学希望者） 

地区別説明会（三重） 

7/4 日 全商ビジネス文書実務検定 7/12 月 生徒会役員立会演説・投票 

7/5 月 

⑦進路講話（３年四大希望者） 

地区別説明会（西彼） 

学校開放週間（～９日） 

7/15 木 第２回常任委員会 

7/19 月 校内球技大会 

7/6 火 
薬物乱用防止講話 

バスマナーアップ集会 
7/20 火 

全校集会 アルバイト希望者集会 

西濤祭テーマ発表 

7/7 水 地区別説明会（西海） 
7/21（水） 

  ～31（土） 
インターンシップ（２年） 

7/9 金 
野球選手権１回戦 

 ９：３０～＜県営野球場＞ 

7/21（水） 

 ～30（金） 
三者面談 

夏季補習 
１・２年進学希望者：7/21（水）～7/30（金） 

３年：7/21（水）～8/4（水）※土・日・祝日を除く 

オープンスクール（１日体験入学）開催のお知らせ 

※ 現時点での予定です。今後の状況に
よっては、変更になることがありま
す。 

７月の主な行事予定 
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