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進化する西陵で

夢の実現 
・`

西陵高等学校では、校訓「自律」「進取」「友愛」を三綱、

「ゆたか1こ (徳 )」「さとく (智 )」「すこゃかに (体)」 を

=領として掲げ(真の文武両道を目指し、学習お部活動・

学校行事に懸命に取り組む生徒を育成することを目指して
います。

皆さんは20年後、30年後どんな人になっていたいですか。そのた

めにはどんな力が必要だろう。

西陵高校は普通科の課程で、様々な教科・科目を学ぶことで自分

の向き不向きや適性に気づき、探究の力を育みながら、進路への可

能性が開けた学校です。大学に進学して研究をしたいあるいは資格

を取りたいといった夢や日標を持っている人は勿論、自分に何ができ

るかまだはっきりわからないどヽう人も安心して学び、青春を謳歌でき

る学校です。

すべての生徒の皆さんが自分の良さに気づき、学ぶ厳しさと楽しさ

を経験してはしい。自分の可能性に限界を設けi失 敗を恐れi挑
戦密楽しみ、力強く躍動する3年間にしてほしい、そう願っていまi

校長

福田 雅子

中学生のみなさんはどんな高校生活をおくりたいですか。勉強を頑

張って大学に進学したい、都活や行事を頑張りたい、たくさんの友達

をつくりたい、それぞれが理想の高校生活を思い描いていることだろう

と思います。

西陵高校は自分自身を成長させてくれる場だと思っています。私は

中学生のとき、何事に対しても消極的でした。しかし、西陵高校に入

学し、先輩たちに勧誘され、今まで一度もしたことがないラグビー部に

入部し活動したり、生徒会役員として生徒会の運営に携わったりする

中で、多くの経験を積み、何事も自分で考え、それを深めi行動に移す

′ことができるようになりました。私がこのように主体的に取り組むこと

ができるようになったのは西陵高校で高校生活を送ることがおきたか

らだと思っていますざ西陵高校には自分自身を成長させてくれる気風

があり、その中に自分′ど変容できるチャンスが溢れています。みなさん

も、西陵高校で生涯の友となる仲間たちと競い合い、自分を進化、成

長させ、新たな可能性をみつけてみませんか。皆さんの入学を心からお

生徒会長

:す. =,イ ||

燕
一
．　
ギ

待ちしていま坑

山口 滉太
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都 報

4■年行事
school event

1年生

・ 入学式

・ 新入生歓迎行事

・ 新入生研修

2年生

・ 春季学習会

・ 前期始業式

・ 生徒総会

・ スタディサポート
・ 高校総体

・ 生徒会選挙

・ 前期中間考査

乏年li

・ 進路講演会

・ 校内学習会
●三者面談

・ 対外模試

・ 夏体み

・ 平和学習

・ 校内実カテスト

・ 陵風祭
(文化祭・体育祭)

・ 前期期末考査

後 報

e

・ 冬休み

・ 校内マランン・

駅伝大会

・ 対外模試

ナーヽ
ミセ

中間考査

人生の

臥
伽

●三者面談

・ 冬季補習

・ 冬休み

・ 後期期末考査

2年争

・ 進路講演会

・ 球技大会

・ 合格者体験談

・ 終業式

・ 春季学習会

・ 球技大会

・ 秋休み

・ 後期始業式

・ 大学セミナー

・ 対外模試

1年生

・ 進路講演会

2年生

・ 修学旅行

3 seiryo high schoo1 2024



部 報

轟年行事
school event

・ 春季学習会

・ 前期始業式
・ 生徒総会

・ 対外模試
・ 高総体

・ 進路講演会

・ 放課後補習開始

・ 対外模試
●前期中間考査

●三者面談

・ 対外模試
・ 校内学習会

●夏休み

・ 平和学習

`対
外模試

・ 陵風祭
(文化祭・体育祭)

。学年懇談会

・ 対外模試

・ 前期期末考査

や

一

一
 

―

A

轟

璽
事

…

‐

彎4

・ 球技大会

・ 秋休み

・ 後期始業式

・ 共通テスト

100日前集会
●対外模試

・ 人生の

達人セミナー

・ 対外模試

●三者面談

。冬季補習

・ 対外模試

・ 冬休み
′

・ 冬休み

・ 大学入学共通テスト

・ 大学入試出願面談

・ 冬季補習

・ 国公立大学

2次試験
。私立大学入試

・ 卒業式

;れL  I:

授Ⅲ
it lⅢ

杵

| 11月
nov

※一部の写真はヨロナ渦前に撮影しています 4



私たちの 1日

年
入学して約3か月の今、高校生活を精いっ

ぱい頑張り、楽しむことができています。その

主な理由として、私は西陵高校が生徒主体

の自律した学校だからだと思います。西陵高

校は文武両道に力を入れているので、自律

する力がとても大切です。そして、その自律す 19

る力が精いっぱい頑張うたり、楽しんだりす

るための根底の力になっています。また、西

陵高校は生徒主体なので、勉強・部活・イ子事

に熱心に取り組み、活気にあ″J、 れています。

きついこともあるけど楽しい学校です。ぜひ

来てください。

/  3

就寝

的批
　
　
抑

,5 9

,2

吉野隼平さん
諌早市立諫早中学校

柔道郡

西陵高校 I本 部活、勉強そして行事に全力

で取り組むことができる学校です。特に私は

部活と勉強の両立ができるように頑3長 って

います。2年生の最初は勉強と部活を両立さ

せるのが難しかったのですが、同じクラスの

仲間たちが一生懸命頑張っているので私も IB

頑張ろうという気持ちになりました。他にも

西陵高校では体育祭や文化祭など西陵生

みんなで楽しめるたくさんのイベントがあり

ます。文武面道を実現できる素晴らしい学校

です。皆さんも酉陵高校で高校生活を楽し

みませんか?

東川航大さん
諫早市立北諫早中学校

水泳部

留  鯉 `

「2

年

就寝

学校

15

西陵高校は、勉強も部活も全力で取り組

める環境が整っており、とても充実した学校

生活を送ることができます。また、文化祭や

体育祭などの陵風祭では生徒が主体となっ

て取り組み、西陵全体が一つとなって盛り上

がることができます。3年生になると受験への ,3

意識が高まリー人ひとりが進路実現に向け

て勉強に取り組んでいる姿を見て刺激を受

け、自分も頑張ろうという気持ちになれます。

先生方も質問に優しく丁寧に対応してくださ

るのでとてもやりがいを感じます。皆さんも西

陵高校で青春の1ページを作りましょう!

″!任|

'I ′ ||

|=ヤ |て ,,ii`

IIイ |,オ |

明瀬礼音さん

長与町立長与中学校

バドミントンきF

/｀
・ゝ―

,日 の

予,t

難

就寝

学校

目日日電!1li4キ11,6

15    ノ

5 seiryo high schoc1 2024



勉強と

西陵高校は毎日30寺 間の勉強を目標として

います。しかし、中学校に比べて内容は難しく

なり、量も増えます。また、部活動によっては

毎日活動のところもあり、勉強と郡活の両立

をして毎口38寺間勉強は簡単にはできるもの

ではないと思います。そのため、移動時間や

隙間時間に勉強をするなど、時間の使い方

が重要になってきます。両立できるよう努力

するもしないも結局は自分次第ですん＼文武

両道を目指すのにはとても良い環境です。皆

さんも、自分を大きく成長させてくれる西陵高

校でともに楽しい高校生活をしませんか?

先輩たちは

を両立し

こんな風に

て います !

年

就寝

駒龍
　
　
韓

,S

,2

内川占月春さん

長崎市立東長崎中学校

吹奏楽部

西陵高校は頑張りたい生徒をとことん応

援してくれる学校です。先生方は日々 の授業

の疑問点だけでなく各種検定試験や校外で

の活動も手厚くサポートしてくださいます。私

は高校生になってから様 な々活動に参加し、

いろいろな経験をすることができました。ま ,8

た、西陵高校には運動部、文化部とも様 な々

きB活動があります。どの部活も先輩・後輩の

仲が良く、楽しみながら上位大会を目指して

日々 練習に励んでいます。勉強も部活も頑張

りたい方、西陵てヽ`充実した高校生活を送りま

せんか?皆さんの入学をお待ちしています !

″おIキ

II ,,オ t

l々 I'I

IイI,,|十

江崎華乃子さん

諫早市立森山中学校

放送きB

２４

‐

,2

年

‐
就寝

¶
的龍
　
　
難

IS    ノ

西陵高校では、文武両道に力を入れてい

るため、勉強にも部活 にも偏りなく全力で取

り組むことができます。私はクラスの友達や

部活の仲間と互いに高めあいながら、毎日

充実 した学校生活を送つています。また、行

事の一つである陵風祭では、自分たちで一

からイ乍り上げ、全員で盛り上がることができ

ます。高校生活を全力で頑張つたことは一生

の財産になると思います。大切な高校生活を

西陵高校で、いつでもサポートしてくださる先

生や新 しい仲間とともに青春しましょう。皆さ

んの入学をお待ちしています !

ⅢⅢ I,I'1ltii

1捧 Ⅲて

'″

!ri

il+1''i!

―ノ瀬音色さん
大村市立桜が原中学校

陸上部

18

,5

12

鋒

就寝／饉駒龍
　
　
韓

sei「 yo high schoo1 2024 6
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クラブ活動

暉迷 文化部 (令和 4年度実
拝

)

●吹奏楽部   !
。長崎県吹奏楽コンクール  金賞 ※九州大会出場

・長崎県マrチングコンテスト 金賞 ※九州大会出場

・九州マーチングコンテスト  金賞
。長崎県アンサンブルコンテスト 金賞 ※九州大会出場

。新聞部
・全国総合文化祭 (東京大会)優 良賞

・長崎県高等学校総合文化祭 (新聞部門)優秀賞

●放送部
。長崎県高等学校総合文化祭 (放送部門)

朗読部門        優秀賞 ※九州大会出場
テレビ番組部門     優秀賞 ※九州大会出場

ラジオ番組部門    最優秀賞 ※九州大会出場

・全九州高等学校総合文化祭 (放送部P日 )

ラジオ番組部門     第3位

厚氷運動w
令和 5年度長崎県高等学校総合体育大会成績

。団体優勝     カヌー (男子)

。団体準優勝    剣道  (女写)※九州大会出場

カヌー (女
=)

。個人優勝     カヌー (男子)※ 全国大会出場

。個人準優勝    剣道  (女写)※全国大会出場

カヌー (男写・女子)※ 九州大会出場

。個人上位入賞   剣道  (男子)※九J引 大会出場

陸上  (男子)※北九州大会出場

水泳  (女子)※九州大会出場

柔道  (女子)※九州大会出場

_JJJ● 西 百 百 F百 西 凸 L口 L

i:|:i手

7 seiryo high schoo1 2024
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陸上をB 男子

バドミントン書[ 男子

バレーボールきB 男子

i
|

硬式テニス部 男子

ソフトテニス部 男子

い
．叩‐

お
マ
　
　
ヽ
・

甲

よ

剣道部 男子

サッカー部

カヌー部 男子

柔道部 男子

ヽ つ`郎

seiryo high schoo1 2024 8



//

ぞ

酵
一

のを進学重視型単位制

一人ひとりの進路目標達成に応じた科目を設定し、特色あ

るカリキュラム編成を行しヽます。 ＼｀
＼

葉 |:ぼ摯

il持 :

6っの
特徴を大紹介ゴ

// //

充実した行事

陵風祭(文化祭と体育祭)や歓迎会、送る会など生徒が各

学校行事を企画・運営し、全員が全力で楽しみます♪

文武両道

勉強も部活動も精一杯頑張るのが真の西陵生。スポーツ・

文化両面で生徒の可能性を引き出します!

ｌ

ｒ

・ｂ

|「 |

1

9 sei「 yo high schoo1 2024
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広範囲な通学域

学校乗り入れのス

`フ

ールノヾスや」R、 路線ノヾスで、大村や長

騰、雲仙からt,通いやすしヽ1約40もの中学校から西陵に入

学しています !

一
　
▼

//

//

_.■  ,P_い」t‐エ B,
a

心強いサポートが

充実しているね !

■
　

ギ

//

二人担任制

1、 2年生は各グラスに二人ずつ担任の先生がいるため、

なんでも気軽に相談できて安心!

SRの時間

総合的な探究の時間を「SR」 と呼んで、地域や進路に関す

る探究活動を行い、将来のビジヨンを深めます!

II究 改里
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進 路 実 績
令不□5年 3月 卒業生 (35回 生 )

【公立大学ユ   154
19 長崎県立大

【私立大学1   227 淑徳大

活水女子大 麗澤大121

学校名 人数学校名 人数学校名学校名 人数

長幡大

九州工大

福岡教育大

北九州市立大    |
福岡県立大     |

4 名桜大

4 都留文科大

公立鳥取環境大

島根県立大

周南公立大

下関市立大

鎮西学院大     |
九州産大      |
久留米大      |
久留米工大     |
西南学院大     |

大東文化大

東海大

日本社会事業大

神奈川大

関東学院大

福井工大

常葉学園大

愛知みずほ大

3 長障純心大

長恰総合科学大

長障国際大

長崎外国語大

筑紫女学園大

中村学園大

福岡大

18 大正大

駒沢大

3

佐賀大
０

．

１|
|

２

一
１

１

熊本大

大分大

富崎大

鹿児島大

鹿屋体育大

2
１

４

３

一
１

一
２

一
１

3

琉球大

弘前大

群馬大

新潟大

山梨大

1

1

1

1

1

2 中京大

20 南山大

大阪教育大

島根大

山□大

高矢[大

`短

期大学I フ

〔看護医療専修学校】 113
〔その他の専修・各種学校1 12
【就職〕公務員など

進

国立大学

公立大学

私立大学

短期大学

専 善 他

就 職 ―

学 級 数

１

一
３

1

1

1

福岡工大      110
福岡女学院大    1 1
純真学園大     |
福岡国際医療福祉大学|

西九州大

熊本学園大

崇城大

九州ルーテル大

3

九州看護福祉大

熊本保健福祉大

3 近畿大

関西学院大

神戸学院大

3 松陰女子学院大

女子大

2 環太平洋大

広島工大

京都産業大

京都女子大

京都橘大

龍谷大

大阪産大 １

３

２

2

1

1

2

日本文理大

別府大

札幌学院大

駿河台大

1神田外国語大

福山平成大 1

山□学芸大

過去 5年間の卒業生進路状況
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45
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・
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54

30

66

第35囲生

13 seiryc high schoo1 2024

25 58



私1事 生徒全員が何事にも手を抜かず、一つひとつのことに全

力で取り組むことができるところが西陵高校の二番の魅力だと

思います。学'魯'の面や部活動の面ではもちろんのことです力＼文

化祭や体育祭などの学校行事でも、生徒が一体となり、学年や

男女関係なく素晴らしいものを作るために全力で取り組みます。

学習の面では、サポ
=卜

が手厚く、質問もしやすい環境であり、

わからないところがあつてもわかるまで教えて下さいますきまた、

都活動の面では、全国レベルのものもあり、練習を通して自分を

鍛え、高めることができるだけでなく、9ノ刀`にとって尊敬おきる先

生や、大切な仲間がたくさんできます。私にとって西陵高校で充
′

実しすぎた3年 Po弓を過ごせたことは本当に幸世でした。西陵高校

に入って後悔することはないと思います!皆さんもぜひ金力で楽

しく充実した学校生活を送ってください!!

35回生 三木皓一朗さん
(喜 津々中。会u道部)

熊本大学   、

理学部

35回生 馬渡花歩きん
(飯盛中・カヌー部女子主将)

長崎県立大学
看護栄養学部看護学科

私は説明会での吹奏楽部の歓迎演奏を聞いて西陵の生徒一

人二人が生き生きしている姿に魅力を感じ、さらに文武両道に力

を入れているということもあり、西陵高校てヽ`なら勉強も部活も仲

間と乗り越えながら楽しく頑張れそうだと思い入学を決めまし

た。実際に入学して過ごす毎日は私が思つていたもの以上で、笑

顔の絶えないクラスメイトや心優しい先輩方、何度質問をしても

時間をつくって付き合ってくださった先生方、コロナ禍
い
てヽ`規模縮

小となってしまった中でも生徒―丸となって協力し、全力で楽し

んだ体育祭や文化祭など、本当に充実した毎日でした。私も剣道

都として高総体優勝を目標に一緒に頑張り、苦しい時期を乗り

越えた仲間は今でも大切な存在です。ここでは語り尽くせない

ほどの魅力が西陵高校には他にもたっくさんあります !皆さんも

西陵でかけがえのない人との出会いと毎日を楽しんでください !

F‐

``、珍,
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機 長崎県立西陵高等学校

登校時のスクールバス利用 蕉鵬営バス構内まで乗り入れ
主 な経 由地

森血駅前・小野・大手橋・わし崎・警察署前・農林試験場前

水晶観音前・森山駅前・小野・諌早局前・竹の下・諌早駅前・競技場北□・農林試験場前

昭和通・農高前 。小栗・新道・農林試験場前

栄田・女乙る・山川町・西部台・地区センター前・貝津団地入□

飯盛団地・三本松・狩場 。(花 ノ木 トンネル)

日見公園前・大曲・矢上・つつ じが丘

戸る 。ガーデンシティ・矢上団地・馬場・古賀・藤棚

高城台・つつじが丘

※小浜・千 石々方面からは小浜始発の島鉄バスが「愛津バス停」でスクールバス愛津便に接続

登校時の鉄道利用 喜々津駅で下草 喜々津駅から西陵まで徒歩 15分

不ll用 する列車の行き先

長崎行・諌早行き など

諌早行・佐世保行 など

諌早行・肥前浜行 など

長崎行

f 東盟道 つつじが丘

を通るよ

〒859‐0401長崎県諌早市多良見町化屋1387番 2号
TEL.0957‐ 43‐4154(職 員室)0957‐ 43‐4155(事務室)

FAX.0957‐ 43‐4130
URL.http://www.news.ed.jp/seiryo‐ h/
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函陵高境

諌早行 (諌早駅で」Rに乗換)

(全日制 。普通科)


