
　

覚醒と睡眠

体温の調節

脈　拍

呼吸・排痰

食　事

排　泄

清潔・衛生

周囲の状況や危険への対応

障害の特性の理解

病気の予防・健康状態の把握
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気持ちの安定
状況の理解

状況の変化への対応
改善・克服への取り組み
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ボディイメージ・運動企画

目と手の協応動作 1 2 3 4 5 6 7
両側統合・ラテラリティ 1 2 3 4 5 6 7 8

探　索 1 2 3 4 5 6 8 9 11 12 13 14 15 16
筋 緊 張
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膝立ち位
立　位 3 4
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11 12

階段昇降 1 2 3 4
握る・つまむ 1 2 4 5 7 8

6 7 8 9 13 14 15 16
10 11 12 17

表出（発声・発語） 1 2 15 16
表現（会話） 7 17 18 20 21

表現（構音器官） 6 7
言語理解（語彙） 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 18 19

模倣 3 4 6 7 9 10
伝達 6 7 8 9
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注意の共有
（人や物との関係）

集団活動への参加

視覚

触覚・触知覚
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知覚
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日常生活動作
（食事動作・更衣動作）

上肢の操作

4 5

11 12

反射（原始姿勢反射）

頭部と体幹の保持

寝返り・四つ這い位
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