
令和８年度　１０月の部活動予定
○：午後活動 （放課後練習）　　△：午前活動　  ◎：一日　  ×：休み　  □：体育館ローテ　  合：合宿　  練：練習試合　  会：大会　  見：試合見学　交：交代制　特：特別練習（１時間程度）
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陸　上 × × × × × ○ × ○ ○ △ 会 交 ○ ○ ○ ○ 会 × ○ ○ ○ ○ ○ △ × ○ ○ ○ 会 会 ×

卓球男子 × × × × × ○ 特 ○ ○ 練 × ○ ○ ○ ○ ○ △ 練 × ○ ○ ○ ○ 会 会 × ○ ○ ○ ○ ○

卓球女子 × × × × × ○ 特 ○ ○ 練 × △ ○ ○ ○ ○ 練 × ○ ○ ○ ○ ○ 会 会 × ○ ○ ○ ○ ○

テニス男子 × × × × × ○ × ○ ○ 練 練 △ × ○ ○ × 会 会 会 × ○ ○ ○ × △ × ○ ○ ○ ○ ×

テニス女子 × × × × × ○ × ○ ○ △ △ × ○ ○ ○ 会 会 会 会 × × ○ ○ ◎ × ○ ○ × ○ ○ ○

野　球 × × × × × ○ × ○ ○ ○ 合 ○ × ○ ○ ○ 会 ○ ○ × ○ ○ ○ 会 ○ ○ × ○ ○ ○ ×

剣　道 × × × × × ○ × ○ ○ △ △ × ○ ○ ○ ○ △ △ × ○ ○ ○ ○ △ 会 × ○ ○ ○ ○ ○

登山 × × × × × ○ 特 ○ ○ 交 交 交 ○ ○ ○ ○ 会 会 × ○ ○ ○ ○ 交 交 × ○ ○ ○ ○ ×

バレー男子 × × × × × □ × □ □ 練 × ○ ○ □ □ □ ○ △ × ○ □ □ □ △ △ × ○ □ □ □ □

バレー女子 × × × × × □ × □ □ 練 × △ × □ □ □ △ ○ ○ × □ □ □ 会 会 ○ × □ □ □ □

バスケ男子 特 特 × × 特 ○ 特 □ □ 会 会 会 ○ □ □ □ ○ △ × ○ □ □ □ 会 ○ × ○ □ □ □ ○

バスケ女子 × 特 特 × × ○ 特 □ □ 会 会 会 × □ □ □ △ ○ ○ × □ □ □ 会 △ ○ × □ □ □ ○

ラグビー × × × × × ○ × ○ ○ ○ ○ 練 × ○ ○ ○ △ △ × ○ ○ ○ ○ ○ △ × ○ ○ ○ ○ ○

バドミントン男子 × × × × × ○ × ○ ○ ○ △ 練 ○ ○ ○ ○ 会 会 × ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○

バドミントン女子 × × × × × ○ × ○ ○ △ ○ 練 ○ ○ ○ ○ 会 会 ○ × ○ ○ ○ △ × ○ ○ ○ ○ ○ ○

弓　道 × × × × × ○ × ○ ○ △ × △ ○ ○ ○ ○ △ × ○ ○ ○ ○ ○ △ × ○ ○ ○ ○ ○ ○

ハンドボール × × × × × × × ○ ○ △ 練 × ○ ○ ○ ○ 会 会 × ○ ○ ○ ○ × △ × ○ ○ ○ ○ ○

サッカー × × × × × ○ × ○ ○ △ 練 × ○ ○ ○ ○ 会 会 × ○ ○ ○ ○ 会 会 × ○ ○ ○ ○ ○

家　庭 × × × × × × × ○ ○ × × × × × ○ ○ × × × × × ○ ○ × × × × × ○ ○ ×

写　真 × × × × × × × ○ × × 会 × ○ × × × × × × ○ × ○ × 会 × × ○ × ○ × ×

英会話 × × × × × × × ○ × × × × ○ × ○ × × × ○ × × ○ × × × ○ × × ○ × ×

吹奏楽 × × × × × ○ × ○ ○ △ △ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○ ○

合唱 × × × × × ○ × × × × × × ○ × × × × × × ○ × × × × × × ○ × × × ×

生　物 × × × × × × × ○ ○ △ △ × ○ ○ ○ ○ △ × ○ ○ ○ ○ ○ △ × ○ ○ ○ ○ ○ ○

放　送 × × × × × ○ × ○ ○ △ △ × ○ ○ ○ ○ × 会 ○ ○ ○ ○ ○ × × ○ ○ ○ ○ ○ ○

美　術 × × × × × ○ × ○ ○ △ × × ○ ○ ○ ○ △ × ○ ○ ○ ○ ○ × × 会 ○ ○ ○ ○ 会

文　芸 × × × × × ○ × ○ × × × × ○ × ○ × × × × ○ × ○ × × × × ○ × ○ × ×

茶　道 × × × × × × × × ○ × × × × × × ○ × 会 ○ × × × ○ × × ○ × × × ○ ×

数理科学 × × × × × × × ○ ○ × × × ○ ○ × ○ × × ○ ○ ○ × ○ × × ○ ○ ○ × ○ ×

　　　　（長崎北陽台　１０月）　　　※　活動予定は今後変更になる場合もありますが、その場合には各部顧問から各部の生徒へ連絡いたします。

１０月


