
☆令和８年度 小中学部 長崎っ子の心を見つめる教育週間(６/３０～７/２)☆ 

 

  思いやりの心、あこがれや将来への志の育成、挨拶やマナーの向上を目指し、平戸市の

生涯学習まちづくり出前講座や特別の教科『道徳』、GIGA ワークブックを活用した「情報

モラル集会」等を行いました。その様子をご紹介します。 

 

 

 

  今年で２年目となりました。ストレッチやダンスをとおして、『健康』と『幸せ』、『筋肉貯

金』になるとても楽しい講座でした。講師の先生方のキレのあるダンスに憧れてまねをして

いる生徒、曲が流れると自然と体が動き出す生徒、それぞれが思い思いに表現する中で

生まれる一体感、生徒の生き生きとした表情が印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  今年で３年目となりました。ベル・ベルター・ボールと３種類の道具を使って行う３B体操、

児童の実態に合わせてみんなで取り組める活動やゲームを考えてくださいました。道具の

触り心地の気持ちよさや動きが不思議で目をキラキラさせている児童、お手本をよく見て

同じようにしようと頑張る児童、普段は見られない表情や様子が印象的でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学部☆平戸市出前講座『ストレッチで健幸貯筋』 

小学部☆平戸市出前講座『３B体操を楽しみましょう』 

 



 

 

 「あさがおさん、どうしたら大きくなるのかな？」 

 「何をしたらうれしいかな？」そんなことを考えながら、 

水に濡れたらきれいな色になる花に水やりをしたり、 

虹色に咲いた花を優しく触ったりしました。 

きれいな花を見て、みんなも笑顔になりました。 

最後は、実際に畑に自分たちで植えて育てている芋と 

朝顔とトマトを見に行きました。「大きく大きく大きく 

なーれ！！」お世話をすること、花が咲くこと、実がなる 

ことが楽しみになる授業でした。 

 

 

 

 「誰の小さい頃かな？」みんなの小さい頃の写真を見て、 

「赤ちゃん！」、「あっ(僕かなぁ？)」、「うふふ(可愛い)」 

と、興味津々でした。『ちいさなふとん』の読み聞かせを 

聞いて、実際に赤ちゃん(ぬいぐるみ)を抱っこして、 

その軽さや小ささ、温かさを感じました。自然と表情も 

柔らかく、手つきもとっても優しくなります。小さな布団 

に寝てみて、はみ出す自分の大きさにビックリ！！！！！ 

ぼく・わたしにも、そしてみんなにも小さな頃があったこと、 

お父さんとお母さんがいて大きくなっていることを実感した 

授業でした。 

 

 

  「どうしてきまりがあるのかな？」から始まった授業、 

みんながよく行く公園や駅、お散歩する道路のイラスト 

を見て、「どこか危ないところはない？」の質問に、 

道路に飛び出す子供を指さして「ここ危ない！」と 

教えてくれました。「きまりを守らなかったら、ぶつかって 

けがをすること」「廊下は、歩くこと」等を伝え、 

「何できまりがあるのかな？」「どうしたらいいのかな？」 

をみんなで考えました。最後は、『時間を守って遊ぶ』 

というきまりを守る実践をしました。これからもきまりを 

守って生活する意識が高まった授業でした。 

小学部１組(１、２年生)☆道徳『あさがお』 

小学部２組(３、４年生)☆道徳『ちいさなふとん』 

小学部３組(５、６年生)☆道徳『どうしてきまりがあるのかな』 



 

 

平和学習では、『長崎原爆』についてグループで 

調べ学習をしたり、自分の言葉や行動を振り返ったり 

する学習を行いました。 

  『長崎原爆』についての調べ学習では、四つの 

グループに分かれて、原爆投下の日にちや時刻、 

原爆の被害の規模などについてまとめ、発表を 

行いました。 

  その後、自分の周りの人々と平和に過ごすために、 

ワークシートを手掛かりにして、これまでの自分の 

言葉や行動を振り返りました。 

  最後に、『平和宣言』を書き平和への誓いを 

新たにしました。8 月 9 日の平和登校日でも 

平和集会を実施する予定です。 

 

 

 

中学部では『職業・家庭』で、スマートフォンや 

タブレット端末、ゲーム機などの情報機器を 

使う際の『情報モラル』や『情報セキュリティ』に 

ついて学習しました。 

スマートフォンを実際に持っている生徒は、 

今のところいませんが、事前に保護者アンケートを 

実施したところ、家庭で保護者のスマホやタブレットを 

借りて使用している生徒や、ゲームなどを時間を 

守らずに使用している実態がみえてきました。 

授業では、スマホやタブレット、ゲーム機などを 

使用する際のルールや、個人情報を守るために 

気を付けなければならないことなどを、文部科学省作成 

の動画を観るなどして学習しました。 

最後に、家庭のルール表を各自作成し、スマホや 

タブレットの正しい活用の仕方について考えました。 

 

期間中は、たくさんの方にご来校・ご参観、子供たちそして学校の教育活動へ温かい 

お言葉をいただき、ありがとうございました。 

中学部☆道徳『平和学習』 

中学部☆職業・家庭『情報モラル』 


