
郷土料理実習（ふくれもち作り） 

７月７日（火）、家庭科の授業において「郷土料理実習」を実施しました。地域の方々

に講師をお願いし、フードデザインを選択している２年生３名に、郷土菓子である「ふく

れもち」づくりを教えていただきました。 

生徒の感想には、「想像以上に手間がかかることを知り、その大変さを実感しました。

出来上がったふくれもちはとても美味しく、大きな達成感と喜びを感じました。」とあ

り、貴重な体験であったことが伝わってきました。 

例年とおり今年の「ふくれもち」も上出来で、全校生徒と教職員から「美味しかった

～」の言葉をたくさんいただきました。 

あらためまして、ご指導いただいた講師の皆様に、心より感謝申し上げます。 

 

 

 


