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全力で駆け抜けた高総体！ 

●６月３日（水）壮行式 

 

↑選手宣誓 

 土肥 ののかさん(3- 2) 

(陸上部副主将)  

←団旗授与 

 主藤 響さん(3-4) 

 (陸上部主将) 

し  ぶ  き 
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  〈開会式で堂々と行進をする陸上部〉 
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▼バスケットボール部男子 

３年４組 永石 光
こう

        

  

 全力で頑張った３年間でした。新チーム

になってからの夏の練習が地味できつかっ

たことが思い出です。 

 １、２年生のみんな、練習に全力で取り

組んで、たくさ

ん追い込んで、

目標に向かって

頑張ってくださ

い。応援してく

ださったみなさ

ん、ありがとう

ございました。 

▼バスケットボール部女子 
       ３年１組 中上 あかり 

  
 目標であった１勝を達成することはでき

ませんでしたが、支え合って頑張ってきた

今までの時間は大切な思い出です。サポー

トしてくださった全ての方々、そして仲間

に心から感謝しています。１、２年生、こ

れからも頑張れ！ 

▼ソフトテニス部男子 

３年２組 山下 颯太
そ う た

      
  

 私はこの三年間をふり返り、改めて男子

ソフトテニス部として活動することができ

て良かったと感じました。個性豊かな仲間

達、部員を一番に考えてくださる顧問の先

生方、毎日支えてくれた家族に感謝し、高

総体という最高の舞台で最後の瞬間まで全

員が燃えて闘うことができました。たくさ

んの応援、ありがとうございました。 

▼ソフトテニス部女子 

３年４組 江口 希愛輝
き あ ら

        

  
 保護者の皆様、どんな時も一番近くで

支え応援してくださりありがとうござい

ました。そして１、２年生へ。最高のメ

ンバーに出会えて一緒

にテニスができて楽し

かったです。３年生の

ために最後まで全力で

戦ってくれてありがと

う。これからも目標に

向かって、仲間を大切

に頑張ってください。 

高総体を終えて～各部代表者からのメッセージ～ 



3 

▼ソフトボール部 

      ３年４組 馬場 舞実
ま い な

   
  

 限られた練習環境の中でしたが、仲間と

協力しながらそれぞれの目標に向かって努

力することができました。高総体では、先

生方や保護者の方々への感謝を忘れず、最

後まで全力で戦うことができてよかったで

す。 

▼サッカー部 

     ３年４組 藤井 敬都
け い と

 

  
 高総体優勝を目標にこれまで頑張ってき

ましたが、まさかの初戦敗退で、保護者や

先生方には申し訳ない気持ちでいっぱいで

す。しかし、後輩たちが、卒業する３年生

の思いを繋ぎ、必ず高総体優勝を成し遂げ

てくれると

信じていま

す。その日

まで応援よ

ろしくお願

いします。 

▼剣道部 

     ２年１組 竹松 匠吾
しょうご

   

 
 目標であったベスト８に届かず悔し

い結果となってしまいましたが、今ま

での稽古で積み上げてきたことを全て

出し切ることができました。これから

も先生方や保護者の方々への感謝の気

持ちを忘れず、来年に向けて稽古に励

んでいきます。たく

さんの応援ありがと

うござ

いまし

た。 

       

▼バレーボール部男子 

     ３年２組 阿比留 悠雅 

  
 保護者の

方々へ。いつ

も送迎そして

おいしいご飯

ありがとうご

ざいました。

１、２年生は

毎日コツコツ

部活頑張れ！ 

 

         

▼バレーボール部女子           ３年１組 西 恋美
こ な み

 
 

 この１年間、練習や合宿など様々な場面で成長することができまし

た。これまで熱心に指導してくださった先生方、支えてくださった保

護者の皆さん、一緒にバレーをしてきた仲間に

は感謝の気持ちでいっぱいです。１、２年生は

ベスト８の壁を越えられるようにこれからも頑

張ってください！応援しています！ありがとう

ございました。 
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▼陸上競技部                   ３年４組 主藤 響 

 
 １年生、短い間だったけど積極的に話しかけてくれてありがとう！頼もしい２年生

の背中を見てもっと強くなってね。２年生、あなた方は本当にしっかり者ばかりだか

ら絶対大丈夫！１年ちょっとの部活、とても楽し

かったよ。これからも全員で支え合って頑張ってく

ださい。

応援して

います。 

選手の皆さん 
感動をありがとう！！ 

▼卓球部女子                ３年４組 小川 美空
みく

 
 

 同学年が私１人だけで、キャプテンとしてみんなを引っ張っていけるか不安でした

が、後輩や顧問の先生方が支えてくれたお

陰で最後までやり遂げることができまし

た。高総体は悔しい結果もありましたが、

自分らしいプレーができたので悔いはあり

ません。１、２年生には感謝しかありませ

ん。ついてきてくれてありがとう。 

▼卓球部男子                    ３年１組 横山 拓三 

 

 目標としていた団体戦ベスト８には届きませんでしたが、にぎ

やかで楽しい仲間と最後まで全力で戦い抜けたことはかけがえの

ない経験となりました。後輩たちも自分た

ちらしく卓球を楽しんでください。応援し

ています。支えてくださった保護者の皆さ

ま、そしてご指導くださった顧問の先生

方、本当にありがとうございました。 

▼空手部        １年１組 大川 夢茉
ゆ ま

  
 

 １年生として初めて高総体に出場し、緊

張もありましたが多くの経験を積むことが

できました。結果には課題も残りました

が、今後につながる貴重な大会となりまし

た。日頃から支えて応援してくださった監

督や保護者の皆さまに感謝の気持ちを忘れ

ずに、これからも努力を続けていきたいと

思います。 


