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校内実習・現場実習 
６月１５日（月）～２６日（金）の２週間、１年生は校内実習、２、３年生は現場実習に取り組みまし

た。保護者の皆様には実習ノートの記入や子供達の体調管理等、ご協力いただきありがとうござ

いました。ご家庭で実習や卒業後の進路についてのお話をしていただけましたでしょうか。 

 

１年生は校内実習で「働く」ことについて体

験を通して学びました。仕事内容は、除草、箱折

り、紅茶の選別、ペットボトル分別、紙すき、体育

館や校舎内の清掃で、体力が必要な作業、手

先を使い集中力が必要な作業等、様々な仕事

を体験しました。自分にはどんな仕事が合って

いるのか、または苦手なのかを知る機会になっ

たと思います。 

 

２、３年生は校外での現場実習に取り組みま

した。学校とは異なる環境で、仕事を覚え、職場

の方々とコミュニケーションをとることは大変だ

ったと思いますが、それぞれが目標を意識しな

がら取り組むことができました。 

 

 

 

 

 

６月２９日（月）の実習報告会では、生徒それ

ぞれが実習中にできたことや課題となったこと、

これから頑張ることなどを発表しました。 

生徒の皆さんの発表を聞いていると、実習中

に課題となったことは、日頃の学校生活で課題

にあがっていることとほとんど同じでした。特に

職業の時間に言われている、「声の大きさ」「返

事、報告、質問」「作業スピード」「周囲への気

遣い」などは、今後の授業の中で意識して取り

組んでいってほしいと思います。 

２週間の実習で学んだことをここで終わりに

せず、今後に生かしていきましょう。 

 

学校生活の様子をホームページにも掲載しています。ぜひ、ご覧ください。 

 https://www2.news.ed.jp/section/tsushima-b/ 

【２、３年生の実習先】 

実習先 仕事内容 

肴や えん 調理補助 

マックスバリュ 
対馬いづはら店 

商品陳列 

長崎県対馬病院 清掃 

対馬老人ホーム 
清掃 
介護補助 

国分九州株式会社 
対馬営業所 

倉庫内 
ピッキング 

杉の木ホーム（B型） 
製品製作 
除草、清掃 

ワークハウスほのぼの 
（B型） 

製品製作 
除草、清掃 

 

実習先が求める力 
 

□ 明るい声で挨拶、返事ができる 

□ 自分から質問ができる 

□ 時間いっぱい仕事をする体力 
 

どれも学校生活の中で意識することで

身に付けることができます 


