
令和８年度「長崎っ子の心を見つめる教育週間」　知的障害教育（あたご）部門　小学部　時間割

１組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組

場所
自立活動室

１－１
１ー２

場所

１組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組

場所

場所

体育
「のびのび運動」

国語・算数
「個別課題学習」

６ー１、６－２

６ー１、６ー２未定

自立活動
「身体の動きなど」

６ー１、６ー２、自立活動室

１－１、１－２

３ー１、３ー２

生活
「物の仕組みや働きを知ろ

う」

生活「物の仕組みや働きを使っ

て動かそう」

又は

特活（道徳）「未定」

自立活動
「グループ別自立活動」

６年

６年教室前廊下又は６ー１

生活

「季節を感じよう（七夕）」

体育
「持続走」

体育館

特活（道徳）
「しんせつなこころで」

10:45-11:30
図工

「絵に表そう」
音楽

「いろいろな音を聴いてみよう」

４ー１、４ー２Aプレイルーム

9:50-10:35

音楽
「拍のまとまりを感じよう」

体育
「のびのび運動」

生活
「物の仕組みや働きを使っ

て動かそう」

４年

７月6日（月）

１年 ２年 ３年 ５年 ６年

１年 ２年 ３年 ４年

Aプレイルーム中庭

9:50-10:35

３ー１、３ー２ ４ー１、４ー２

自立活動
「身体の動きなど」

体育
「水遊びをしよう」

４ー１、４ー２

自立活動
「身体の動き、コミュニ
ケーションなど」

２－１、２－２

国語・算数
「個別課題学習」

体育
「のびのび運動」

10:45-11:30

　　　７月7日（火）　　　

５－２又はBプレイルーム

未定

図工
「動く工作」

２－１、２－２

２－１、２－２ ３ー１ ４ー１、４ー２

学習室

5年

体育
「のびのび運動」

３ー１、３ー２

体育
「持続走」

図工
「材料を楽しもう」

生活
「物の仕組みや働きを知ろ

う」



１組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組

場所

場所

１組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組

場所

場所

自立活動
「グループ別自立活動」

６ー１

７月8日（水）

5年 ６年

特活（道徳）
未定

５ー２

図工
「立体制作」

9:50-10:35

10:45-11:30

9:50～10:35

６ー１、６ー２

体育
「のびのび運動」

生活「物の仕組みや働きを使っ

て動かそう」

又は

特活（道徳）「未定」

４ー１、４ー２

６年

６ー１

６ー１、６－２、自立活動室

生活
「物の仕組みや働きを知ろ

う」

Aプレイルーム中庭

７月9日（木）

10:45-11:30
体育

「水の中での運動」

Aプレイルーム

音楽
「拍のまとまりを感じよう」

5ー２

２－１、２－２ ４ー１、４ー２

自立活動
「身体の動き、コミュニケー

ションなど」

体育
「水の中での運動」

Aプレイルーム中庭

5年

２年 ３年 ４年

特活（道徳）
「未定」

生活
「ものの仕組みやはたらきを

知ろう」

２－１、２－２

２ー２

特活（学年活動）
「ボッチャをしよう」

わかくす１Fプレイルーム

体育（保健）
「健康な生活」

5ー２

自立活動
「身体の動きなど」

生活
「季節を感じよう（夏）」

Cプレイルーム

１ー１、１ー２

生活
「あさがおの栽培（観察）」

１ー１、１ー２ ２－１、２－２

１年

１年

Aプレイルーム

音楽
「拍を感じよう」

Cプレイルーム中庭

２年 ３年 ４年

体育
「のびのび運動」

生活
「なかよくあそぼう」

国語・算数
「個別課題学習」



１組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組 １組 ２組

場所

場所

生活
「物の仕組みや働きを
使って動かそう」

5年

未定 ６ー１、６－２

国語・算数
「個別課題学習」

６ー１、６－２

9:50-10:35

Aプレイルーム中庭

10:45-11:30

７月１0日（金）

特活（道徳）
「未定」

１年

３ー１、３－２

４年

体育
「水遊び」

４ー１、４ー２

６年

生活「あさがおの栽培（制作）」

又は

特活（道徳）「未定」

図工
「動く工作」

特別活動
「キャリアパスポート」

自立活動
「グループ別自立活動」

５ー１、５ー２、Bプレイルーム

５－２又はBプレイルーム

生活
「物の仕組みや働きを
使って動かそう」

１ー１、１ー２

２年 ３年

自立活動
「身体の動きなど」

１ー１、１ー２


