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陸上部から２名の選手が１００メートル走へ出場しまし

た。惜しくも自己ベスト更新にはなりませんでしたが、他の

高校の生徒と競い合い、歯を食いしばりながら全力で走る

姿に胸が熱くなりました。今回本人が思うような結果では

なかったかもしれませんが、これまで、暑い夏も、寒い冬も、

部活の仲間や部活指導の先生方と一緒に乗り越えてき

た日々や高総体という大きな場で全力を出せたことは、今

後の大きな自信になると思います。 

高等部生徒が長崎県高等学校総合体育大会開会式で堂々の行進！ 
令和８年度高総体開会式に８名の高等部生徒が参加し、立派な行進を見せてくれました。この姿は「鶴南の代表として

他校よりもよい行進がしたい」という生徒たちの内発的な気持ちの現れです。大きな体育館、大勢の場という慣れない環境

で入場前は緊張していましたが、昨年の開会式の動画を見て、練習してきた成果を発揮していました。        

YouTube の NIB 長崎国際テレビ「令和８年度長崎県高等学校総合体育大会総合開会式」で見ることができます。

https://youtu.be/zd1RpIRoQvk  

YouTube NIB 長崎国際テレビ「令和８年度長崎県高等学校総合体育大会総合開会式」より 

YouTube   NIB 長崎国際テレビ 

「令和８年度長崎県高等学校総合体育大会総合開会式」より 

高総体陸上競技男子 100 メートル出場！ 

https://youtu.be/zd1RpIRoQvk

