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寒さが幾分和らぎ、春の足音が聞こえてくる季節になりました。今年度最後の「進路だより」をお届けします。今

回は拡大版で、小学部・中学部の進路に関わる学習についてもご紹介します。 

 

◎小学部より 

生活単元学習｢もうすぐ卒業 ～中学部体験～｣ 

毎年この時期は、在校生は｢おわかれ会｣に向けた学習、６年生は「もうすぐ卒業」の単元で卒業や中学部に向けた

学習に取り組んでいます。６年生は今年度も中学部の作業学習に参加しました。中学生が、「身だしなみ」に気を付

け、「挨拶・返事・報告」をしたり、「時間厳守」で「集中」して作業に取り組んだりしている様子を見て、「中学生っ

てかっこいいなあ」、「すごいなあ」と感心したようです。実際の作業では、初めての体験に戸惑う場面も見られま

したが、生き生きとした表情で最後まで楽しく活動することができました。今回の中学部体験を通して、今の自分

を見つめ直し、これから先の進路について考えることができました。中学生になることへの期待感が増し、わくわ

くどきどきする充実した体験学習となりました。 

 

 

 

 

◎中学部より 

（１年生） 

２月１３日に高等部の現場実習報告会に参加しました。高等部の先輩たちが現場

実習で、目標をもって取り組んだことや反省点などを発表する様子を緊張感のある

会場で聞くことができました。先輩の発表を聞いたり写真を見たりして、将来して

みたい仕事を見付けたり、そのために中学部の学習でがんばりたいことを考えたり

することができました。 

 

（２年生） 

将来に向けて職業適性について学習しました。これまでの経験やインターネットを使い、

世の中にはどのような仕事があるか考えました。それぞれの職業に就くにあたって必要な力

や、自分自身の得意なことや苦手なことを知り、より具体的に将来のことについて学習しま

した。医師や、パン屋、大工などの興味がある仕事について調べると、資格や体力、就職試

験を通過することが必要と分かり、これから将来に向けてどんな力を身に付けた方がよいか

考えるきっかけになりました。 

 

（３年生） 

１月１３日、１４日に希望が丘高等特別支援学校を１名、２月１７日に本校高等

部を１５名が受検しました。入学者選考検査に向けて、１２月中旬から入学願書書

き、本番を想定した国語・数学の筆記試験に取り組みました。1 月からは面接練習

を行い、日頃の生活から座り方やマナーについて心掛けるようになりました。合格

を目指して、みんな真剣に取り組みました。 

◎高等部より 
～現場実習（１、２年生）～ 

高等部１、２年生は１月２７日（火）～２月６日（金）の九日間、「知る」、「考える」という学年進路目標のもと、

現場実習、校内実習を行いました。 

１年生にとっては初めての実習でした。慣れない環境に不安を感じながら臨んだ九日間だったと思います。それで

も、それぞれの場所でもてる力を発揮し、称賛されたことで自信がついたり、今後の課題が明確になったりするなど、

大きな成長につながる実習となりました。 

２年生にとっては３回目の実習でした。これまでの学習で学んだことを発揮したり、新たな課題を見付けたりと、

一人一人が実習の成果を感じるとともに、３年生へ向けて進路の方向性を考える大切な実習となりました。 

 

～現場実習での生徒の様子～(１、２年生) 

 

 

 

 

 

 

～特別実習(3 年生)～ 

１２月から１月にかけて、生徒２名が特別実習を行いました。この実習は最終的な進路先を決めるための最後の仕

上げの実習となり、前回の実習よりも、見通しをもって一日を過ごすことができたり、将来、自分が目指す姿に近付

こうと必死に作業に取り組んだりするなど成果を上げることができました。 

また、１月２１日（水）「資生堂ジャパン株式会社」様から講師をお迎えし、身だしなみ講習会を行いました。オン

ラインでの実施となりましたが、ヘアセット、ベースメイク、ポイントメイクなどについて学びました。メンズメイ

クがはやっている現代、ナチュラルメイクを選択する男子生徒もおり、今回の体験がとても印象に残った様子でした。

今回の学習を通して身に付けた、身だしなみやマナーを卒業後の社会人としての生活に生かしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～高等部３年生の進路状況～ 

３月１日（日）、高等部３年生２０名が高等部を卒業しました。これまでの三年間、進路希望調査を基に進路面

談や現場実習を繰り返しながら進路先を決定しました。今年度の卒業生の進路状況は、以下のとおりです。高等

部１、２年生の皆さんは、進路先を考えるための参考にしてください。 

種類 区分 人数 進路先 

福祉的 

就労 

生活介護 ７ 

夢工房みどり、ゆうほ、すみれ舎、くらん、こころねＬａＶｉｅ 

ＴＥＲＲＡＣＥからふる，遊歩、清華学園 

※併用あり 

就労継続支援Ｂ型 ９ 

ライフ・ワーク小浦、ワークステーションすばる、ブリス 

三彩の里、平山友愛園、いちごの家 

※併用あり 

一般就労 
就労継続支援Ａ型 １ スノウカラー 

企業 ２ 長崎大学、現代フードサービス 

未定 １  

生活の場 

施設入所 ２ 

 グループホーム ２ 

自宅 １６ 

 

令和７年度 ３学期 

 

長崎県立鶴南特別支援学校 進路指導部 

進 路 だ よ り 
 


