
← 上五島高校の最新情報はこちらから。または下のホームページアドレスまで。
 ホームページを随時更新中です!!

http://www2.news.ed.jp/section/kamigoto-h/
上五島高校 検索

～海鳴り遥かに～

上高だより
令和７年１０月１５日水曜日

第 ５ 号

８月２７日（水）に実施しました。生徒が中心となって、夏休み前から準備を進め、「上高生との交流活動」、
「上五島高校に関する説明・案内」、「電気情報科の授業体験」、「部活動の体験・見学」等、中学生に楽しん
でもらうために様々なことを企画しました。緊張する中学生に積極的に話しかけたり、次の行き先へ案内したり
と、上高生が大活躍しました！

保健講話

９月１１日（木）に、上五島病院の産婦人科医である久米可奈子先生を講師にお招きして、思春期の性に
ついての講話をしていただきました。一生の健康に関わる大切な事柄をたくさん知ることができました。

オープンスクール
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８月２９日（金）、１・２年普通科生徒向けに高大連携事業、2年生普通科・電気情報科の生徒向けに就職ガ
イダンスを実施しました。高大連携事業では、長崎大学の各学部の先生を講師にお招きし、大学で学べることに
ついて説明を受けたり、模擬授業を受けたりしました。就職ガイダンスでは、自己分析の仕方など就職するうえ
で重要になることを学び、進路に対する意識を高めることができました。

農林水産業説明会

９月４日（木）に行われました。上五島の農業・林業・水産業に携わっている方々からお話をうかがいま
した。普段はなじみのない業種の話や各業種の専門的な話を聞いて、生徒たちも多くの刺激を受けることが
できました。今後の進路選択や、地域探究に活かせることがたくさんあり、みんな興味津々でした！

高大連携・就職ガイダンス



第２回考査が実施されました。お子様の家庭での学習の様子はいかがだったでしょうか。日々の小さな積み
重ねが２年後の進路決定のときに必ず力となって現れてきます。引き続き家庭学習のサポートよろしくお願い
します。考査後は橄欖祭に向けて活動していきます。各クラス工夫を凝らした出し物を考えていますので、ぜ
ひ本番を楽しみにしていてください。また、普通科においては来年度以降のコース・文理選択の最終提出が１
０月３０日（木）となっております。学校では担任を中心に面談を重ね進路に向けて考えを深めていっており
ます。ご家庭でも一緒に考えた上で選択していただければと思います。もしお困りごとがありましたらいつで
も学校にご相談ください。

２学年より

定期考査を終え、子どもたちは少し落ち着いた生活を送っています。しかし、大学進学希望者は１１月に

初の５教科受験の模試が控え、受験への意識を高める時期です。就職・短大・専門学校希望者にとっても、

進路決定まであと約１年となり、将来を見据えた準備が本格化していく時期でもあります。一方で、文化祭

や修学旅行、部活動の大会など、学校生活の中で心を動かす場面も多くあります。進路・学び・人間関係が

交差するこの時期、生徒たちが自分の歩幅で前進できるよう、学校と家庭が手を取り合って支えていければ

と思います。

３学年より
いよいよ就職試験が始まりました。１０月からは、専門学校や短期大学の受験も本格的に進んでいきます。

受験の明暗が分かれ、思うような結果が出なくて歯がゆい思いをすることになるかもしれません。しかし、

これまで彼らが試験に向けて本気で努力してきたことは変わりません。夏休みを返上し、放課後も残って面

接練習をお願いし、自分の考えを突き詰めた経験は、次の受験や今後の人生にも必ず生かされます。決して

焦らず、最後まで目標を追い続けてもらいたいです。見事合格した生徒にも、周りのフォローを意識するよ

う指導していきますので、ご家庭でもお声かけをお願いします。また、10月9日（木）には共通テスト100日

前集会が行われます。四年制大学を目指す生徒は10月以降も模試が続きますが、結果に一喜一憂しすぎず、

冷静に努力を重ねていってほしいと思います。

■１０月の行事予定

９日（木） ３年 共通テスト１００日前集会

１１日（土） ３年 進研記述模試（～１２日）

１３日（月） スポーツの日

１８日（土） ３年 全統記述模試（～１９日）

２１日（火） 薬物乱用防止講話

２５日（土） ３年 大学別模試

２６日（日） 第二種電気工事士筆記試験

表彰伝達式

９月からスクールソーシャルワーカーというご縁をいただいた、小林小夜子と申します。ご覧のように、
名前に、小さいという文字が２文字あります。体は小さいですが、「心はでかく」をモットーに、これまで
大学生らを相手に研究・教育してきました。もうすぐ７０歳に手が届くところまできています。
生徒の皆さんの最善の利益を支援し、皆さんの成長を応援するために、様々な関係機関とのパイプ役と

なって少しでも改善・解決できるように取り組んでいきたいと思います。まずは、お気軽にコンタクトを
取ってみてくださいね。

表彰を受けた皆さん、おめでとうございます！
・第５１回 ふれあい書道展

特選 川﨑 美桜璃さん
奨励賞 太田 いこいさん、平井 梨々子さん
敢闘賞 戸村 愛美さん

・令和７年度 NEXT人材育成アプリ開発コンテスト
最優秀賞 樽元 悠一郎さん、汐留 潤さん
優秀賞 野坂 幹太さん

・高校生アントレプレナーシップゼミ
優秀賞 長崎女子短期大学賞 浦田 姫花さん
優秀賞 六大陸株式会社賞 神之浦 志帆さん

SSW小林小夜子（こばやし さよこ）先生着任のご挨拶

１学年より
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