
【生活単元学習「冬を楽しもう」】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４・５・６年生は、生活単元学習「冬を楽しもう」の単元で調理実習を行いました。シチ

ューを作ることをみんなで決め、それぞれ好きな具を選びました。玉ねぎ、ほうれん草、ブ

ロッコリー、ベーコン、大根とたくさん野菜の入ったおいしいシチューができました。 
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「切る」猫の手を意識して上手に切ることができました！ 

「炒める」交代しながらみんなで混ぜました。 

「完成」美味しいシチューに仕上がり、完食しました。 

「片付け」使った食器の片付けやシンクの拭き上げもしました。 



 


