
【持久走記録会】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月２９日（木）に持久走記録会を行いました。その日は一日中寒く、やや走りにくいコンディ

ションでした。運動場では、小学部は１０分間、中学部は１５分間で各々の目標周数を目指して走

りました。また、室内では、歩行器を使って５ｍの距離を歩きました。応援の力を借りながら全員

が目標に向かって走り切ることができました。 

 

最後まで走り切った児童生徒全員が、校長先生から記録証をもらいました！ 

中学部 

小学部 


