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事務長 多久島 由子 

新しい年が始まりました。年の区切りは、これまでの歩みを振り返り、これからどんな１年にしたいかを

思い描くきっかけになります。毎日の忙しさの中では、つい周囲の速さに合わせてしまい、自分のペース

を見失ってしまうことがあります。そんなとき、私には心を落ち着かせてくれる

存在があります。それは写真にある自宅のカメです。 

ウサギとカメという童話がありますが、あの童話が伝えようとしているのは、

単なる勝ち負けではないでしょう。「カメが見ていたのはウサギではなく、自

分のゴールであり、周りに惑わされず本質を見つめること」。 

そしてもうひとつ、「そもそも自分のゴールはどこにあるのか」という問いか  

けに思えます。急いだり、誰かと比べたりせず、自分の歩幅で前へ進んでいくカメの姿を見ると、慌ただし 

い日々の中で置き去りにしてきた感覚が、少しずつ戻ってくるように感じ、私は小さな元気をもらっていま 

す。 

新しい一年を迎えた今、自分がどこへ向かいたいのか、どんな歩幅で歩きたいのかを確かめながら、 

日々を丁寧に重ねていきたいと思います。皆さんにとっても、この一年が穏やかで、実りある歩みとなり 

ますように。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長崎県立諫早東高等学校 

TEL：0957-36-1010 

0957-36-1070 

FAX：0957-36-1011 

ホームページもチェッ 

クして下さいね！！ 

https://www2.news.ed.jp/isahayahigashi-h/ 

  本校では２学期様々な学校行事が行われました。本校ＨＰの「東高日誌」にて様子をお知らせし

ていますが、その中で紹介できなかったものを中心に、２学期の生徒たちの様子をお伝えします。 

進路実現に向けて（3年生進路激励会、9月） 

９月１１日（木）、就職や進学の試験を控えた３学年の生徒に向けて、荒木教 

頭より激励があり、進路実現に向けて決意を新たにしました生徒を代表して、 

1組の吉本怜生
れ い

さん、２組の山井悠
ゆう

雅
が

さん、３組の大楠翔真
しょうま

さんが決意を述べ 

ました。 
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10月 25日（土）、『「平和」 ～ 皆で創る平和の架橋 ～』をテーマに文化祭 

                   が行われました。生徒会総務によるオープニング、１・２学年による学年合唱、職 

                   員有志による劇「白雪姫」、吹奏楽部の演奏など、大いに盛り上がりました。自由 

鑑賞の時間には、各クラス・文化部による展示、ＰＴＡバザーなどに長蛇の列が

できる盛況ぶりでした。また、本校の卒業生で、プロの三味線奏者である

馬場邦彰さんの迫力ある演奏も披露され、楽しい時間を過ごすことが

できました。 

 

 

 

 

 

 

             

                              

 

 
１月 20日（火）～23日（金） ３年生学年末考査 

１月 27日（火） 自宅学習（特別選抜検査のため） 

２月 9日（月）～13日（金） １・２年生学年末考査 

２月 17日（火）～19日（木） 自宅学習（一般選抜学力検査等のため） 

２月 26日（木） 週休日振替（2/28） 

３月１日（日） 卒業証書授与式 

３月２日（月） 週休日振替（３/１） 

３月 19日（木） 教科書等購入 

３月 24日（火） 修了式 

文化祭（１０月） 

 

３学期の主な予定 


