
１学期の自立活動の様子 
自立活動では、安心した気持ちで筋緊張を整えたり身体を動かしたりする学習、好きなものを見ながら姿勢を

保持したり自分の身体の使い方について試行錯誤したりする学習、自分で移動する学習、机上での手指を使った

活動を通した学習、好きな教師と楽しい気持ちを共有する学習、好きな人やものに働き掛ける学習など、それぞ

れが自分の学習に一生懸命取り組んでいました。もてる力を発揮して、一歩一歩頑張ることができました。 
 

 

 

 

 


