
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デュアル通信 
【 (株)真鳥餅店 】 

令和７年７月１４日発行 

長崎県立五島海陽高等学校 

地 域 振 興 系 列 

発行者   濵﨑  海心 

 4 月１５日火曜日。初めてのデュアルシステ

ムが始まりました。私は、株式会社真鳥餅店さ

んに行かせていただいています。真鳥餅店さん

では、五島の特産品であるかんころ餅を製造し

ています。仕事をしていく中で、かんころ餅が

作られる工程を間近で見ることができ、普段味

わうことができない貴重な体験ができるのも、

このデュアルシステムの醍醐味だなと感じま

した。引き続き後期も、よろしくお願いいたし

ます。 

 主な作業は、かんころ餅の成形、粉落とし、包装

を行っています。最初のころは仕事に慣れるのに精

一杯で、正直いやになる時期もありました。夏の暑

い日には、意識がボーっとしたりふらつくなどの熱

中症になりかけた日もありましたが、同じような仕

事を黙々と続ける仕事なので、餅のように粘り強い

忍耐力が必要な仕事だと感じました。 

 実際に真鳥餅店さんの仕事を体験させていただ

いて、かんころ餅の作り方を知ったとともに、仕事

をする上での必要な力、心構えを学ぶことができ

ました。このデュアルシステムで働くことの大変

さを実感した実習でした。 

株式会社 (株)真鳥餅店 

所在地 長崎県五島市三尾野町 1160-4 

電話番号 0959-72-2588 

 

 

 

振り返り 

餅のように粘り強い 

忍耐力が必要！！ 

新社員の初日 

デュアルシステム 開始！！ 
 

 6 月には、自分で考えた若者向けのかんころもち

を使ったスイーツを作り実際に食べていただき、ア

ドバイスをいただき改善を行いました。文化祭の販

売に向けて試行錯誤しながら盛り付けや味付けを

もっと工夫したいと思います。 

オリジナルの商品を開発！ 


