
第７７回長崎県高等学校総合体育大会 

場 所 ： トランスコスモススタジアム長崎 

期 日 ： 令和７年５月３１日（土）～６月３日（火） 

 

      

 

 

 

  【1日目】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【２日目】 
                             

種目 
参加生徒 結果・備考 

100ｍ予選 

中村直人 

垣内斗真 

川﨑虎希 

１３秒４０ 

１２秒９３ 

１３秒３５ 

 

初出走 

 

800ｍ 

小島 蓮 

上谷優寿希 

山口悠斗 

２分 ３秒５５ 

 ２分２８秒３５ 

２分１６秒６２ 

 自己ベスト 

  

  

5000ｍ    
山口知樹 

上瀧 蓮 

  DNF（途中棄権） 

  DNF（途中棄権） 
 

4×400ｍＲ 
山口悠斗、小島 

佐藤、中村 
３分５７秒４８  シーズンベスト 

【３日目】 
種目 参加生徒 結果・備考 

200ｍ 
大川内柚樹 

佐藤翔一 

中村直人 

３０秒８０ 

２６秒８７ 

２７秒５９ 

自己ベスト 
 自己ベスト 
  

   

 

 

種目 参加生徒 結果・備考 

400ｍ 

山口悠斗 

大川内柚樹 

上谷優寿希 

５９秒０７ 

１分１０秒９０ 

１分０４秒７９ 

 初出走 

 自己ベスト 

 初出走 

1500ｍ 

山口知樹 

上瀧 蓮 

小島 蓮 

４分４７秒３８ 

５分 ３秒５４ 

４分２２秒５７ 

 自己ベスト 

  

  

4×100ｍＲ 
中村、川﨑 

佐藤、垣内  
４９秒５１  シーズンベスト 

 １０名の部員が８種目に参加しました。新チームがスタートして、意欲的に練習に取り組む

部員が多く、日頃の成果を発揮する絶好の舞台となりました。男子リレーでは、バトンの受け

渡しが成功して、目標タイムを大きく上回る好タイムを出すことができました。個人種目でも

自己記録を更新する部員が多く出ており、今後に向けて期待がもてる結果となりました。大

会中は、多くの方に応援をしていただき、ありがとうございました。 


